
 

 

 

ANEXO I - RELATÓRIO DE  

ATENDIMENTO AMBULATORIAL 

 

PARQUE IBIRAPUERA 

 

4º TRIMESTRE – ANO 2023 

 



Parque Dia da Semana Data Horário Gênero Idade Tipo de Ocorrência Subtipo da Ocorrência Severidade Local Tempo Descrição da Ocorrência MEDIDAS TOMADAS

IBIRAPUERA DOM 01/10/2023 06:40 MASCULINO 51 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PA 172 X 118 mmHg, FC 83 bpm, ADM 1 CP CAPTOPRIL 25 MG + HIDROCLOROTIAZIDA 25 

MG ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. 17:06 167X98
MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 01/10/2023 13:31 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 119 X 82 mmHg, FC 81 bpm
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA DOM 01/10/2023 13:38 FEMININO 44 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE NAUSEA TONTURA VERIFICO SSVV 129X103 mmHg AVALIADA PELA 
DRA ANA PAULA  NEGA ALERGIA FOI MEDICADO COM 1CP ONDASETRONA E REFERE TER 
USADO DRAMIN AS 10:00 SEM MELHORA. ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A 

ATIVIDADE, ENCARREGADA ANA CIENTE.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 02/10/2023 07:18 MASCULINO 39 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO PARA VERIIFICA SSVV PARA TRABALHO EM 
ALTURA PA 125X91mmHg  FC 77bpm E O MESMO APRESENTA SINTOMAS GRIPAIS 

,CORIZA,TOSSE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE 
PARACETAMOL + 1CP DE IBUPROFENO + 1CP LORATADINA FOI ORIENTADO E LIBERADO 

PARA RETORNAR A ATIVIDADE

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 02/10/2023 09:33 MASCULINO 45 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 107X79mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 02/10/2023 09:47 FEMININO 47 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 130X83mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 02/10/2023 09:52 MASCULINO 35 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE DOR DE GARGANTA AO ENGOLIR PACIENTE RELATA QUE A  UNIDADE 
DE SAUDE PROXIMO A RESIDENCIA DO MESMO ESTAVA CHEIO E PREFERIU IR TRABALHAR 

E PASSAR NO AMBULATORIO  ,AVALIADO APRESENTA AUMENTO DOS GÂNGLIOS DO 
PESCOÇO   PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA FOI MEDICADO COM 1CP DE 

IBUPROFENO ORIENTADO CASO PIORA IR A UNIDADE DE SAUDE PARA AVALIAÇÃO E 
MEDICAÇÃO ENDOVENOSA SE NECESSARIO PACIENTE   LIBERADO PARA RETORNAR A 

ATIVIDADE

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 02/10/2023 12:08 MASCULINO 50 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO  CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERINDO QUE EM CASA O TAMPÃO  DO  2º DEDO DA MAO DIREITA 

REGIÃO DISTAL  SOLTOU QUANDO O MESMO COLOCOU A MAO NA MAÇANETA DA PORTA 
DE CASA  OCASIOANANDO UM FERIMENTO PEQUENO ,PACIENTE RELATA QUE 

TRABALHOU DURANTE O DIA COM  EPI DA LUVA POREM  O FERIMENTO EXPOSTO E 
ESTAVA INCOMODANDO. REALIZADO LIMPEZA POMADA NEOMICINA E CURATIVO , 

AVISADO A TEC DE ENFERMAGEM DA URBIA PATRICIA DO OCORRIDO PACIENTE 
ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

CURATIVO

IBIRAPUERA SEG 02/10/2023 12:21 MASCULINO 62 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 156X96mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 02/10/2023 13:50 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 108X77 mmHg, FC 84 bpm AS 20:50 PA 120X78 mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 02/10/2023 14:20 FEMININO 22 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE REFERE NAUSEAS, SEM EMESE, INICIADA NA TARDE DE HOJE, AVALIADA, SEM 

SINAIS DE ALARME NEGA OUTRAS QUEIXAS. MEDICADA COM 1 CP PLASIL E ORIENTO 
RETORNAR EM CASO DE PIORA

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 02/10/2023 14:28 FEMININO 23 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE REFERE ESPIRROS CONSTANTES + COCEIRA NA GARGANTA INICIADA A POUCOS 
MINUTOS, REFERE TER TOMADO UM ANTIALERGICO  POR CONTA PROPRIA A 20 MIN 

ATRAS. MEDICADA COM 1 CP PREDNISONA E ORIENTO ESPERAR O EFEITO DA MEDICAÇÃO 
PARA RETORNAR AO AMULATÓRIO EM CASO DE PIORA. LIBERADA  A RETORNAR AO 

TRABALHO.

MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA SEG 02/10/2023 17:20 FEMININO 51 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE REFERE DOR DENTE, FOI AO DENTISTA, FEZ CANAL E SENTE DOR LOCAL, 
AVALIADA, SEM SINAIS DE ALRME, SEM EDEMA, MEDICADA COM 1 CP IBUPROFENO + 20 
GOTAS PARACETAMOL, LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO AS 17:30 RETORNOU 

COM O ENCARREGADO PERGUNTANDO SE ESTAVA LIBERADA PARA IR PARA CASA, 
ORIENTO ESPERAR O EFEITO DA MEDICAÇÃO E IR AO DENTISTA SE TIIVER PROFISSIONAL 

DISPONIVEL NESSE HORARIO. ENCARREGADO CIENTE.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA TER 03/10/2023 12:06 MASCULINO 51 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 143X88
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 03/10/2023 13:36 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 105x68
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 03/10/2023 13:56 MASCULINO 21 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO DEAMBULANDO POR MEIOS PRÓPRIOS, SEM AUXILIO, 
CORADO, AFEBRIL MANTENDO BEG. O MESMO RELATOU QUE ESTAVA JOGANDOM BOLA 

NA QUADRA QUANDO AO CHUTAR UMA BOLA ACABOU BATENDO COM A SOLA DO PÉ 
ESQUERDO EM UMA RACHADURA, O QUE ACARRETOU EM UM CORTE NA SOLA DO PÉ, 

NO AMBULATÓRIO FOI REALIZADA LIMPEZA COM SF 09% + AGUÁ OXIGENADA E 
CURATIVO OCLUSIVO COM ATADURA, E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

CURATIVO

IBIRAPUERA TER 03/10/2023 15:45 MASCULINO 40 COLABORADOR ACIDENTE COM BIKE LEVE
QUADRA DE 

AREIA
01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS E DO 
WILLIAM APÓS COLISAO BICICLETA/ BICICLETA COM OUTRO MUNICIPE (CRIANÇA), REFERE 
QUE A MESMA ESTAVA NA CONTRA MÃO, NÃO CONSEGUINDO DESVIAR. SSVV PA 149X87 

mmHg FC 75  APRESENTA LESAO EM FALANGE DISTAL DEDO MINIMO MAO ESQUERDA, 
REALIZADO IMOBILIZAÇÃO COM TALA + MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA SEGUE PARA 

UPA VILA MARIANA PARA REALIZAÇÃO DE EXAMES DE IMAGEM

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA TER 03/10/2023 15:51 MASCULINO 33 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE MADUREIRA 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE SENTIR TONTURA, O MESMO SE 
ALIMENTOU CORRETAMENTE, REFERE ESTAR COM SINUSITE INICIADA DESDE ONTEM, 

MEDICADO COM 1 CP PREDINISONA + 1 CP PROMETAZINA, SSVV PA 94X 61 mmHg FC  56 
SEGUE DE REPOUSO NO AMBULATÓRIO.  ORIENTO RETORNAR EM CASO DE PIORA.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA TER 03/10/2023 19:25 MASCULINO 39 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE REFERE CEFALEIA INICIADA NA NOITE DE HOJE, MEDICADO COM 1 CP 

PARACETAMOL E ORIENTO RETORNO EM CASO DE PIORA.
MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 04/10/2023 06:50 MASCULINO 62 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 131X85mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 04/10/2023 06:53 MASCULINO 40 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 122X78mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 04/10/2023 06:59 MASCULINO 45 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 139X101mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 04/10/2023 07:05 MASCULINO 62 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 129X71mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 04/10/2023 07:55 MASCULINO 39 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 131X95mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 04/10/2023 07:58 MASCULINO 45 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 119X83mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 04/10/2023 08:00 MASCULINO 49 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 110X68mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 04/10/2023 08:45 FEMININO 28 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERINDO QUE HAVIA CORTADO O  4º DEDO DA MÃO ESQUEDA NO VIDRO 

NO DOMINGO 24/09/2023 , ,PACIENTE FOI AVALIADO APRESENTANDO APENAS FCC DO 
1CM SUPERFICIAL,  COLOCADO BAND AID,PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA 

RETORNAR A ATIVIDADE.

CURATIVO

IBIRAPUERA QUA 04/10/2023 10:11 MASCULINO 25 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 103X72mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 04/10/2023 10:14 MASCULINO 22 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 121X82mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES



IBIRAPUERA QUA 04/10/2023 10:31 FEMININO 24 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO ACOMPANHADA PELA COLEGA VIVIAN  
CALMA CHOROSA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO, REFERE ESTAR COM UM POUCO 

DE ANSIEDADE E NAUSEA  VERIFICO SSVV PA 128X85mmHg FC 98bpm SAT 98%   NEGA 
ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE PACIENTE APRESENTA ESTREMIDADES DA MÃO GELADA 
E OS DEDOS CIANOTICOS POREM PERFUSÃO PERIFERICA RETORNANDO EM 2SS VERIFICO 

GLICEMIA DX:75mg/Dl PACIENTE RELATA TER TOMADO CAFÉ COM LEITE  AS 09:30hs 
REALIZO IMEDIATAMENTE 1AMP DE GLICOSE 50% VIA ORAL,E  1 AMP DE DRAMIN 
PACIENTE MANTEM REPOUSO NA MACA.11:19hS VERIFICO GLICEMIA DX 94mg/dL 

PACIENTE COM  BEG REFERE QUE ESTA APTA PARA RETORNAR A A MESMA FOI 
ORIENTADO E LIBERADA PARA RETORNAR  AO TRABALHO 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 04/10/2023 11:20 MASCULINO 50 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE QUE ESTAVA COM LUVA DE PANO VARRENDO E UMA FARPA 

ENTROU NO POLEGAR DA MÃO DIRETA ,REALIZADO LIMPEZA E RETIRADA UTILIZANDO 
AGULHA E PINÇÃ ,REALIZADO LIMPEZA NOVAMENTE E COLOCADO BAND AID AVISADO  A 
TEC DE ENFERMAGEM DO TRABALHO  PATRICIA PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA 

RETORNAR AO TRABALHO 

CURATIVO

IBIRAPUERA QUA 04/10/2023 12:01 MASCULINO 35 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE QUE ESTAVA PEGANDO ENTULHO NA DATA DE 03/10/2023 E REFERE 
DOR NAS COSTAS PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE RELATA TER PASSADO 

SPRAY POR CONTA PROPRIA FOI MEDICADO COM 1CP DE DICLOFENACO ORIENTADO E 
LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 04/10/2023 13:43 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 107X72mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 04/10/2023 22:00 MASCULINO 33 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE REFERE CEFALEIA INICIADA NA NOITE DE HOJE, MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA 

E ORIENTO RETORNO EM CASO DE PIORA.
MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 04/10/2023 22:01 FEMININO 28 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE REFERE COLICA MENSTRUAL, OFERTADO 1 ABSORVENTE +  MEDICADA COM 1 

CP IBUPROFENO.
MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 05/10/2023 06:34 MASCULINO 62 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 143X92
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 05/10/2023 06:35 MASCULINO 62 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 114X67
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 05/10/2023 06:51 MASCULINO 60 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 115X71
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 05/10/2023 09:05 FEMININO 41 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATORIO 00:00 P.A 122X81 MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 05/10/2023 10:38 MASCULINO 51 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 145X94
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 05/10/2023 10:42 FEMININO 25 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE VEIO  AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE DENTE E NAUSEA, 
MEDICADA COM 1 CP DIPIRONA + 1 CP DRAMIN ORIENTADA A PROCURAR ATENDIMENTO 

ORTONDONTICO PARA EXTRAÇÃO DO DENTE DO SISO E LIBERADA PARA RETORNAR AO 
TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 05/10/2023 10:51 FEMININO 63 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO RELATANDO QUE NA TARDE DE ONTEM ENQUANTO 
TRABALHAVA AQUI NO PARQUE SENTIU UMA PICADA DE INSETO NA ORELHA ESQUERDA, 

A MESMA RELATOU JÁ TER COMUNICADO A ENCARREGADA, NO AMBULATÓRIO FOI 
AVALIADA E APRESENTA LEVE EDEMA NO LOBULO DA ORELHA ESQUERDA, MEDICADA 

COM 1 CP PROMETAZINA + POMADA PROMETAZINA NO LOCAL, LIBERADA PARA 
RETORNAR AO TRABALHO

MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA QUI 05/10/2023 13:50 MASCULINO 14 USUÁRIO ACIDENTE COM BIKE LEVE BIENAL 01:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO, O MESMO 
INFORMOU QUE ESTAVA ANDANDO DE BICICLETA QUANDO AO FAZER UMA CURVA 

ACABOU PERDENDO O EQUILIBRIO VINDO A CAIR E BATENDO COM O JOELHO DIREITO E 
COTOVELO DIREITO CONTRA O CHÃO. MO AMBULATÓRIO FOI AVALIADO E NÃO 

APRESENTA SINAIS DE ALERTA E NEM FRATURA, FOI MEDICADO COM 2 CP DIPIRONA + 1 
CP DICLOFENACO, ORIENTADO PROCURAR UM P.S PARA REALIZAR EXAMES CASO AS 

DORES, LIBERADO PARA IR PARA CASA

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 05/10/2023 21:56 FEMININO 41 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE COZINHA 00:00 P.A 137X90 mmHg 
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 06/10/2023 06:10 MASCULINO 62 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 114X70mmHg 
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 06/10/2023 07:22 MASCULINO 22 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 123X82mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 06/10/2023 07:24 MASCULINO 25 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 115X75mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 06/10/2023 08:16 MASCULINO 26 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO FOI ATENDIDO PELA TEC DE ENFERMAGEM DO TRABALHO PATRICIA POIS A 

MESMA FOI AVALIA O MSE DORSO DA MÃO A PEDIDO DA VALÉRIA,ONDE O MEMBRO 
ESTA  SUTURADO COM APENAS 1PONTO ,TEC DE ENFERMAGEM DO TRABALHO PATRICIA 

AVALIOU O PACIENTE E REALIZOU TROCA DE CURATIVO E ORIENTOU O MESMO EM 
RELAÇÃO A UTILIZAÇÃO DA  LUVA DE PROTEÇÃO E LIBEROU O MESMO PARA RETORNAR 

AO TRABALHO

CURATIVO

IBIRAPUERA SEX 06/10/2023 09:40 FEMININO 47 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 139X98mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 06/10/2023 09:49 FEMININO 41 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO ,DEU ENTRADA NO AMBULATORIO RELATANDO DOR EM TORNOZELO 

ESQUERDO A MAIS DE 15 DIAS A MESMA JA ESTA TOMANDO MEDICAÇÃO DE HORARIO 
PARA DOR  ,A TEC DE ENFERMAGEM DO TRABALHO DA URBIA PATRICIA EM CONVERSA 

COM A MESMA   A OI ORIENTA A MESMA A RETORNA AO TRABALHO E CONTINUA COM A 
MEDICAÇÃO E  CASO PIORA RETORNA AO AMBULATORIO CASO CONTRARIO  IR  MAIS 
BREVE POSSIVEL PARA OUTRA  UNIDADE DE SAUDE  SUGERIDO HOSPITAL SANTA CASA 

CENTRAL SETOR DE ORTOPEDIA PARA TROCA DE MEDICAÇAO,EXAMES DE IMAGEM 
DETALHADO PARA DIAGNOSTICO MAIS DETALHADO .PACIENTE LIBERADA PARA 

RETORNAR AO TRABALHO 

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 06/10/2023 10:00 MASCULINO 33 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 125X88mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 06/10/2023 10:18 FEMININO 25 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO  REFERE 
DOR NO DENTE ,NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADA COM 40 GTS DE 

DIPIRONA ORIENTADA A PROCURA ATENDIMENTO ODONTOLOGICO LIBERADA PARA 
RETORNAR AO TRABALHO. PACIENTE RETORNA AS 16:50 REFERE RETORNO DA DOR, 

MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL E LIBERADA.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 06/10/2023 11:19 FEMININO 31 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO ACOMPANHADA PELA BOMBEIRA RAQUEL 
DA CENTAURO PCTE CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO REFERE 

ESTAR COM CALO EM PÉ ESQUERDO PROXIMO DA 5º FALANGE,REALIZADO AVALIAÇÃO 
NO MEMBRO ONDE APRESENTA PÚS E UMA POSSIVEL INFECÇÃO REALIZADO CURATIVO 

POIS A MESMA RECUSA IR A UNIDADE DE ATENDIMENTO.PACIENTE ORIENTADA E 
LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE

CURATIVO



IBIRAPUERA SEX 06/10/2023 12:33 FEMININO 6 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE LADEIRA 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO ACOMPANHADO PELO BOMBEIRO FIDELIS E 
FAMILIAR ANA PAULA( MADRINHA) PCTE CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM 
AUXILIO REFERE SER PICADA POR UM INSETO PRETO POSSIVEL MARIBONDO NA REGIÃO 

DA COXA ESQUERDA,APRESENTA  PEQUENO EDEMA E VERMILHIDÃO, NEGA ALERGIA 
NEGA DOENÇA DE BASE REALIZADO LIMPEZA NO LOCAL E REALIZADO POMADA 

PROMETAZINA E BAND AID A PEDIDO DO FAMILIAR ORIENTADO A MESMA EM RELAÇÃO 
DE SINAIS DE ALERTA PACIENTE E ACOMPANHANTE LIBERADO SEM INTERCORRENCIA 

CURATIVO

IBIRAPUERA SEX 06/10/2023 13:00 MASCULINO 26 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE  CEFALEIA VERIFICO SSVV PA 130X78mmHg PACIENTE NEGA 

ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE DIPIRONA ORIENTADO E 
LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 06/10/2023 13:07 FEMININO 38 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO ACOMPANHADO PELA COLEGA NATASHA 
IBIRA BIKE PACIENTE CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO REFERE 

ESTAR COM MUITA DOR DE CABEÇA VERIFICO SSVV PA124X83mmHg FC 102bpm 
PACIENTE RELATA QUE A PA BASAL DELA É BAIXO.PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA 

DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE DIPIRONA ORIENTADA E LIBERADA PARA 
RETORNAR A ATIVIDADE.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 06/10/2023 14:02 FEMININO 28 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM 
AUXILIO REFERE QUE ESTA COM UM POUCO DE DESCONFORTO RESPIRATORIO VERIFICO 
SSVV PA 126X76mmHg FC 73bpm SAT 97% PACIENTE RELATA QUE ESTA COM UM POUCO 
DE ANSIEDADE RECUSA MEDICAÇÃO APÓS VERIFICAÇÃO SSVV POIS ESTAVAM NORMAIS 

PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 06/10/2023 16:30 FEMININO 40 COLABORADOR
QUEDA DA PRÓPRIA 

ALTURA
LEVE PLANETÁRIO 00:00

PACIENTE REFERE TER CAIDO AS 9:30 DA MANHA QUANDO ESTAVA ENTRANDO NO 
PLANETARIO, DISSE QUE TEM UMA CORRENTE AO REDOR DO ESTABELECIMENTO E NÃO 

VIU, PRENDEU O PE E CAIU NO CHAO, REFERE QUE NÃO VEIO AO AMBULATÓRIO 
ANTERIORMENTE POIS ACHAVA QUE NÃO IRIA SENTIR NADA. REFERE TER BATIDO 

LATERAL DA CABEÇA, BRAÇO DIREITO, MAO DIREITA E JOELHO ESQUERDO. AVALIADA, 
SEM SINAIS DE ALARME, PELE INTEGRA, SEM EDEMAS OU HEMATOMAS, SEM 

ESCORIAÇOES. REFERE DOR NO JOELHO ESQUERDO. MEDICADA COM 1 CP DIPIRONA + 1 
CP DICLOFENACO + DICLOFENACO SPRAY LOCAL. ORIENTO FAZER COMPRESSA GELADA  E 

IR NO P.S EM CASO DE PIORA DA DOR, LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 06/10/2023 18:00 FEMININO 9 USUÁRIO ACIDENTE COM BIKE LEVE
LADEIRA DA 
PREGUIÇA

00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DO PAI E DOS BOMBEIROS 
APÓS QUEDA BICICLETA, PAI REFERE QUE A PACIENTE PERDEU O EQUILIBRIO 

ACOMETENDO QUEDA COM BATIDA DE MANDIBULA, APRESENTA ESCORIAÇAO LEVE, 
NEGA OUTRAS QUEIXAS, SEM SINAIS DE ALARME, REALIZADO LIMPEZA + CURATIVO COM 
BAND AID + MEDICADA COM 15 GOTAS DE PARACETAMOL, ORIENTO IR AO P.S EM CASO 

DE PIORA. 

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 06/10/2023 22:00 FEMININO 67 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DO ENCARREGADO REFERE 
DORMENCIA NO BRAÇO ESQUERDO E NA PERNA ESQUERDA INICIADA NA TARDE DE HOJE, 
O MESMO TOMOU 1 CP DIPIRONA POR CONTA PROPRIA POREM NÃO MELHOROU, NEGA 

OUTRAS QUEIXAS, NEGA DOR NO PEITO, NEGA NAUSEAS REFERE JÁ TER SENTIDO ESSA 
DORMENCIA ANTERIORMENTE ( APROXIMADAMENTE POR 3 SEMANAS O SINTOMA VAI E 
VOLTA), FOI AO HOSPITAL SEM ALTERAÇOES NO RESULTADOS DOS EXAMES ( REFERE QUE 
O MEDICO DISSE QUE ERA POR EXCESSO DE PESO + MOVIMENTOS REPETITIVOS). SSVV PA 
166X102 mmHg FC 84 MEDICADO COM 1 CP LOSARTANA E SEGUE DE REPOUSO AS 22:30 
PA 155X98 mmHg E REFERE MELHORA DA DORMENCIA ORIENTO IR PARA O P.S EM CASO 

DE PIORA.

MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA SÁB 07/10/2023 08:50 MASCULINO 24 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTADA NO AMBULATORIO CALMO,CORADO, CONTACTUANDO, 
DEAMBULA SEM AUXILIO. REFERE MAL ESTAR, CEFALEIA E NAÚSEA,  DIZ NÃO TER 

DORMIDO BEM ESSA NOITE, RELATA  PREOCUPAÇÃO, SSVV PA 122X69mmHg, FC 103bpm, 
SAT 97% , ADMINISTRADO 500 MG DE DIPIRONA+ 01 CP DE ONDASETRONA (NEGA 

ALERGIA). ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SÁB 07/10/2023 08:55 MASCULINO 68 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA GRAVE
PRAÇA DAS 

COBRAS
03:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELA EQUIPE DE 
BOMBEIROS, O MESMO SE ENCONTRA DESACORDADO, NÃO RESPONSIVEL, SEM 

DOCUMENTOS DE IDENTICFICAÇÃO PORTANDO APENAS UM CARTÃO DE QUARTO DE 
HOTEL. OS BOMBEIROS RELATARAM QUE O PACIENTE FOI ENCONTRADO POR ELES EM 
POSIÇÃO ANTÁLGICA COM SINAIS DE TETANIA JUNTO COM ELE SE ENCONTRAVA UM 

OUTRO USUÁRIO QUE RELATOU TER VISTO O PACIENTE CORRENDO QUANDO COMEÇOU 
A PASSAR MAL. NO AMBULATÓRIO FORAM AFERIDOS SSVV P.A 139X90, FC 113, DX 185 

SAT 96%. FOI REMOVIDO PARA HOSPITAL SANTA CASA DE MISERICÓRDIA, MONITORADOS 
SSVV NA AMBULANCIA MANTIDO EM O³ CONTINUO 3 LITROS/MIN. CHEGANDO AO P.S 

FOI REALIZADO ELETRO NÃO APRESENTANDO SINAIS DE ALTERAÇÕES, DEIXADO SOBRE OS 
CUIDADOS DA EQUIPE MÉDICA HOSPITALAR, EQUIPE LIBERADA ÁS 10HRS

REMOÇÃO

IBIRAPUERA SÁB 07/10/2023 11:26 FEMININO 25 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA, CORADA, CONTACTUANDO, 
DEAMBULA SEM AUXILIO REFERE  CEFALEIA VERIFICO SSVV PA 115X96mmHg PACIENTE 

NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE PARECETAMOL, 
ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SÁB 07/10/2023 11:55 FEMININO 26 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDA PELOS BOMBEIROS E PELO ESPOSO. 
REFERE VOMITO E MAL ESTAR ENAQUANTO PRATICAVA CORRIDA .SSVV PA 87X58mmHg, 

FC: 83, DEXTRO:105MG/DL. PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 
MEDICADO COM 1CP DE ONDASETRONA, ADMINISTRADO INGESTA HIDRICA, MANTÉM 

REPOUSO POR 20 MIN. ORIENTADA E LIBERADA, ACOMPANHADA PELO ESPOSO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SÁB 07/10/2023 12:00 FEMININO 57 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO POR MEIOS PRÓPRIOS, A MESMA RELATOU ESTAVA 
CORRENDO QUANDO COMNEÇOU A SE SENTIR TONTA, NO AMBULATÓRIO FORAM 

AFERIDOS SSVV P.A P.A 117X89 FC 143, MANTIDA EM OBSERVAÇÃO. 12:10 PACIENTE SE 
QUEIXA DE LEVE DOR DE CABEÇA MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL LIBERADA AE 

ORIENTADA

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SÁB 07/10/2023 12:16 FEMININO 8 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE PORTÃO 9 00:00

PACIENTE VEIO AO MBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO E ACOMPANHADA DO 
PAI, O MESMO RELATOU QUE A FILHA ESTAVA BRINCANDO NO GRAMADO QUANDO 

ACABOU SENDO PICADA POR UM ABELHA NA LATAERAL DO PÉ DIREITO. NO 
AMBULATÓRIO FOI AVALIADA E RETIRADO A FERRÃO DO PÉ DA PACIENTE, APLICADA 

POMADA DE PROMETAZINA E LIBERADA PARA IR EMBORA

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SÁB 07/10/2023 13:42 MASCULINO 24 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE PLANETÁRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS E PELA AMIGA 
DO TRABALHO. REFERE MAL ESTAR, DIZ TER SENSAÇÃO DE DESMAIO .SSVV PA 

119X82mmHg, FC: 91, DEXTRO:140MG/DL. PACIENTE NEGA ALERGIA, NEGA DOENÇA DE 
BASE , MANTÉM REPOUSO POR 20 MIN.REAVALIADO, ORIENTADO E LIBERADO, 

ACOMPANHADA PELA AMIGA 

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SÁB 07/10/2023 14:38 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
P.A 128X81mmHg                                                                                                                                

21:22hs PA 125X80mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SÁB 07/10/2023 15:20 FEMININO 41 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE ESTAR COM DOR DE CABEÇA,NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE 

VERIFICO SSVV PA 117X77mmHg FC:83bpm  FOI MEDICADO COM 1CP DE DIPIRONA  FOI 
ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE

MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA SÁB 07/10/2023 16:51 FEMININO 29 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA MODERADO AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO ACOMPANHADO PELA COLEGA DE 
TRABALHO  NATASHA,PCTE   DEAMBULANDO, CHOROSA, REFERE DOR EM REGIÃO 

PÉLVICA IRRADIANDO PARA REGIÃO  DO RETO (SIC) COM INÍCIO APROXIMADO DE  10 
MINUTOS, REALIZADO SSVV; PA:124X90mmHg, FC:101, SAT:98%. ADMINISTRADO 01 CP 
DE BUSCOPAN COMPOSTO, NEGA ALERGIA, NEGA DOENÇA DE BASE. REMOVIDA PARA 

HOSPITAL  INTERMÉDICA BOSQUE DA SAÚDE ACOMPANHADA PELA COLEGA DE 
TRABALHO NATASHA. 17:35hs CHEGADA NO HOSPITAL BOSQUE DA SAUDE . 17:48hs 

PACIENTE FICA AOS CUIDADOS DA ENFERMEIRA LETICIA SALVADOR( COREN/SP 590-035-
ENF)DO HOSPITAL BOSQUE DA SAÚDE INTERMÉDICA.

REMOÇÃO

IBIRAPUERA DOM 08/10/2023 06:43 MASCULINO 62 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 139X87mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA DOM 08/10/2023 10:38 MASCULINO 40 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE QUEIMAÇÃO NO ESTOMAGO, O 
MESMO RELATOU JÁ TER GASTRITE MAIS QUE AINDA NÃO FAZ TRATAMENTO, AFERIDOS 

SSVV P.A 138X101 FC 102, MEDICADO COM 1 CP OMEPRAZOL + 10 ML HIDROXIDO DE 
ALUMINIO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 08/10/2023 11:55 FEMININO 34 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE REFERE  COLICA MENTRUAL, INICIADA NA MANHA DE HOJE, SEM DEMAIS 

QUEIXAS. MEDICADA COM 1 CP IBUPROFENO E ORIENTO RETORNO EM CASO DE PIORA 
MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 08/10/2023 13:20 FEMININO 47 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 149X97mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA DOM 08/10/2023 13:45 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 114X73
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA DOM 08/10/2023 13:51 MASCULINO 39 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA MODERADO PORTAO 7 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS REFERE SER USUÁRIO DE 
COCAINA + USO DE BEBIDA ALCOOLICA, JA TEVE OUTROS EPSODIOS DE MAL ESTAR 

DEVIDO ABSTINENCIA. NÃO COMEU O DIA TODO E APRESENTA CONTRAÇAO MUSCULAR 
EM MMII + SUDORESE INTENSA + MAL ESTAR SSVV PA 165X102 mmHg FC 113. OFERTADO 
AGUA E COMIDA, PACIENTE REFERE MELHORA, ENCAMINHADO PARA UPA VILA MARIANA 

VIA REMOÇAO.

REMOÇÃO

IBIRAPUERA DOM 08/10/2023 15:45 FEMININO 37 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO DEAMBULANDO POR MEIOS PRÓPRIOS, 
DEAMBULANDO SEM AUXILIO, CORADA, CONTACTUANDO, AFEBRIL MANTENDO BEG. A 
MESMA RELATA QUE ESTAVA NO POSTO QUANDO COMEÇOU A SENTIR UMA PONTADA 

LEVE NO PEITO E FORMIGAMENTO NO BRAÇO ESQUERDO. PACIENTE RELATA QUE A MÃO 
JA POSSUI HISTÓRIO DE COMPLICAÇÃO CARDIACA, NO AMBULATÓRIO FOI AVLIADA PELA 

EQUIPE E AFERIDOS SSVV P.A 136X88 FC 102 SAT 98%. ORIENTADA A PROCURAR 
ATENDIMENTO NO P.S PARA REALIZAÇÃO DE UM ELÉTROCADIOGRAMA PARA DESCARTAR 

QUALQUER COMPLICAÇÃO

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 09/10/2023 08:05 FEMININO 41 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATORIO 00:00
P.A 117X75, PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE NAUSEA, MEDICADA 

COM 1 CP DRAMIN E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO
MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 09/10/2023 10:30 FEMININO 41 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATORIO 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE FORTES DORES NA REGIÃO DO 
ABDOMEN, RALATOU QUE ESSAS DORES TIVERAM INICIO APÓS TOMAR UM COPO DE 

LEITE, MEDICADA COM 1 CP BUSCOPAN COMPOSTO E ORIENTADA A PROCURAR UM P.S 
PARA REALIZAÇÃO DE EXAMES E INICIO DE TRATAMENTO CASO SEJA NECESSARIO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 09/10/2023 13:30 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 107X74 mmHg AS 20:55 PA 109X81 mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 09/10/2023 16:56 FEMININO 25 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR DENTE INICIADA ONTEM, A 

MESMA REFERE QUE ESSA SEMANA IRA NO DENTISTA. MEDICADA COM 1 CP IBUPROFENO 
+ 10 GOTAS PARACETAMOL LOCAL. 

MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA TER 10/10/2023 07:35 MASCULINO 29 USUÁRIO ACIDENTE COM BIKE MODERADO
RETA DO 
SENNA 

04:30

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELO BOMBEIRO SEM PRANCHA  
SEM PROTOCOLO SENTADO NA CADEIRA DO CARRINHO,BOMBEIRO RELATA QUE O AO 

CHEGA NO LOCAL DA OCORRÊNCIA O PACIENTE ESTAVA SENTADO NA CALÇADA DA RETA 
DO SENNA NO AGUARDO DO MESMO ACOMPANHADO COM OUTROS USUÁRIOS 

,PACIENTE ORIENTADO EM TEMPO E ESPAÇO CORADO CONTACTUANDE RELATA QUE 
ESTAVA PEDALANDO COM A PRÓPRIA BICICLETA INDO TRABALHAR( O MESMO CORTA 

POR DENTRO DO PARQUE)   O MESMO FOI  DESVIAR DO POMBO ONDE  ESCORREGOU E 
CAIU,SEGUNDO O MESMO ESTAVA EM USO DE CAPACETE POREM NAO CHEGOU A BATER 
A CABEÇA.O MESMO INFORMA QUE TEM "HIPERMOBILIDADE NAS JUNTAS ",AVALIAÇÃO 
CEFALO PODAL SEM SINAL DE ALERTA ,AVALIAÇÃO PRIMARIA /SECUNDARIA APRESENTA 

CREPITAÇÃO  EM REGIÃO DA BACIA/CABEÇA DO FEMUR A ESQUERDA .REALIZADO 
IMOBIBILIZAÇÃO DA BACIA E DO MIE COM TALA E O MESMO FOI COBERTO COM MANTA 

TÉRMICA DEVIDO A RETIRADA DO SHORT PARA AVALIAÇÃO.VERIFICO SSVV 
PA:133X72mmHg, FC:70bpm ,SAT:98%. AS 07:49 ENTRO EM CONTATO COM A EQUIPE DA 
AMBULÂNCIA DA CMDP E FALO COM A ATENDENTE VANESSA E  FAÇO A SOLICITAÇÃO DE 
UMA AMBULANCIA BASICA .07:58 ENTRO EM CONTATO COM DR LEANDRO PARA PASSAR 

O CASO E DISCUTIR O CASO E O MESMO AUTORIZA MEDICAR O PACIENTE  COM 
DIPIRONA,PACIENTE NEGA ALERGIA FOI PUNCIONADO AVP EM  MSE JELCO 18  

INDENTIFICADO ,MEDICADO COM SF0,9% 100ml + DIPIRONA, LENTO.08:26hs ATENDENTE 
DA EQUIPE DE AMBULÂNCIA DA CMDP VANESSA ENTRA EM CONTATO PARA INFORMAR 
QUE A EQUIPE ESTA A CAMINHO COM SIRENE LIGADO POREM DEVIDO AO TRÂNSITO NA 

MARGINAL PINHEIROS ESTA DANDO UMA PREVISÃO DE MAIS 30 MINUTOS ATÉ O 
PARQUE,O  PACIENTE E A ENF RENATA CIENTE SEM NOVIDADES,PACIENTE INFORMA COM 

A MEDICAÇÃO DIMINUIU BEM A DOR.08:45hs CHEGADA DA EQUIPE DA AMBULANCIA 
CMDP  AM 74 SOCORRISTA RICARDO E ENFERMEIRO VALDINEI SOUSA COREN-SP 748.130-
ENF ,PASSADO O CASO PARA O MESMO PACIENTE TRANSFERIDO PARA PRANCHA E MACA 

DA AMBULANCIA ENTREGUE EM SACO A MOCHILA ,SHORT E A POCHETE COM 
DOCUMENTOS ESTAVA EM MÃO COM PACIENTE.ORIENTADO A EQUIPE DE AMBULÂNCIA 

QUE O PACIENTE TEM CONVENIO DA AMIL E ATENDE O HOSPITAL ALVORADA DE 
MOEMA.09:03hS PACIENTE SEGUE EM DESTINO COM EQUIPE DA AMBULANCIA PARA 

HOSPITAL ALVORADA MOEMA.

REMOÇÃO

IBIRAPUERA TER 10/10/2023 10:40 FEMININO 63 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE QUE ESTA COM DOR DE BARRIGA DANDO INICIO HOJE. AVALIADO 
APRESENTA DOR EM REGIAO HIPOGASTRICA , ALERGICA A BECETAZIL,NEGA DOENÇA DE 

BASE FOI MEDICADA COM 1CP DE BUSCOPAM COMPOSTO .ORIENTADA E LIBERADA PARA 
RETORNAR A ATIVIDADE

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA TER 10/10/2023 10:55 FEMININO 67 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE SERRARIA 04:30

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELO BOMBEIRO CALMA CORADA 
CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO REFERE QUE ESTAVA CAMINHANDO E TEVE UM 

MAL ESTAR ,A MESMA PAROU PROXIMO A BARRACA DO COCO E TOMOU E COMEU RASPA 
DE UM COCO E LOGO APRESENTOU UM POUCO DE MELHORA. AO CHEGA NO 

AMBULATORIO VERIFICO SSVV PA:133X72mmHg FC:70bpm SAT:98% DX:133mG/dl 
PACIENTE BEG NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI ORIENTADA E LIBERADA SEM 

INTERCORRENCIA .

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 10/10/2023 14:08 MASCULINO 33 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 94X56mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 10/10/2023 14:36 FEMININO 47 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 147X95mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 10/10/2023 14:55 MASCULINO 26 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE MUSEU AFRO 02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO  AMBULATORIO TRAZIDO PELO BOMBEIRO  E 
ACOMPANHADO PELO SUPERVISOR ADRIANO,CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 

SEM AUXILIO, REFERE DOR ABDOMINAL VERIFICO SSVV PA 101X69mmHg FC:66bpm, 
AVALIADO REGIÃO ABDOMINAL PACIENTE REFERE DOR NA REGIÃO DO ESTOMAGO NEGA 

ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 2CP DE DIPIRONA , 1 CP DE 
BUSCOPAM SIMPLES E 10 ML DE HIDROXIDO DE ALUMINIO PACIENTE ORIENTADA E 

LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO .

MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA TER 10/10/2023 17:39 MASCULINO 31 USUÁRIO CONTUSÃO / TRAUMA LEVE
FORA DO 
PARQUE

00:00

PACIENTE DEU ENTRADA ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS REFERE TER SIDO 
ATROPELADO POR UM CARRO NA RUA QUANDO ANDAVA DE PATINS PROXIMO AO 

HOSPITAL DO SERVIDOR. REFERE QUE O CARRO ENCOSTOU DE LEVE NELE, APRESENTA 
ESCORIAÇAO LEVE NA MAO ESQUERDA, NEGA BATIDA DE CABEÇA, E REFERE DOR NO 

TORAX, REALIZADO LIMPEZA E CURATIVO COM BAND AID. ORIENTO REPOUSO E IR NO P.S 
REALIZAR EXAMES DE IMAGEM, PACIENTE OPTOU EM IDA POR MEIOS PROPRIOS

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA TER 10/10/2023 18:00 FEMININO 37 USUÁRIO ACIDENTE COM BIKE LEVE PLANETÁRIO 03:00

PACIENTE DEU ENTRADA ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS E DA FILHA REFERE QUE AO 
APERTAR O FREIO DA BICICLETA, A MESMA" FREIA COM TUDO" TENDO O CORPO JOGADO 
PARA A FRENTE DA BICICLETA. REFERE BATIDA DE CABEÇA, APRESENTA ESCORIAÇOES EM 
AMBAS MAOS, JOELHO DIREITO E PE ESQUERDO. AVALIADA, SEM SINAIS DE ALARME, A 

MESMA FOI ANDANDO ATE O PORTAO 6  PARA PEDIR AJUDA. NEGA TONTURA, EMESE OU 
ALTERAÇAO VISUAL, REALIZADO LIMPEZA + CURATIVO COM BAND AID NAS ESCORIAÇOES. 

MEDICADA COM 1 CP DIPIRONA  E ORIENTO IR AO P.S PARA REALIZACAO DE EXAMES, A 
MESMA OPTOU EM IDA POR MEIOS PROPRIOS. 

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA TER 10/10/2023 19:53 FEMININO 44 USUÁRIO
QUEDA DA PRÓPRIA 

ALTURA
LEVE PONTE SABESP 01:00

PACIENTE DEU ENTRADA ACOMPANHADA DOS BOMEIROS APÓS CAIR CORRENDO, REFERE 
NÃO TER TROPEÇADO EM NADA, E SER A QUARTA QUEDA NESSE MÊS DA MESMA 

MANEIRA. A PACIENTE APENAS REFERE TONTURA E QUANDO PERCEBE, ESTA NO CHAO. 
SSVV PA 119X97 mmHg FC 71 SAT 97%. APRESENTA ESCORIAÇOES LEVES EM COTOVELO 

ESQUERDO E JOELHO DIREITO, NEGA BATIDA DE CABEÇA. ORIENTO IR NO MEDICO 
REALIZAR EXAMES E INVESTIGAR OS OCORRIDOS. 

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 11/10/2023 06:30 MASCULINO 37 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 136X86
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 11/10/2023 07:04 MASCULINO 33 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 138X89
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 11/10/2023 07:24 MASCULINO 25 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DORES NAS COSTAS, O 
MESMO RELATA QUE NA NOITE PASSADA ESTAVA JOGANDO BOLA QUANDO ACABOU 

LEVANDO UMA PANCADA NAS COSTAS. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADO E NÃO0 
APRESENTA SINAIS DE ALERTA, MEDICADO COM 1 CP DICLOFENACO E LIBERADO PARA 

RETORNAR AO TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 11/10/2023 07:25 MASCULINO 35 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO ,REFERE DOR DE GARGANTA, MEDICADO COM 1CP DE IBUPROFENO + 1CP 

DE LORATADINA.ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.
MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 11/10/2023 10:21 MASCULINO 20 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 12484
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 11/10/2023 11:04 FEMININO 16 USUÁRIO
ENTORSE DE 
TORNOZELO 

LEVE BANHEIRO 5 02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO. PACIAENTE 
CORADA, AFEBRIL, CONTACTUANDO, EUPNEICA, DEAMBULANDO COM AUXILIO, MESMA 

RELATOU QUE ESTAVA CORRENDO PELO GRAMADO QUANDO ACABOU PISANDO EM 
FALSO ACARRETANDO EM UMA ENTORSE DO PÉ DIREITO, RELATA QUE NO MOMENTO 

ACABOU OUVINDO UM ESTALO MUITO ALTO. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADA 
APRESENTA BOA PERFUÇÃO SANGUINEO, FORÇA E MOVIMENTOS INTACTOS, APRESENTA 
LUXAÇÃO DO TORNOZELO, FOI MEDICADA COM 1 CP IBUPROFENO + SPRAY DICLOFENACO 

E REALIZADA IMOBILIZAÇÃO DO MEMBRO. ORIENTADA A PROCURAR UM P.S PARA 
REALIZAÇÃO DE RAIO-X E ATENDIMENTO COM MÉDICO ORTOPEDISTA, AGUARDANDO 

CHEGADA DE UM RESPONSAVEL MAIOR DE IDADE PARA A LIBERAÇÃO DA MESMA. 11:46 
CHEGADA DO ACOMPANHANTE, SEGUE PARA P.S CONFORME ORIENTAÇÃO

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO



IBIRAPUERA QUA 11/10/2023 11:50 MASCULINO 40 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO PELO BOMBEIRO, PACIENTE 
CORADO, EUPNEICO, AFEBRIL, CONTACTUANDO, DEAMBULANDO COM CERTA 

DIFICULDADE, O MEMSO RELATOU QUE DOMINGO DIA 08/10/2023 ACABOU DANDO MAL 
JEITO NAS COSTAS, RELATOU JÁ TER PASSADO NO P.S ONDE O MÉDICO LHE RECEITOU 1 

CP DE TRAMADOL + 1 CP IBUPROFENO DE 8/8 HORAS, NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADO E 
APRESENTA DOR NA REGIÃO LOMBAR PRÓXIMO AO CÓCCIX, APLIXADA SPRAY 

DICLOFENACO E ORIENTADO A RETORNAR CASO EFEITO DA MEDICAÇÃO NÃO SEJA 
EFETIVO

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 11/10/2023 12:09 MASCULINO 62 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 128X81
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 11/10/2023 14:04 FEMININO 23 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NA REGIÃO DA PANTURRILHA 
DIREITA E POSTERIOR DA COXA DIREITA, A MESMA RELATOU JÁ ESTAR SENTINDO ESSAS 

DORES FAZ 2 SEMANA, NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADA A APLICADA SPRAY 
DICLOFENACO E ORIENTADA PROCURAR ATENDIMENTO POR CONSULTA COM MÉDICO 

VASCULAR, PARA REALIZAÇÃO DE EXAMES E POSSIVEL TRATAMENTO.

CURATIVO

IBIRAPUERA QUA 11/10/2023 15:58 FEMININO 6 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE PARQUINHO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS E DOS 
PAIS APÓS CONTATO COM UMA LAGARTA, ESTAVA NA GRAMA E NÃO VIU O ANIMAL, 
PACIENTE APRESENTA VERMILHAO EM BRAÇO ESQUERDO, NÃO REFERE NENHUMA 

OUTRA QUEIXA, DISSE QUE DOEU NO MOMENTO QUE A LAGARTA ENCONSTOU NELA. 
MEDICADA COM 10 ML LORATADINA + PROMETAZINA POMADA LOCAL E ORIENTO LEVAR 

AO P.S POR NAO SABER AO CERTO DE QUAL ESPECIE DE LAGARTA. 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 11/10/2023 16:20 FEMININO 9 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE MUSEO AFRO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS E DA PROFESSORA REFERE 
QUE ESTAVA BRINCANDO QUANDO OUTRA CRIANÇA COM UM GALHO NA MAO, QUANDO 

ESPETOU A PERNA ESQUERDA, APRESENTA UMA FARPA PEQUENA , REALIZADO 
TENTATIVA DE RETIRADA, POREM SEM SUCESSO, ORIENTO LEVAR A CRIANÇA PARA O 

HOSPITAL PARA SER FEITA A RETIRADA, PROFESSORA FALOU COM O PAI RESPONSAVEL 
QUE IRA LEVAR A PACIENTE POR MEIOS PROPRIOS. REALIZAO CURATIVO COM BAND AID.

CURATIVO

IBIRAPUERA QUA 11/10/2023 16:58 MASCULINO 15 USUÁRIO ACIDENTE COM SKATE LEVE PISTA DE SKATE 01:30

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DO AMIGO E DO VIGILANTE 
DA GRABER. REFERE QUEDA DE SKATE AO REALIZAR UMA MANOBRA, CAIU POR CIMA DO 
BRAÇO DIREITO, APRESENTA LESAO EM OMBRO DIREITO. PACIENTE COM BASTANTE DOR, 

REALIZADO IMOBILIZAÇÃO + MEDICADO COM 2 CP DIPIRONA E ORIENTO IR NO 
ORTOPEDISTA REALIZAR EXAMES DE IMAGEM. OPTOU EM IDA POR MEIOS PROPRIOS.

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 11/10/2023 17:15 MASCULINO 16 USUÁRIO ACIDENTE NO FUTEBOL LEVE QUADRA NIKE 01:00

PACIENTE ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS E DO AMIGO APÓS LEVAR UMA BOLADA NO 
PULSO DIREITO, APRESENTE EDEMA IMPORTANTE E DOR A MOVIMENTAÇAO, REALIZADO 
IMOBILIZAÇAO + DICLOFENACO SPRAY LOCAL + 1 CP PARACETAMOL + 1 CP DICLOFENACO 
E ORIENTO IR AO ORTOPEDISTA PARA REALIZAÇAO DE EXAMES DE IMAGEM, OTPOU EM 

IDA POR MEIOS PROPRIOS.

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 12/10/2023 07:09 MASCULINO 26 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
                                                                                                                                                              

PA:113X77mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 12/10/2023 07:31 MASCULINO 22 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE QUE ESTA COM DOR MUSCULAR NA REGIÃO DO PESCOÇO A 

ESQUERDA A DOIS DIAS  VERIFICO SSVV PA 141X78mmHg FC : 88bpm NEGA ALERGIA 
NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE IBUPROFENO ORIENTADO E 

LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA QUI 12/10/2023 07:51 MASCULINO 23 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATORIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO DEU ENTRADA NO AMBULATORIO PARA REALIZAR MANUTENÇÃO DO 

CURATIVO EM MSD 3º FALANGE  CORTE SUPERFICIAL DE 2CM  ,REALIZADO LIMPEZA E 
COLOCADO BAND AID LIBERADO PARA RETORNAR  A ATIVIDADE

CURATIVO

IBIRAPUERA QUI 12/10/2023 08:06 FEMININO 19 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE CENTAURO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELO BOMBEIRO DA CENTAURO 
FERNANDO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA COM AUXILIO ,REFERE QUE PISOU 
NO CARREGADOR DE CELULAR COM CALCÂNHAR  PÉ ESQUERDO A MESMA REFERE QUE 
ACHA QUE FUROU O PÉ. AVALIADO PELA DRA REBECA SEM SANGRAMENTO ATIVO SEM 

CORTE NO CALCANHAR, SOMENTE VERMELHIDÃO, PERFUSÃO PERIFERICA RETORNANDO 
A 2S, REALIZADO LIMPEZA E SPRAY DICLOFENACO ORIENTADA E LIBERADA PARA 

RETORNAR A ATIVIDADE. 

CURATIVO

IBIRAPUERA QUI 12/10/2023 08:43 FEMININO 48 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
                                                                                                                                                              

PA:122X81mmHg / FC: 81
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 12/10/2023 09:03 FEMININO 36 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE CENTAURO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO  TRAZIDO PELO BOMBEIRO FERANANDO DA 
CENTAURO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO, REFERE ESTAR COM 

DOR ABDOMINAL DANDO INICIO HOJE PELA MANHA AVALIADA PELA DR REBECA 
PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE 

OMEPRAZOL E 1CP  BUSCOPAN COMPOSTO FOI ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR 
A ATIVIDADE.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 12/10/2023 10:01 FEMININO 47 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 136X95mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 12/10/2023 11:19 FEMININO 52 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA MODERADO P7 01:30

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELO BOMBEIRO EM PRANCHA 
RIGIDA SEM COLAR CERVICAL SEM HEAD BLOCK.PCTE ORIENTADA EM TEMPO E 

ESPAÇO,CONTACTUANDE AFEBRIL RELATA QUE ESTAVA FAZENDO CAMINHADA ONDE A 
MESMA REALIZOU UMA VOLTA INTEIRA NO PARQUE POREM A MESMA PROXIMO AO 

PORTÃO 7 TRAVOU A COLUNA,NEGA QUEDA.PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE 
BASE AVALIADA PELA DR REBECA .A MESMA RELATA NAO TER CONVÊNIO E ESTAR SEM 
ACOMPANHANTE ,FOI TRANSFERIDA PARA UPA VILA MARIANA SEM INTERCORRENCIA.

REMOÇÃO

IBIRAPUERA QUI 12/10/2023 11:45 FEMININO 50 USUÁRIO ACIDENTE COM BIKE LEVE
QUADRA DE 

TENIS 
01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELO BOMBEIRO EM 
CARRINHO,PACIENTE SENTADO EM BANCO COM CINTO DE SEGURANÇA,SEM 

PROTOCOLO,PACIENTE AVALIADA CEFALO PODAL SEM SINAL DE ALERTA, VERIFICO SSVV 
PA:93X67mmHg FC :79bpm RELATA DOR EM PROTESE SILICONE DE MAMA LADO 
ESQUERDO E ANSIEDADE AVALIADO PELA DR REBECA ,REALIZADO ASCULTA SEM 

NOVIDADE PACIENTE RELATA QUE ESTAVA PEDALANDO PROXIMO A QUADRA DE TENIS E 
ACABO ESCORREGANDO NEGA TER BATIDO A CABEÇA E A MESMA ESTAVA EM USO DE 

CABEÇA.NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADA COM 1CP DE DIPIRONA, 
PACIENTE DEITADA EM MACA COM PÉS ELEVADAS. 12:06hs VERIFICO SSVV 

PA:124X90mmHg FC:69bpm A MESMA ENTRA EM CONTATO COM NAMORADO RODOLFO 
PARA BUSCA-LA.12:10hs NAMORADO RODOLFO CHEGOU  12:19hs PACIENTE SEGUE PARA 

PS POR MEIOS PROPRIOS COM NAMORADO 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 12/10/2023 13:10 MASCULINO 47 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE EMA 01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO RELATA QUE SENTIU MAL ESTAR E NAÚSEA PROXIMO AO EMA, PACIENTE  É 

HAS + DIABETE ,VERIFICO SSVV PA:102X76mmHg FC:92bpm SAT:97% DX:125mgDl 
PACIENTE AVALIADO PELA DR REBECCA .NEGA ALERGIA MEDICADO COM 1CP DE PLASIL E 

MANTEM OBSERVAÇÃO EM MACA.13:51hs VERIFICO SSVV PA:92X71mmHg  FC: 96bpm 
OFERTADO ÁGUA PACIENTE SEGUE EM OBSERVAÇÃO 13:58hs PACIENTE RELATA CEFALEIA 

MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL AS 14:23hs VERIFICO SSVV PA 111X67mmHg 
FC:87bpm ORIENTO IR NO HOSPITAL EM CASO DE PIORA.

MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA QUI 12/10/2023 13:37 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 126X81mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 12/10/2023 14:38 MASCULINO 14 USUÁRIO
ACIDENTE NO 

BASQUETE 
MODERADO

QUADRA DE 
BASQUETE

01:00

PACIENTE DEU ENTRADA ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS E DO IRMAO E DA MAE APÓS 
COLISAO CORPO A CORPO JOGANDO BASQUETE, REFERE DOR INTENSA EM BRAÇO 
DIREITO, AVALIADO APRESENTA LESAO EM UMERO REALIZADO  IMOBILIZAÇÃO + 

MEDICADO COM DIPIRONA 01 AMP IM + REMOCAO PARA UPA PARA AVALIAÇAO DA 
ORTOPEDIA + REALIZAÇAO DE EXAMES DE IMAGEM.

REMOÇÃO

IBIRAPUERA QUI 12/10/2023 15:43 MASCULINO 21 USUÁRIO ACIDENTE COM BIKE LEVE
LADEIRA DA 
PREGUIÇA

00:00

PACIENTE DEU ENTRADA ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS APÓS QUEDA DE BICICLETA, 
ESTAVA EM ALTA VELOCIDADE, NA CHUVA, PERDEU O CONTROLE, ACOMETENDO QUEDA, 
NEGA BATIDA DE CABEÇA, REFERE DOR  EM OMBRO ESQUERDO, AVALIADO, SEM SINAIS 

DE ALARME, MOVIMENTAÇAO PRESERVADA, MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL. 
ORIENTADO IR NO PS REALIZAR ESXAMES DE IMAGEM.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 12/10/2023 16:11 FEMININO 21 USUÁRIO
QUEDA DA PRÓPRIA 

ALTURA
LEVE PARCUBRA 01:00

PACIENTE DEU ENTRADA ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS E DOS PAIS ESTAVA 
BRINCANDO, JOGANDO NA LAMA, ERCORREGOU E CAIU, REFERE DOR EM TORNOZELO 
ESQUERDO, AVALIADA, SEM SINAIS DE ALRME, MEDICADA COM 1 CP IBUPROFENO E 
IMOBILIZADA COM ATADURA ELASTICA. ORIENTADA IR NO P.S RALIZAR EXAMES DE 

IMAGEM, OPTOU EM ID POR M EIOS PROPRIOS. 

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 12/10/2023 16:50 FEMININO 52 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO APÓS RECEBER A NOTICIA DO FALECIMENTO 
DO IRMAO, NERVOSA, CHOROSA, SSVV PA 168X111 mmHg FC 96. MEDICADA COM 1/2 CP 
DIAZEPAM  V.O + 1 CP LOSARTANA  E SEGUE DE REPOUSO NO AMBULATÓRIO, LIBERADA 

APÓS MELHORA. 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 13/10/2023 06:31 MASCULINO 62 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 174X92
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 13/10/2023 07:19 MASCULINO 22 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NA REGIÃO DO MUSCULO DO 
LATISSIMO DORSAL, FOI AVALIADO PELA EQUIPE E AFERIDOS SSVV P.A 151X88 FC 84, 
MEDICADO COM 2 CP DIPIRONA + 1 CP IBUPROFENO ORIENTADO E LIBERADO PARA 

RETORNAR AO TRABALHO.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 13/10/2023 09:56 MASCULINO 22 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDON DE DOR NO BRAÇO ESQUERDO, O 
MESMO RELATOU TER SURGIU UMA PEQUENA BOLHA. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADO 
E APRESENTA UM ABSCESSO POSSIVELMENTE ACARRETADO POR UM PELO ENCRAVADO, 
FOI ORIENTADO SOBRE FAZER COMPRESSA MORNA SOBRE O LOCAL PARA FACILITAR A 
ELIMINAÇÃO DA SECREÇÃO, RECEITADO PARA USO DE ANTIBIÓTICO E LIBERADO PARA 

RETORNAR AO TRABALHO

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 13/10/2023 11:53 MASCULINO 26 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO FOI ATENDIDO PELA TEC DE ENFERMAGEM DO TRABALHO PATRICIA POIS A 

MESMA FOI AVALIA O MSE DORSO DA MÃO A PEDIDO DA VALÉRIA,ONDE O MEMBRO 
ESTA  SUTURADO COM APENAS 1PONTO ,TEC DE ENFERMAGEM DO TRABALHO PATRICIA 

AVALIOU O PACIENTE E REALIZOU TROCA DE CURATIVO E ORIENTOU O MESMO EM 
RELAÇÃO A UTILIZAÇÃO DA  LUVA DE PROTEÇÃO E LIBEROU O MESMO PARA RETORNAR 

AO TRABALHO

CURATIVO

IBIRAPUERA SEX 13/10/2023 12:22 FEMININO 41 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATORIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO ACOMPANHADA PELA GESTORA, DEAMBULA 
SEM AUXILIO , CALMA, CORADA, CONSCIENTE. REFERE QUEIXA DE DOR ABDOMINAL HÁ 3 
DIAS, REALIZADO EXAME FÍSICO, SEM ALTERAÇÃO, PACIENTE REFERE  ESTAR PASSANDO 

POR SITUAÇÃO FAMILIAR CONTURBADA. SSVV PA:145X79mmHg, FC:46BPM. 
ADMINISTRADO 01 CP DE BUSCOPAN COMPOSTO, REPOUSO POR 30 MINUTOS. 

ORIENTADO SINAIS DE ALERTA.

MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA SEX 13/10/2023 13:00 FEMININO 23 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATORIO 00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE COLICAS ABDOMINAIS, A MESMA 
RELATOU ESTAR NO PERIODO MENSTRUAL, MEDICADA COM 1 CP IBUPROFENO + 1 CP 

ÁCIDO MEFENAMICO, LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO
MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 13/10/2023 14:47 MASCULINO 40 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO PELO BOMBEIRO, PACIENTE 
CORADO, EUPNEICO, AFEBRIL, CONTACTUANDO, DEAMBULANDO COM CERTA 

DIFICULDADE, O MEMSO RELATOU QUE DOMINGO DIA 08/10/2023 ACABOU DANDO MAL 
JEITO NAS COSTAS, RELATOU JÁ TER PASSADO NO P.S ONDE O MÉDICO LHE RECEITOU 1 

CP DE TRAMADOL + 1 CP IBUPROFENO DE 8/8 HORAS, NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADO E 
APRESENTA DOR NA REGIÃO LOMBAR PRÓXIMO AO CÓCCIX,MEDICADO COM 1 AMP 

DIPIRONA + 1 AMP DICLOFENACO, LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA SAB 14/10/2023 07:36 FEMININO 36 USUÁRIO ACIDENTE COM BIKE LEVE MADUREIRA 03:40

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS EM CADEIRA 
,SEM PROTOCOLO PCTE  CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO  REFERE 
QUE ESTVA ANDANDO PROXIMO AO MADUREIRA,E ACABOU DESVIANDO DA BICICLETA E 

ACABOU  BATENDO A CABEÇA NA PLACA,NEGA DESMAIO NEGA PERDA DE 
CONSIENCIA,AVALIADO CEFALO PODAL SEM SINAL DE ALERTA PELO DR RAFAEL ZANUTO 

,PCTE APRESENTA EM EDEMA EM REGIÃO FRONTAL A ESQUERDA.REALIZADO CURATIVO + 
GELO. PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 2CP 

DIPIRONA   ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE, 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SAB 14/10/2023 10:30 FEMININO 26 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO DEAMBULANDO, CALMA, CORADA, 
CONSCIENTE, REFERE MIALGIA E LOMBALGIA, GESTANTE DE 14 SEMANAS, NEGA 
COMORBIDADES, FOI AVALIADO PELA EQUIPE E AFERIDOS SSVV P.A 98X67 FC 82, 

MEDICADA COM 01 CP PARACETAMOL. ORIENTADA E LIBERADO EM BEG PARA RETORNAR 
AO TRABALHO.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SAB 14/10/2023 11:01 FEMININO 48 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE MAL ESTAR VERIFICO SSVV PA:159X99mmHg FC:73bpm APRESENTA  

MMII EDEMACIADO FOI AVALIADO PELO DR RAFAEL PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA 
DOENÇA DE BASE FOI MEDICADA COM 1CP ENALAPRIL FOI ORIENTADO E LIBERADO PARA 

RETORNAR A ATIVIDADE

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SAB 14/10/2023 11:11 MASCULINO 9 USUÁRIO
ACIDENTE NO 

BASQUETE 
LEVE

QUADRA 
GATORATE 

01:30

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO  TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, PACIENTE 
ACOMPANHADO PELO TIO FELIPE,PCTE  CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM 

AUXILIO ,REFERE ESTA JOGANDO BOLA NA QUADRA DE GATORATE E TEVE UMA LESÃO EM 
PUNHO MSE APÓS A BOLA BATER.AVALIADO PELO DR RAFAEL NEGA SUSPEITA DE 

FRATURA DO MEMBRO REALIZADO SPRAY DICLOFENACO + IMOBILIZAÇÃO EM PUNHO 
ESQUERDO , ORIENTADO E LIBERADO SEM INTERCORRENCIA ACOMPANHADO PELO TIO 

CURATIVO

IBIRAPUERA SAB 14/10/2023 11:27 FEMININO 24 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO , REFERE ESTAR COM NAUSEA,NEGA ALERGIA COM MEDICAÇÃO  NEGA 

DOENÇA DE BASE VERIFICO SSVV  PA 128X90mmHg MEDICADO COM 1CP DE PLASIL FOI 
ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNA A ATIVIDADE

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SAB 14/10/2023 11:39 MASCULINO 36 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE ARMAZEM 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
FOI CARRREGAR O CAMINHÃO E ACABOU CORTANDO O 2 FALANGE DA MÃO ESQUERDA 

COM UM FARDO DE LATA DE CERVEJA,RELATA QUE ESTAVA SEM USO DE LUVA DE 
PROTEÇÃO,AVALIADO APRESENTA FCC SUPERFICIAL FOI REALIZADO LIMPEZA E CURATIVO 

OCLUSIVO PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE

CURATIVO



IBIRAPUERA SAB 14/10/2023 12:46 FEMININO 19 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO , REFERE  DOR EM FOSSA ILÍACA ESQUERDA, NEGA COMORBIDADES, 

REALIZADO EXAME FÍSICO, MEDICADA COM 01 CP DE ÁCIDO MEFENÂMICO (VO), NEGA 
ALERGIA, PACIENTE RECEBE RECEITA PARA USO POR 05 DIAS, SEGUE EM BEG, ORIENTADA 

A SINAIS DE ALERTA.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SAB 14/10/2023 13:56 FEMININO 26 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO DEAMBULANDO, CALMA, CORADA, 
CONSCIENTE, REFERE  LOMBALGIA, GESTANTE DE 14 SEMANAS, NEGA COMORBIDADES, 

FOI AVALIADO PELA EQUIPE , MEDICADA COM 01 CP DE BUSCOPAN COMPOSTO. 
PERMANECE EM REPOUSO POR 30 MIN.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SAB 14/10/2023 14:11 MASCULINO 22 USUÁRIO ACIDENTE COM BIKE LEVE PORTÃO 5 00:00
PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO DEAMBULANDO, REFERE TER CAIDO COM A 
BICICLETA DO ITAÚ, REFERE TER ESCORREGADO, APRESENTA LEVE ESCORIAÇÕES LEVES 

EM MÃO E COTOVELO, REALIZADO LIMPEZA COM SF E CURATIVO.
CURATIVO

IBIRAPUERA SAB 14/10/2023 14:55 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 102X66 mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SAB 14/10/2023 16:20 MASCULINO 40 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE SABIA 02:40

PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO ACOMPANHADO DE BOMBEIROS E 
NAMORADO, REFERINDO PALPITAÇÕES POR CONTA DO PRÉ TREINO QUE TOMOU, NEGA 

OUTROS SINTOMAS, PA 157X101 mmHg FC 101, ADMINISTRADO 1/2 CP DE DIAZEPAM E 1 
CP PROPANOLOL V.O, PACIENTE PERMANECE EM REPOUSO ATÉ A MELHORA DOS 

SINTOMAS, APÓS A MELHORA DOS SINTOMAS PACIENTE É LIBERADO PARA RETORNO 
RESIDENCIA. MEDICA QUE O ACOMPANHA FOI COMUNICADA POR TELEFONE E ESTA 

CIENTE DO CASO. 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SAB 14/10/2023 16:42 FEMININO 15 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE SABESP 03:00

PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO DEAMBULANDO ACOMPANHADA DE 
BOMBEIROS, APRESENTA SINAIS DE EMBREAGUEZ, NEGA OUTROS SINTOMAS, PACIENTE 

EM RECUSA DE CHAMAR RESPONSAVEL, DR. RAFAEL CONSEGUE FALAR COM O PAI DA 
MESMA PARA BUSCA-LA. NEGA OUTRAS QUEIXAS, PAI ANDREY COMPARECE PARA BUSCA-

LA EM AMBULATORIO

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA DOM 15/10/2023 06:14 MASCULINO 60 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 134X78mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA DOM 15/10/2023 09:09 MASCULINO 48 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 165X97mmHg     DX 114mgDl
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA DOM 15/10/2023 09:55 MASCULINO 43 USUÁRIO ACIDENTE COM BIKE LEVE
PROXIMO AO 
PARQUINHO

00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE QUE ESTAVA  PEDALANDO E O FILHO QUE ESTAVA A FRENTE HAVIA 
PARADO E O MESMO AO FREAR SE DESIQUILIBROU E CAIU ,NEGA TER BATIDO A CABEÇA 

,NEGA USO DE CAPACETE VERIFICO SSVV PA 130X70mmHg FC: 80bpm  , AVALIAÇÃO 
CEFALO PODAL SEM SINAL DE ALERTA AVALIAÇÃO PRIMARIA E SECUNDARIA APRESENTA 

APENAS ESCORIAÇÕES EM MSD NA REGIÃO DO  COTOVELO, REALIZADO CURATIVO 
OCLUSIVO, PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO SEM INTERCORRENCIA.

CURATIVO

IBIRAPUERA DOM 15/10/2023 10:55 FEMININO 36 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE
ADMINISTRAÇÃ

O 
00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELO BOMBEIROS CALMA CORADA 
CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO REFERE ESTAR COM ENJO +TREMEDEIRA A MESMA 

RELATA QUE ESTA EM  TRATAMENTO DE CALCULO RENAL +- 0,7CM,VERIFICO SSVV PA 
120X89mmHg FC 70bpm ,RELATA SER ALERGICA BEZETACIL E AAS.PACIENTE MEDICADO 

COM VONAU E  BUSCOPAM COMPOSTO  .PACIENTE MANTEM REPOUSO EM MACA   
11:13hs  PACIENTE COM BEG ORIENTADA E LIBERADA SEM INTERCORRENCIA

MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA DOM 15/10/2023 11:24 FEMININO 44 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO, REFERE  ESTAR COM FEBRE E DOR DE CABEÇA VERIFICO TEMPERATURA 

36,2ºC , PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE 
PARACETAMOL 1CP DE IBUPROFENO,FOI ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A 

ATIVIDADE

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 15/10/2023 11:25 FEMININO 20 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE MAN 02:30

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELO BOMBEIRO CALMO CORADO 
CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO, REFERE ESTAR PROXIMO AO MAM NA FESTA FEZ A 

UTILIZAÇÃO DE UMA TINTA NO ROSTO E ACABOU TENDO UM POUCO DE ALERGIA E 
APRESENTOU CRISE DE ANSIEDADE VERIFICADO SSVV PA 106X83mmHg FC 100bpm 
PACIENTE MEDICADO COM 1CP DE LORATADINA.PACIENTE MANTEM REPOUSO NO 

AMBULATORIO.13:36hs PACIENTE BEG LIBERADA SEM INTERCORRENCIA

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 15/10/2023 12:17 FEMININO 4 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE PARQUINHO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO EM COLO DA MÃE JOSI  CALMA CORADO 
CONTACTUA SEGUNDO RELATO DA MÃE A MESMA FOI PICADO POR INSETOS EM   REGIÃO 

DO MIE AVALIADO PELA DR ANA PAULA NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 
MEDICADO COM POMADA DE PROMETASINA PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA.

CURATIVO

IBIRAPUERA DOM 15/10/2023 12:38 FEMININO 20 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO, REFERE  DOR DE GARGANTA. AMÍGDALAS SEM PRESENÇA DE PLACA, SEM 
ALTERAÇÕES,TEMPERATURA 35,8ºC,  PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE,  

MEDICADO COM 1CP DE IBUPROFENO, ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A 
ATIVIDADES.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 15/10/2023 13:12 FEMININO 38 USUÁRIO ACIDENTE COM BIKE LEVE PORTÃO 5 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO, RELATA QUE ESTAVA ANDANDO DE BICICLETA PRÓXIMO AO PORTÃO 5,E 

UMA BICICLETA PAROU DERREPENDE NA FRENTE E A MESMA APERTOU O FREIO DA 
FRANTE E CAIU,ESTAVA EM USO DE CAPACETE NEGA ALERGIA A MESMA E HIPERTENSA E 

DIABETICA AVALIADO CEFALO PODAL SEM SINAL DE ALERTTA, AVALIAÇÃO 
PRIMARIA/SECUNDARIA APRESENTA ESCORIAÇÃO EM MMSS/MMII.REALIZADO LIMPEZA E 

CURATIVO, PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO 

CURATIVO

IBIRAPUERA DOM 15/10/2023 14:05 FEMININO 2 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DA MÃE, A MESMA RELATOU QUE 
ESTAVA CAMINHANDO COM A FILHA QUANDO NOTOU ELA FICAR UM POUCO MAIS 
QUENTE E INQUIETA QUE O NORMAL. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADA E AFERIDA 

TEMPERATURA, 38º, MEDICADA COM 10GTS PARACETAMOL, ORIENTADA E LIBERADA 
PARA IR EMBORA

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 15/10/2023 14:36 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 106X71mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA DOM 15/10/2023 14:48 FEMININO 23 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE
PRAÇA DOS 

CEGOS
03:50

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELOS BOMBEIRO E 
ACOMPANHADA PELO AMIGO, O MESMO ( PACIENTE ), RELATOU QUE ESTAVA 

PARTICIPANDO DE UM EVENTO DENTRO DO PARQUE QUANDO ALGUNS MINUTOS APÓS 
SE ALIMENTAR ( COMIDA PROPRIA )COMEÇOU A SE SENTIR MAL, COM TONTURA NAUSEA 

E APRESENTOU QUADRO DE VOMITO. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADO PELA EQUIPE 
AFERIDOS SSVV P.A 107X75 FC 73 DX 126, MEDICADO COM 40GTS DE PARATECAMOL + 
20GTS PLASIL, DEITADA EM DECUBITO VENTRAL E MANTIDA EM OBSERVAÇÃO. 14:56 

PACIENTE APRESENTA NOVO QUADRO DE VOMITO, MEDICADA COM 1 AMP 
ONDASENTRONA IM + 1 AMP DIPIRONA IM E MANTIDA EM OBSERVAÇÃO, LIBERADA 

APOS MELHORA CLINICA, ORIENTADA IR AO HOSPITAL EMCASO DE PIORA

MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA DOM 15/10/2023 15:40 FEMININO 19 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE CENTAURO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS E DOS FUNCIONARIOS DA 
CENTAURO APÓS CRISE DE PANICO + CRISE DE ANSIEDADE, FUNCIONARIOS REFEREM NÃO 

SER A PRIMEIRA CRISE DA PACIENTE, A MESMA ESTA SE ARRANHANDO E BATENDO A 
CABEÇA NA PAREDE. NAO QUERIA ATENDIMENTO, NEGAVA MEDICAÇAO, MUITO 

NERVOSA E CHOROSA. EM CONVERSA COM A PACIENTE, A MESMA FOI SE ACALMANDO, 
ACEITANDO APROXIMAÇAO AOS POUCOS, ACEITOU SER MEDICADA COM 1/2 CP DE 
DIAZEPAM V.O. PACIENTE APRESENTA MELHORA CLINICA. A MAE FOI CHAMADA E 

PACIENTE FOI LIBERADA ACOMPANHADA DA MAE QUE FICOU CIENTE DO CASO. PACIENTE 
NAO TOMA NENHUMA MEDICAÇAO DIARIAMENTE, ORIENTADA A PROCURAR UM 

MEDICO PARA MELHOR TRATAMENTO. 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 15/10/2023 16:37 MASCULINO 28 COLABORADOR ACIDENTE COM BIKE LEVE PORTAO 6 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE ESTAR LEVANDO UMA BICICLETA 
PARA A MANUTENÇÃO QUANDO PERDEU O CONTROLE, CAINDO PARA TRAS. O MESMO 

BATEU A CABEÇA COM A QUEDA, AVALIADO, APRESENTA HEMATOMA SUBGALEAL + 
ESCORIAÇAO LEVE, SEM SINAIS DE ALARME, PACIENTE NEGA DOR, NEGA MEDICAÇÃO, 

REALIZADO LIMPEZA E ORIENTADO IR AO HOSPITAL EM CASO DE PIORA, LIBERADO PARA 
RETORNAR AS ATIVIDADES.

CURATIVO

IBIRAPUERA DOM 15/10/2023 17:08 FEMININO 11 USUÁRIO
FERIMENTO / 
ESCORIAÇÃO

LEVE PLANETÁRIO 00:30

PACIENTE DEU ENTRADA ACOMPANHADA DA MAE E DOS BOMBEIROS APÓS TER A PERNA 
MACHUCADA AO BRINCAR NO ENFEITE EM FORMATO DE GLOBO QUE FICA PROXIMO AO 

PLANETÁRIO, APRESENTA EDEMA E VERMELHIDAO EM PERNA ESQUERDA DOR AO TOQUE 
E DIFICULDADE DE MOVIMENTAÇAO, SEM SINAIS DE ALARME, REALIZADO COMPRESSA 

GELADA E ORIENTADA IR AO P.S EM CASO DE PIORA CLINICA.

CURATIVO

IBIRAPUERA DOM 15/10/2023 17:31 FEMININO 25 USUÁRIO ACIDENTE COM BIKE LEVE
LADEIRA DA 
PREGUIÇA

00:00

PACIENTE DEU ENTRADA ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS E DO NAMORADO REFERE 
QUE UMA CRIANÇA ESTAVA EM ZIGUE ZAG NA PISTA DE CICLISMO, TENTOU DESVIAR E 

PERDEU O EQUILIBRIO, ACOMETENDO QUEDA E BATIDA OMBRO ESQUERDO. SEM 
ESCORIAÇOES, MOVIMENTAÇAO PRESERVADA, DOR LEVE, SEM SINAIS DE ALARME, 

MEDICADA COM 1 CP IBUPROFENO E ORIENTADA IR NO P.S EM CASO DE PIORA CLINICA.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 15/10/2023 17:42 MASCULINO 16 USUÁRIO ACIDENTE NO FUTEBOL LEVE
QUADRA 
FUTSAL 

03:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS AMIFGOS E DOS 
BOMBEIROS APÓS LEVAR UMA BOLADA NO ROSTO ( USANDO OCULOS) JOGANDO 

FUTEBOL. AVALIADO NEGA ALTERAÇOES VISUAIS APRESENTA CORTE CONTUSO COM 
NECESSIDADE SUTURA, REALIZADO PONTO FALSO + LIMPEZA LOCAL E ORIENTADO IR AO 

P.S PACIENTE OPTOU EM IDA POR MEIOS PROPRIOS. 

CURATIVO

IBIRAPUERA DOM 15/10/2023 18:15 FEMININO 18 USUÁRIO
ACIDENTE COM 

TRICICLO
LEVE SABESP 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA ACOMPANHADA DA TIA E  DA IRMA REFERE QUE ESTAVA NO 
TRICICLO, QUANDO FOI  FREAR E PAROU BRSCAMENTE, REFERE QUE A TIA +  O 

EQUIPAMENTO CAIRAM POR CIMA DA PACIENTE, APRESENTA ESCORIAÇAO LEVE EM 
COTOVELO ESQUERDO + ESCORIAÇAO LEVE EM JOELHO ESQUERDO. AVALIADA, SEM 

SINAIS DE ALARME, REALIZADO LIMPEZA + CURATIVO, MEDICADA COM 1 CP IBUPROFENO 
+ 1 CP DE PARACETAMOL  E ORIENTADA IR NO P.S, PACIENTE OPTOU EM IDA POR MEIOS 

PROPRIOS. 

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 15/10/2023 19:49 MASCULINO 19 USUÁRIO ACIDENTE COM BIKE LEVE
PROXIMO 

PORTAO 10
00:00

PACIENTE DEU ENTRADA ACOMPANHADO DOS PRIMOS REFERE ESTAR PARADO QUANDO 
O PRIMO DELE CAIU SOB A BICICLETA CAINDO NO PE DIREITO DELE, QUANDO ELE FOI 

PUXAR O PE A CATRACA CORTOU. APRESENTA CORTE CONTUSO, COM NECESSIDADE DE 
SUTURA, REALIZADO LIMPEZA + CURATIVO, ORIENTADO IR NO P.S EM CASO DE PIORA 

CLINICA.

CURATIVO

IBIRAPUERA SEG 16/10/2023 06:35 MASCULINO 62 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 140X96mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES



IBIRAPUERA SEG 16/10/2023 09:02 FEMININO 48 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 123X87mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 16/10/2023 10:15 MASCULINO 31 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 133X93mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 16/10/2023 13:21 MASCULINO 34 USUÁRIO ACIDENTE COM SKATE LEVE
PROXIMO A 
QUADRA DA 

NIKE 
01:30

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO ACOMPANHADO PELO SEGURANÇA CALMO 
CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO  JUNTO COM A NAMORADA MARIA 

,REFERINDO QUE ESTAVA ANDANDO DE SKATE PROXIMO A QUADRA DA NIKE ACABOU 
CAINDO NEGA TER BATIDO A CABEÇA NEGA USO DE CAPACETE AVALIADO CEFALO PODAL 

SEM SINAL DE ALERTA, REALIZADO AVALIAÇÃO PRIMARIA SECUNDARIA APRESENTA  
ESCORIAÇÃO EM POLEGAR  ESQUEDO  E PALMA DA MÃO ESQUERDA.REALIZADO LIMPEZA 
E CURATIVO ,PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP 

DE PARACETAMOL,PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO  

CURATIVO

IBIRAPUERA SEG 16/10/2023 13:34 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 113X77mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 16/10/2023 13:55 FEMININO 26 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE TER ENXAQUECA, DOR MUITO FORTE 
DESDE ONTEM A NOITE, REFERE NAO TER NEM DORMIDO DIREITO DE TANTA DOR. 

AVALIADA SSVV  PA 114X74mmHg  FC :98bpm MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL V.O, 
AS 14:10 PACIENTE MUITO CHOROSA, REFERE NÃO MELHORA +  NAUSEAS. MEDICADA 

COM 1 AMP DIPIRONA EV + 1 AMP DEXAMETASONA IM + 20 GOTAS PLASIL V.O. AGUARDA 
EM REPOUSO NO AMBULATÓRIO. AS 16:03 PACIENTE REFERE QUE NAO MELHOROU EM 

NADA NA DOR, ORIENTO IR PARA O HOSPITAL.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 16/10/2023 14:09 FEMININO 29 COLABORADOR ACIDENTE COM BIKE LEVE
PROXIMO A 

SABESP 
01:00

 PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO  A MESMA ESTAVA VINDO DO PORTÃO 4 PARA O PORTÃO 5 DE  BICICLETA 
AO PASSAR A SABESP PARA VIRAR A ESQUERDA OUTRA BICICLETA EM ALTA VELOCIDADE 

COLIDIU COM A MESMA .A PACIENTE NÃO CAIU FREOU EM CIMA POREM  SO HOUVE 
BATIDA ENTRE GUIDÕES ,AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM SINAL DE ALERTA ,AVALIAÇÃO 

PRIMARIA/SECUNDARIA  APRESENTANDO  APENAS ESCORIAÇÃO EM MSE 3 FALANGE 
,REALIZADO LIMPEZA DO LOCAL CURATIVO OCLUSIVO.TEC DE ENFERMAGEM DO 

TRABALHO DA PATRICIA, CIENTE DO CASO PACIENTE ORIENTADO E LIBERADA PARA 
RETORNAR A ATIVIDADE. 

CURATIVO

IBIRAPUERA SEG 16/10/2023 14:38 MASCULINO 22 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE PORQUINHO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS REFERE FAZER USO DE 
SERTRALINA E TER ESQUECIDO DE TOMAR A MEDICAÇÃO, REFERE NERVOSISMO. 

AVALIADO, SSVV PA 127X84mmHg FC 77, SEM SINASI DE ALARME, MEDICADO COM 1 CP 
DRAMIN V.O. E LIBERADO APÓS MELHORA CLINICA, ORIENTADO NAO FICAR SEM A 

MEDICAÇAO E IR AO P.S EM CASO DE PIORA.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 16/10/2023 17:44 MASCULINO 29 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE
FORA DO 
PARQUE

00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS APÓS 
LEVAR UM SOCO NO ROSTO DE UM DESCONHECIDO FORA DO PARQUE, REFERE QUE NÃO 

TEVE MOTIVO PARA TAL AGRESSAO. APRESENTA CORTE CONTUSO EM NARIZ COM 
NECESSIDADE DE SUTURA, APRESENTA HEMATOMA EM ORBITA DO OLHO ESQUERDO. 
ALVALIADO, NEGA DOR NO NARIZ, NEGA MEDICAÇAO, REFERE DOR NA COSTELA LADO 

DIREITO. REALIZADO LIMPEZA + CURATIVO E ORIENTADO IR NO P.S REALIZAR EXAMES DE 
IMAGEM + SUTURA. OTPOU EM IDA POR MEIOS PROPRIOS

CURATIVO

IBIRAPUERA TER 17/10/2023 06:25 MASCULINO 30 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA, FOI AFERIDO SSVV 

P.A127X84 FC 83, MEDICADO COM 1 CP ACIDO MEFENAMICO E LIBERADO PARA 
RETORNAR AO TRABALHO.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA TER 17/10/2023 06:39 MASCULINO 62 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 150X85
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 17/10/2023 07:25 MASCULINO 50 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 135X97
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES



IBIRAPUERA TER 17/10/2023 08:26 MASCULINO 37 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATORIO 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO DEAMBULANDO POR MEIO PRÓPRIOS SEM 
ACOMPANHANTE, ORIENTADO SOBRE ESPAÇO, CORADO, AFEBRIL, CONTACTUANDO, 
MANTENDO BEG. O MESMO SE QUEIXA DE DOR NAS COSTAS PRÓXIMO A REGIÃO DO 
QUADRIL LADO ESQUERDO, REFERE TER PEGADO UM PESO DE MAL JEITO. MEDICADO 

COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP DICLOFENACO + SPRAY DICLOFENACO E LIBERADO PARA 
RETORNAR AO TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA TER 17/10/2023 10:26 FEMININO 19 USUÁRIO
QUEDA DA PRÓPRIA 

ALTURA
LEVE PORTÃO 3 01:00

PACIENTE DEU ANTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO, A MESMA 
DEAMBULA SEM AUXILIO, CORADA, CONTACTUANDO VERBALMENTE E MANTENDO BEG. 
A MESMA RELATOU QUE ESTAVA CHEGANDO NO PARQUE PARA TRABALHAR NA BIENAL, 

QUANDO AO PASSAR PELA ENTRADA DO PORTÃO 3 ACABOU ESCORREGANDO E BATENDO 
COM O JOELHO DIREITO ACARRETANDO EM LEVE ESCORRIAÇÃO NO JOELHO. NO 

AMBULATÓRIO FOI AVALIADA E REALIZADA LIMPEZA E CURATIVO. LIBERADA PARA 
RETORNAR AO TRABALHO

CURATIVO

IBIRAPUERA TER 17/10/2023 10:52 FEMININO 26 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE LADEIRA 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DA ENCARREGADA ELAINE, 
A MESEMA DEAMBULA SEM AUXILIO, CONTACTUA VERBALMENTE SEM DIFICULDADE, 
CORADA, AFEBRIL, EUPNEICA MANTENDO BEG. PACIENTE RELATOU QUE ENQUANTO 

TRABALHAVA FOI PICADA NAS COSTAS POR UM INSETO POR VOLTA DAS 09:30, NO QUAL 
ELA ALÉGA TER SIDO UMA ARANHA VERDE PEQUENA, NEGA QUAIS QUER TIPO DE 

ALERGIA. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADA E NÃO FOI ENCONTRADA MARCA DA PICADA 
DO INSETO APENAS UM LEVE VERMELIDÃO MAIS A PACIENTE INFORMOU TER ACABADO 

DE PASSAR ALCOOL NO LOCAL. MEDICADA COM 1 CP PROMETAZINA + 1 CP 
PARACETAMOL E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO SOBRE ORIENTAÇÃO DE 

REOTRNAR AO AMBULATÓRIO SE NECESSARIO.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA TER 17/10/2023 11:20 MASCULINO 29 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATORIO 00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA, FOI AFERIDO SSVV 
P.A 127X84 FC 83, MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP DICLOFENACO E LIBERADO 

PARA RETORNAR AO TRABALHO
MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA TER 17/10/2023 12:15 MASCULINO 13 USUÁRIO
QUEDA DA PRÓPRIA 

ALTURA
MODERADO

QUQADRA 
SOCIETY

00:00

PACIENTE ENCAMINHADO AO AMBULATÓRIO PELO BOMBEIRO E ACOMPANHADO DA 
PROFESSORA, O MESMO SE ENCONTRA ORIENTADO, CORADO, DEAMBULANDO, AFEBRIL, 
EUPNEICO E MANTENDO BEG. PACIENTE RELATOU QUE ESTAVA CAMINHANDO PRÓXIMO 

A QUADRA DA NIKE DE FUTEBOL SOCIETY, QUANDO POR UM DESCUIDO ACABOU 
PISANDO EM UM LOCAL ESCORREGADIO NA QUAL ACARRETOU EM SUA QUEDA SOBRE O 
BRAÇO DIREITO POREM NEGA TER BATIDO A CABEÇA OU OUTRA REGIÃO DO CORPO. NO 
AMBULATÓRIO PASSOU POR AVALIAÇÃO CEFALO PODAL, MUITO QUEIXOSO SOBRE DOR 

NA REGIÃO POSTERIOR DO BRAÇO DIREITO, PRESENSA DE LEVE TREPIDAÇÃO FOI 
IMOBILIZADO COM TALA M E ATADURA. MEDICADO COM 1 CP DICLOFENACO + 1 CP 

DIPIRONA. ORIENTADO A PROCURAR ATENDIMENTO NO PRONTO SOCORRO PARA PASSAR 
EM CONSULTA COM ORTOPEDISTA E REALIZAR EXAME DE IMAGEM RAIO-X E DESCARTAR 

POSSIVEL FRATURA DE ÚMERO. LIBERADO PARA IR POR MEIOS PRÓPRIOS PARA P.S

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA TER 17/10/2023 13:05 MASCULINO 48 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
P.A 179X98, PACIENTE FAZ USO DE MEDICAÇÃO PARA PRESSÃO MAIS ESQUECEU DE 

TOMAR PELA MANHÃ ANTES DE SAIR DE CASA, MEDICADO COM 1 CP LOSARTANA + 1 CP 
HIDROCLOROTIAZIDA E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA TER 17/10/2023 13:10 FEMININO 26 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 111X71
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 17/10/2023 13:25 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 115X78
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES



IBIRAPUERA TER 17/10/2023 15:10 FEMININO 41 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE REFEITÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE ENXAQUECA, TEM CRISES 
CONSTANTES, REFERE TOMAR MORFINA NO HOSPITAL. SSVV PA 122X74 mmHg FC 57 

MEDICADA COM 1 CP DE PARACETAMOL E ORIENTO QUE A PACIENTE PRECISA DA 
MEDICAÇAO MAIS FORTE E IR PARA O HOSPITAL. 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 18/10/2023 06:19 MASCULINO 62 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 163X91mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 18/10/2023 06:20 MASCULINO 62 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 96X61mmHg 
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 18/10/2023 07:18 MASCULINO 22 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO DEAMBULANDO CALMO CORADO AFEBRIL 
RELATA QUE FOI AO MEDICO A 2 DIAS E FOI DIAGNOSTICADO COM HD DE FURUNCULO 
MIE ANTEBRAÇO 2CM  E DEU PARA O MESMO 2 DIAS DE ATESTADO E RECEITA MEDICA 

COM POMADA MUPIROCINA 8/8 H .REALIZADO ASSEPSIA E COLOCADO A POMADA 
MUPIROCINA,DEVIDO AO TRABALHO FOI COLOCADO BAND AID PARA 

PROTEGER.PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE 

CURATIVO

IBIRAPUERA QUA 18/10/2023 07:22 MASCULINO 30 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CONTACTUANDE CORADO NERVOSO AFEBRIL 
RELATA TER PASSADO NERVOSO E ESTAVA COM CEFALÉIA.VERIFICO SSVV PA 

120X84mmHg FC:105bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 
MEDICADO COM 1CP DE  PARACETAMOL,ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A 

ATIVIDADE.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 18/10/2023 08:52 FEMININO 48 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 113X85mmHg 
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 18/10/2023 08:55 MASCULINO 43 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 120X75mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 18/10/2023 10:48 MASCULINO 44 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE CECCO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO ACOMPANHADO PELA MARIA ODETE DA 
CECCO ,PCTE CALMO CORADO CONTACTUA REFERE UM POUCO DE DOR DE CABEÇA 

VERIFICO SSVV PA:177X111mmHg FC:109bpm RELATA QUE HAVIA ACABADO DE TOMAR 
MEDICAÇÃO POR CONTA PROPRIA ( PARACETAMOL 750mg + 2CP DE LOSARTANA 25mg ) 
SEGUNDO A  ACOMPANHANTE MARIA ODETE QUE IRA LEVA IMEDIATAMENTO O MESMO 

PARA O HOSPITAL DE CARRO.PACIENTE LIBERADO COM A ACOMPANHANDE SE 
DESLOCANDO PARA HOSPITAL POR MEIOS PROPRIOS

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 18/10/2023 10:49 FEMININO 71 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATORIO 00:00 PA:151X93mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 18/10/2023 11:15 FEMININO 12 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA MODERADO MUSEU AFRO 01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO ACOMPANHADO PELO BOMBEIRO E 
DIRETORA DA ESCOLA EMEF BARTOLOMEU DONA ROSALIA,PACIENTE CALMA DESCORADA 

AFEBRIL SEGUNDO DIRETORA A MESMA VEIO EM EXCURSÃO DA ESCOLA,A MESMA 
APRESENTA VÕMITO E CEFALÉIA. NO AMBULATORIO A DIRETORA RELATA QUE  A MESMA 
APRESENTOU 6 EPISODIO DE VOMITO HOJE QUE A MESMA ESTEVE PRESENTE.A DIRETORA 

RELATA QUE TAMBEM OFERTOU SUCO DE UVA PARA A CRIANÇA ,POREM  A MESMA 
VOMITO.VERIFICO SSVV FC:103bpm SAT:99%, DX 133mg/DL.ENTRADO EM CONTATO COM 

ENFERMEIRA DO CMDP RENATA ONDE OPTAMOS EM ACIONAR REMOÇÃO.11:24hs 
ENTRADO EM CONTATO COM ATENDENTE LUISA DA REMOÇÃO CMDP  SOLICITADO 

AMBULANCIA BASICA. DURANTE A PÉRMANENCIA DA PACIENTE DO AMBULATORIO A 
MESMA APRESENTOU MAIS 3 EPISODIOS DE VOMITO.11:48hs CHEGADA DA EQUIPE DA 

AMBULANCIA CMDP ,SOCORRISTA GILDO E ENFERMAGEM FRANCIELE ,AM-70.PASSADO  O 
CASO PARA EQUIPE E ORIENTADO OS MESMO A REMOVER A PACIENTE PARA UPA VILA 
MARIANA,PACIENTE ACOMODADA EM AMBULANCIA EM MACA.11:55hs PACIENTE FICA 
AOS CUIDADOS DA EQUIPE DA AMBULANCIA CMDP EM DESLOCANDO PARA UPA VILA 

MARIANA.

REMOÇÃO

IBIRAPUERA QUA 18/10/2023 13:53 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 120X77mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES



IBIRAPUERA QUA 18/10/2023 15:40 MASCULINO 25 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 128X71 mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 18/10/2023 15:41 MASCULINO 25 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PA 172X92 mmHg NTA PACIENTE REFERE DOR NO DENTE, TEM DENTISTA MARCADO, 

MEDICADO COM 1 CP IBUPROFENO + 10 GOTAS PARACETAMOL, ORIENTO RETORNAR EM 
CASO DE PIORA.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 19/10/2023 06:45 MASCULINO 62 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 143X82
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 19/10/2023 06:47 MASCULINO 62 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 111X66
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 19/10/2023 07:59 MASCULINO 22 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO DEAMBULANDO CALMO CORADO AFEBRIL 
RELATA QUE FOI AO MEDICO A 2 DIAS E FOI DIAGNOSTICADO COM HD DE FURUNCULO 
MIE ANTEBRAÇO 2CM  E DEU PARA O MESMO 2 DIAS DE ATESTADO E RECEITA MEDICA 

COM POMADA MUPIROCINA 8/8 H .REALIZADO ASSEPSIA E COLOCADO A POMADA 
MUPIROCINA,DEVIDO AO TRABALHO FOI COLOCADO BAND AID PARA 

PROTEGER.PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

CURATIVO

IBIRAPUERA QUI 19/10/2023 09:45 FEMININO 41 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATORIO 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE FORTES DORES NA REGIÃO DO 
ABDOMEN, RALATOU QUE ESSAS DORES TIVERAM INICIO APÓS TOMAR UM COPO DE 

LEITE, MEDICADA COM 1 CP BUSCOPAN COMPOSTO E ORIENTADA A PROCURAR UM P.S 
PARA REALIZAÇÃO DE EXAMES E INICIO DE TRATAMENTO CASO SEJA NECESSARIO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 19/10/2023 10:04 FEMININO 26 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 131X94
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 19/10/2023 12:50 MASCULINO 25 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 149X84
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 19/10/2023 14:05 MASCULINO 56 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 135X84
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 19/10/2023 14:07 MASCULINO 25 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 119X66
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 19/10/2023 14:08 MASCULINO 45 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 116X80
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 19/10/2023 14:16 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 109X68
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 19/10/2023 14:31 MASCULINO 40 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 138X90
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 19/10/2023 16:10 MASCULINO 29 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE
PROX PORTAO 

5
00:00

PACIENTE DEU ENTRADA ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS E DOS AMIGOS APÓS PICADA 
DE ABELHA, REFERE QUE OS AMIGOS CONSEGUIRAM RETIRAR OS FERROES, FORAM 2 

PICADAS NA MAO DIREITA. AVALIADO, SEM SINAIS DE ALARME, NEGA FALTA DE AR, SAT 
98%, NÃO APRESENTA EDEMA, NEGA OUTROS SINTOMAS. MEDICADO COM 1 CP 

LORATADINA + PROMETAZINA POMADA LOCAL. ORIENTO IR AO P.S EM CASO DE PIORA 
DOS SINTOMAS.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 19/10/2023 20:50 FEMININO 28 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE SELVAGEM 01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR ABDOMINAL INTENSA LADO 
ESQUERDO, DOR A PALPAÇAO, REFER NÃO TER BATIDO, E TER INICIADO A PROX 30 MIN. 

MEDICADA COM 1 CP DIPIRONA E ORIENTO IR DE IMEDIATO PARA O HOSPITAL PARA 
MELHOR AVALIAÇAO, PACIENTE OPTOU EM IDA POR MEIOS PROPRIOS. 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 20/10/2023 06:27 MASCULINO 62 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 149X87mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 20/10/2023 07:17 MASCULINO 45 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 134X78mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 20/10/2023 07:24 MASCULINO 61 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 DX 125mg/Dl 
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES



IBIRAPUERA SEX 20/10/2023 08:11 MASCULINO 45 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO, REFERE ESTAR COM DOR NA REGIÃO CERVICAL DA NUCA FOI AVALIADO 

VERIFICO SSVV PA 141X83mmHg PACIENTE RELATA QUE DORMIU DE MAL JEITO 
REALIZADO SPRAY DICLOFENACO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 20/10/2023 08:47 FEMININO 48 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 126X85mmHg 
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 20/10/2023 09:31 FEMININO 26 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO ,A MESMA VEIO REALIZAR CONTROLE DE PA ,PA :106X69mmHg E RELATA 

QUE ESTA ENJOADA ,PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE A MESMA É 
GESTANTE 14 SEMANAS FOI MEDICADA COM 30 GTS DE DRAMIM A MESMA FOI 

ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 20/10/2023 11:02 MASCULINO 22 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO DEAMBULANDO CALMO CORADO AFEBRIL  
HD DE FURUNCULO MIE ANTEBRAÇO 2CM  E M USO DE  POMADA MUPIROCINA 8/8 H 

.REALIZADO ASSEPSIA E COLOCADO A POMADA MUPIROCINA,DEVIDO AO TRABALHO FOI 
COLOCADO BAND AID PARA PROTEGER.PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA 

RETORNAR AO TRABALHO

CURATIVO

IBIRAPUERA SEX 20/10/2023 11:12 FEMININO 47 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 135X89mmHg 
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 20/10/2023 12:48 FEMININO 17 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE
QUADRA 

GATORATE 
01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELO SEGURANÇA SUPERVISOR  
PCTE  CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO REFERE MUITA DOR DE 

CABEÇA E NAUSEA VERIFICO SSVV PA:111X76mmHg FC:113bpm PACIENTE NEGA ALERGIA 
MEDICAMENTOSA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADA COM 1CP DE PARACETAMOL 
750mg + 1 VONAU ,PACIENTE MANTEM REPOUSO EM POLTRONA.13:48hs PACIENTE EM 

BEG MELHORA DA NAUSEA MELHORA DA CEFALEIA PCTE  LIBERADA SEM 
INTERCORRENCIA

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 20/10/2023 12:53 MASCULINO 18 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE BASE GPS 01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO ACOMPANHADO PELO BOMBEIRO CALMO 
CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO, REFERE QUE UM CACHORRO MORDEU A 
PERNA MIE NA REGIÃO DA PONTURRILHA AVALIADO PELA ENFERMAGEM DO TRABALHO 

URBIA  PATRICIA  MORDEDURA SEM MUITA  PROFUNDIDADE REALIZADO 
LIMPEZA,CURATIVO COM DEXAMETASONA PACIENTE ORIENTADO EM CASO DE 

SINTOMAS E SINAIS E LIBERADO SEM INTERCORRENCIA

CURATIVO

IBIRAPUERA SEX 20/10/2023 17:28 FEMININO 62 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR ESTOMACAL DESDE A MANHA 
DE HOJE, REFERE SEMPRE TOMAR OMEPRAZOL POR CONTA PROPRIA  E MELHORAR. 

ORIENTADA SOBRE QUAL MEDICAÇAO É MAIS APOPRIADA PARA O MOMENTO POREM A 
PACIENTE SO ACEITOU O OMEPRAZOL, MEDICADA COM 2 CP E LIBERADA PARA 

RETORNAR AO TRABALHO AS 18:25 PACIENTE RETORNA SEM MELHORAS MEDICADA COM 
1 CP BUSCOPAM, PACIENTE ACEITOU A MEDICAÇAO. 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 20/10/2023 17:45 MASCULINO 18 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE PORTAO 10 00:00

PACIENTE REFERE DOR EM OLHO DIREITO, AVALIADO APRESENTA UM MANCHA BRANCA 
APENAS NO OLHO DIREITO, EM CONVERSA TELEFONICA COM A DRA REBECA (OFTALMO)  

PROVAVELMENTE PACIENTE TEM PTERIGIO, PRECISA DE LUBRIFICAÇAO 4X POR DIA E 
AVALIAR NECESSIDADE DE CIRURGIA, PACIENTE ORIENTADO A PROCURAR UM 

ESPECIALISTA , REALIZADO LIMPEZA COM SF 0,9%. LIBERADO PARA RETORNAR AO 
TRABALHO

CURATIVO



IBIRAPUERA SAB 21/10/2023 06:52 MASCULINO 49 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE REFERE ESPIRROS CONTANTES  E DOR EM SEIOS DA FACE. REFERE TER INICIADO 

A TARDE DE HOJE. MEDICADO COM 1 CP LORATADINA + 1CP PREDNISONA + 1 CP 
PARACETAMOL, ORIENTO RETORNAR EM CASO DE PIORA.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SAB 21/10/2023 11:04 MASCULINO 26 USUÁRIO
FERIMENTO / 
ESCORIAÇÃO

LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO ACOMPANHADO PELO BOMBEIRO CALMO 
CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO, REFERE QUE ESTAVA JOGANDO BOLA E 
LEVOU UMA CUTEVALADA DE OUTRO JOGADOR E SOFREU UM CORTE NO SUPERCÍLIO, 

AVALIADO PELA ENFERMAGEM E MÉDICO DR LEANDRO, REALIZADO LIMPEZA E 
CURATIVO, ORIENTADO A IR AO PRONTO SOCORRO PARA SUTURA.

CURATIVO

IBIRAPUERA SAB 21/10/2023 14:04 MASCULINO 28 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO DEAMBULANDO SEM AUXILIO, 
CONTACTUANDO, AFEBRIL, CORADO, O MESMO VEIO SE QUEIXANDO DE ENXAQUECA 

RELATA SER ALGO DECORRENTE. FORAM AFERIDOS SSVV P.A 142X82 FC 87, MEDIXCADO 
COM 21 CP DIPIRONA + 1 CP IBULPROFENO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SAB 21/10/2023 14:19 MASCULINO 23 USUÁRIO PICADA DE INSETO LEVE PRAÇA DA PAZ 00:00

PACIENTE VEIO AO ALBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO, O MESMO RELATOU 
QUE ESTAVA SENTADO NO GRAMADO QUANDO SENTIU UMA FORMIGA PICAR O SEU 

DEDO INDICADOR DIREITO. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADA APRESENTA LEVE EDEMA 
NO LOCAL FOI MEDICADO COM 1 CP PROMETAZINA E LIBERADO.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SAB 21/10/2023 16:12 FEMININO 27 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA137X89mmHg 
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SAB 21/10/2023 17:03 FEMININO 19 USUÁRIO ACIDENTE COM BIKE LEVE
LADEIRA DA 
PREGUIÇA

00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELO BOMBERIO  CALMA CORADA 
CONTACTUA AFEBRIL RELATA QUE ESTAVA PEDALANDO PROXIMO A LADEIRA DA 

PREGUIÇA E AO FAZER A CURVA A MESMA SE DESQUILIBROU E CAIU.AVALIAÇÃO CEFALO 
PODAL SEM SINAL DE ALERTA , SEM USO DE CAPACETE ,AVALIAÇÃO 

PRIMARIA/SECUNDARIA PACIENTE APRESENTA ALGIA EM MID APARENTEMENTE TORÇÃO 
EM PÉ DIREITO, SEGUNDO A PACIENTE A MESMA É ALERGICA A CEFALEXINA PACIENTE 

MEDICADO COM 1G DE DIPIRONA A MESMA  OPTOU EM IR PARA O CONVENIO POR 
MEIOS PROPRIOS  PROXIMA A RESIDENCIA DA MESMA NA ZONA NORTE.17:27hs 

PACIENTE ACOMODADA NO UBER SEGUE PARA HOSPITAL PRESIDENTE.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SAB 21/10/2023 18:10 MASCULINO 46 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE CENTAURO 00:00

 PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELA BOMBEIRA DA CENTAURA 
RAQUEL CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO REFERE DOR DE CABEÇA 
INCIADO HOJE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE VERIFICO SSVV PA 142X89mmHg 
FC:102bpm PACIENTE MEDICADA COM 1G DE DIPIRONA ORIENTADA E LIBERADA PARA 

RETORNAR A ATIVIDADE

MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA SAB 21/10/2023 19:52 MASCULINO 62 USUÁRIO
QUEDA DA PRÓPRIA 

ALTURA
MODERADO

ESTACIONAME
NTO

00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, DEAMBULA 
COM AUXILIO, APRESENTA SINAIS DE EMBRIAGUEZ, REFERE TER TROPEÇADO E BATIDO A 
FACE CONTRA O CHÃO, APRESENTA CORTE EM SUPERCÍLIO E PÁLPEBRA DIREITA (VIDEO 

EXPOSTO PELO INSPETOR DA URBIA SR ROBSON, APRESENTA O  PACIENTE EMPURRANDO 
UMA CARRINHO E NO MOMENTO DE DESVIAR DO CONE, TROPEÇA E CAI COM  A FACE NO 

CHÃO), AVALIADO PELA EQUIPE, REALIZADO LIMPEZA COM SF 0,9%, REVELA 
NECESSIDADE DE SUTURA, PACIENTE POUCO COLABORATIVO NO ATENDIMENTO, 

APRESENTA RESISTÊNCIA, REFERE QUE NÃO QUER IR PARA UPA, ESCLARECEMOS A 
IMPORTÂNCIA O MESMO ACEITA IR PARA UPA, O  COLEGA DE TRABALHO  SR VITOR 

INFORMA QUE  NÃO PODE ACOMPANHAR POIS NÃO PODE DEIXAR  O POSTO DE 
TRABALHO SOZINHO, PACIENTE SEM CELULAR, INFORMA QUE NÃO TEM FAMILARES EM 

SÃO PAULO PARA QUE POSSAMOS ENTRAR EM CONTATO. PACIENTE SEGUE DE REMOÇÃO 
PARA UPA VILA MARIANA AS 20:00, PORÉM ESTÃO COM AUSÊNCIA DE CIRURGIÃO NA 

LOCALIDADE, O MESMO SEGUE NA REMOÇÃO PARA UPA JABAQUARA.20:28hs CHEGADA 
NA UPA JABAQUARA, AS 20:45hs PACIENTE SEGUE AOS CUIDADOS DA EQUIPE DA UPA 

JABAGUARA ENF JULIANA MIRANDA DA SILVA COREN/SP 549622.

REMOÇÃO

IBIRAPUERA DOM 22/10/2023 07:58 MASCULINO 35 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE PORTÃO 9 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS REFERE 
ESTAR TREINANDO QUANDO SENTIU TONTURA. SSVV PA 116X81 mmHg FC 78, PACIENTE 
AVALIADO, SEM SINAIS DE ALARME, O MESMO TEM CONSULTA NO MEDICO, ORIENTADO 

RELATAR OCORRIDO E REALIZAR EXAMES PARA MELHOR INVESTIGAÇÃO. 

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA DOM 22/10/2023 08:30 FEMININO 19 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE CENTAURO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA ACOMPANHADA DA BOMBEIRA DO CENTAURO REFERE TER 
INGERIDO BEBIDA ALCOOLICA NA NOITE ANTERIOR, ESTA COM CEFALEIA, NEGA NAUSEAS 

E EMESE. MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL E ORIENTADA RETORNAR EM CASO DE 
PIORA. LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 22/10/2023 09:02 FEMININO 48 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PA 157X105mmHg PACIENTE TOMOU AS 07:00 ENALAPRIL + HIDROCLOROTIAZIDA. 
MEDICADA COM 1 CP FUROSEMIDA, ORIENTADA A AUMENTAR INGESTA HIDRICA 
CONSIDERAVELMENTE.  ORIENTO RETORNO PARA VERIFICAR NOVAMENTE A P.A 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 22/10/2023 11:02 MASCULINO 59 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR DE OUVIDO INICIADA NO DIA 

ANTERIOR. AVALIADO, SEM SINAIS DE ALARME, SSVV PA 126X80 mmHg FC 126X80 mmHg 
FC 67. MEDICADO COM 1 CP IBUPROFENO  E ORIENTADO RETORNAR EM CASO DE PIORA.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 22/10/2023 11:40 MASCULINO 68 USUÁRIO
QUEDA DA PRÓPRIA 

ALTURA
LEVE

PROXIMO 
PORTAO 4

00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO, SEM ACOMPANHANTE, REFERE ESTAR 
CAMINHANDO, TROPEÇOU NA RAIZ DE UMA ARVORE, ACOMENTENDO ESCORIAÇAO LEVE 

EM FACE, NARINA, MANDIBULA, OMBRO E PEITORAL. AVALIADO, SEM SINAIS DE 
ARLARME, NEGA TONTURA, ALTERAÇAO VISUAL, REFERE JÁ TER TROPEÇADO 

ANTERIORMENTE NO MESMO LOCAL. SSVV PA 140X96 mmHg FC 69, NEGA MEDICAÇÃO. 
REALIZADO LIMPEZA, E ORIENTADO IR AO P.S EM CASO DE PIORA 

CURATIVO

IBIRAPUERA DOM 22/10/2023 11:56 FEMININO 13 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE PLANETÁRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DA MAE REFERE TER 
ENXAQUECA, ESTA SEM A MEDICAÇAO DE USO DIARIO, AVALIADA, SEM SINAIS DE 

ALARME, MEDICADA COM 1 CP PLASIL, DEVIDO NAUSEAS, 1 CP IBUPROFENO + 2 CP 
DIPIRONA, MANTEVE EM REPOUSO NO AMBULATÓRIO E LIBERADA APOS MELHORA 

CLINICA.

MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA DOM 22/10/2023 12:30 FEMININO 3 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE
LADEIRA DA 
PREGUIÇA

00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS E DO PAI. 
RESPONSAVEL REFERE QUE A PACIENTE ESTA COM MOLEZA. SSVV TEMP 38.5   MEDICADA 

COM 15 GOTAS DIPIRONA . RESPONSAVEL ORIENTADO A LEVAR A PACIENTE PARA O 
PEDIATRA EM CASO DE PIORA CLINICA.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 22/10/2023 13:50 MASCULINO 22 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO DEAMBULANDO CALMO CORADO AFEBRIL  
HD DE FURUNCULO MIE ANTEBRAÇO 2CM  E M USO DE  POMADA MUPIROCINA 8/8 H 

.REALIZADO ASSEPSIA E COLOCADO A POMADA MUPIROCINA,DEVIDO AO TRABALHO FOI 
COLOCADO BAND AID PARA PROTEGER.PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA 

RETORNAR AO TRABALHO

CURATIVO

IBIRAPUERA DOM 22/10/2023 14:25 FEMININO 8 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE BANHEIRO 5 02:00

PACIENTE VEM AO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS ACOMPANHADA DA MÃE. 
RELATA QUE ESTAVA BRINCANDO QUANDO SENTIU TONTURA E DESMAIOU, 

PERMANECENDO DESACORDADA POR ALGUNS SEGUNDOS RETORNANDO 
ESPONTANEAMENTE, ASSOCAIDO À DOR ABDOMINAL EM HIPOGÁSTRIO. NEGA TCE. NEGA 

ALERGIAS, MUC E COMORBIDADES. AO EXAME FÍSICO: BEG COR HID AAA, GLASGOW 15, 
PIFR, SINAIS NEUROLÓGICOS PRESERVADOS, SATO2 98%, FC 97 BPM, ABDOME FLÁCIDO 
PLANO, RHA+, DOLOROSO À PALPAÇÃO DE HIPOGÁSTRIO, SEM MASSAS PALPÁVEIS OU 
VISCEROMEGALIAS, DB NEGATIVO. MEDICADA COM 20 GOTAS DE BUSCOPAM SIMPLES 
VO, PERMANECE EM OBSERVAÇÃO RELATANDO MELHORA DOS SINTOMAS. ORIENTO 

HIDRATAÇÃO + ALIMENTAÇÃO, SINAIS DE ALERTA E LIBERO.

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA DOM 22/10/2023 15:27 MASCULINO 13 USUÁRIO ACIDENTE COM SKATE LEVE PISTA DE SKATE 01:50

PACIENTE CHEGOU AO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DA AVÓ APÓS QUEDA DURANTE 
PRÁTICA DE SKATE. SOFREU DESEQUILÍBRIO E CAIU SOBRE A RODA DO SKATE, 

RESULTANDO EM ABRASÃO SUPERFICIAL E RUBOR NA REGIÃO POSTERIOR DA COXA. APÓS 
AVALIAÇÃO DA EQUIPE, REALIZADA ASEPSIA E APLICADA POMADA NEBACETIN. PACIENTE 

ORIENTADO SOBRE SINAIS DE ALARME E LIBERADO SEM COMPLICAÇÕES.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 22/10/2023 17:45 MASCULINO 14 USUÁRIO
ACIDENTE NO 

BASQUETE 
LEVE

QUADRA DE 
BASQUETE

02:00

PACIENTE ATENDIDO APÓS SOFRER UM POSSÍVEL ENTORSE DURANTE UMA PARTIDA DE 
BASQUETE. O PACIENTE FOI TRAZIDO PELA EQUIPE DE BOMBEIROS E ESTAVA CONSCIENTE 

E ORIENTADO. DURANTE O ATENDIMENTO, ADMINISTRAMOS DIPIRONA 500MG (1 
COMPRIMIDO) E DICLOFENACO SÓDICO 50MG (1 COMPRIMIDO), CONFORME 

PRESCRIÇÃO MÉDICA. O PACIENTE FOI ORIENTADO A PROCURAR ATENDIMENTO NO 
PRONTO ATENDIMENTO PARA UMA AVALIAÇÃO MAIS DETALHADA. APÓS AS 

INTERVENÇÕES, O PACIENTE FOI LIBERADO POR MEIOS PRÓPRIOS PARA BUSCAR 
ATENDIMENTO NO LOCAL DE SUA PREFERÊNCIA.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 22/10/2023 17:58 MASCULINO 26 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE
CACHORRODRO

MO
01:00

PACIENTE ATENDIDO DEVIDO A LESÃO POR MORDIDA DE CACHORRO, TRAZIDO PELA 
EQUIPE DE BOMBEIROS. RECEBEU AVALIAÇÃO MÉDICA, ASSEPSIA LOCAL E CURATIVO 

SIMPLES. ORIENTADO A PROCURAR ATENDIMENTO ESPECIALIZADO NO PRONTO 
ATENDIMENTO PARA AVALIAÇÃO DETALHADA, O PACIENTE SOLICITOU CONDUZIR-SE AO 
ATENDIMENTO POR MEIOS PRÓPRIOS. FOI LIBERADO SEM COMPLICAÇÕES RELEVANTES.

CURATIVO

IBIRAPUERA DOM 22/10/2023 18:01 MASCULINO 28 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE TRILHA 03:00

PACIENTE ATENDIDO APÓS MAL-ESTAR DURANTE TRILHA NO PARQUE, TRAZIDO PELA 
EQUIPE DE BOMBEIROS. SINAIS VITAIS NORMAIS. LEVE INTOXICAÇÃO EXÓGENA 

IDENTIFICADA; FOI OFERECIDA INGESTA HÍDRICA. APÓS 30 MINUTOS DE REPOUSO, 
PACIENTE MELHOROU E FOI LIBERADO COM ORIENTAÇÕES MÉDICAS, A PROCURAR AJUDA 

SE SINTOMAS PERSISTIREM, MANTER HIDRATAÇÃO, E OBSERVAR SINAIS DE 
AGRAVAMENTO. NÃO HOVE COMPLICAÇÕES

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES



IBIRAPUERA DOM 22/10/2023 18:10 FEMININO 20 USUÁRIO ACIDENTE NO VÔLEI LEVE
QUADRA DE 

VOLEI
01:30

PACIENTE ATENDIDA APÓS SOFRER UM POSSÍVEL ENTORSE DURANTE UMA PARTIDA DE 
VOLEI. A PACIENTE FOI TRAZIDA PELA EQUIPE DE BOMBEIROS E ESTAVA CONSCIENTE E 

ORIENTADA. DURANTE O ATENDIMENTO, ADMINISTRAMOS DIPIRONA 500MG (1 
COMPRIMIDO) E DICLOFENACO SÓDICO 50MG (1 COMPRIMIDO), CONFORME 

PRESCRIÇÃO MÉDICA. A PACIENTE FOI ORIENTADA A PROCURAR ATENDIMENTO NO 
PRONTO ATENDIMENTO PARA UMA AVALIAÇÃO MAIS DETALHADA. APÓS AS 

INTERVENÇÕES, A PACIENTE FOI LIBERADO POR MEIOS PRÓPRIOS PARA BUSCAR 
ATENDIMENTO NO LOCAL DE SUA PREFERÊNCIA.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 23/10/2023 08:58 FEMININO 31 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE MUITA ENXAQUECA, RELATOU QUE 
QUADRO TEVE INICIO CERCA DE 3 DIAS ATRÁS, RELATOU QUE DESDE QUE COMEÇOU ESTA 
TOMANDO DIPIRONA MAIS A MEDICAÇÃO NÃO TEM SURTIDO EFEITO. NO AMBULATÓRIO 
FORAM AFERIDOS SSVV P.A 122X71 FC 95, MEDICADA COM 1 CP PONSTAM, ORIENTADA 

PROCURAR UM P.S PARA REALIZAÇÃO DE CONSULTA E LIBERADA PARA RETORNAR AO 
TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 23/10/2023 08:59 FEMININO 28 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO DEAMBULANDO COM LEVE DIFICULDADE, 
CORADA, AFEBRIL, CONTACTUANDO, MANTENDO BEG. A MESMA SE QUEIXA DE UMA 

UNHA ENCRAVADA NO DEDÃO DO MID, RELATOU QUE A UNHA COMEÇOU A ENCRAVAR 
DESDE QUARTA FEIRA DIA 18/10/2023. NO AMBULATRÓIO FOI AVALIADA E ATENDIDA 

PELA TÉCNICA DE ENFERMAGEM PATRICIA, NO QUAL A MESMA REALIZOU LIMPEZA COM 
SF 019% + CURATIVO COM POMADA DEXAMETAZONA E CURATIVO OCLUSIVO, 

ORIERNTADA A MANTER O CURATIVO E PROCURAR UM P.S CASO NÃO POSSUA MELHORA. 
LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO

CURATIVO

IBIRAPUERA SEG 23/10/2023 12:00 FEMININO 41 USUÁRIO
FERIMENTO / 
ESCORIAÇÃO

LEVE PORTÃO 6 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO DEAMBULANDO SEM AUXILIO, CORADA, 
CONTACTUANDO, AFEBRIL, EUPNEICA, ORIENTADA E MANTENDO BEG. A MESMA 

RELATOU QUE ESTAVA EM FRENTE AO POSTO DE ALUGUEL DE BICICLETAS DO PORTÃO 6, 
ELE INFORMOU EU ESTAVA DE COSTAS PARA O LOCAL DE ARMAZENAMENTO DAS 

BICICLETAS, QUANDO UM DOS FUNCIONARIOS FOI MEXER COM OS EQUIPAMAENTOS E 
ACARRETOU EM UM DOS TRICICLOS SE SOLTAR VINDO ATINGI-LA NAS COSTAS. NO 

AMBULATÓTIO FOI AVALIADA NÃO APRESENTA SINAIS DE ALERTA APENAS PEQUENO 
VERMELIDÃO CAUSADO PELO IMPACTO DO TRICICLO, MEDICADA COM 1 CP PONSTAM + 

SPRAY DICLOFENACO E ORIENTADA EM CASO DE NÃO MELHORA ELA DEVE PROCURA 
ATENDIMENTO ORTOPÉDICO DO CONVENIO. LIBERADA PARA IR EMBORA.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 23/10/2023 12:42 FEMININO 19 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE BIENAL 01:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO, A MESMA RELATOU 
QUE DESDE MANHÃ ESTA SENTINDO MUITAS DORES DECORRENTES A COLICA, NEGA TER 

TOMADO ALGUMA MEDICAÇÃO. DISSE QUE CERCA DE 15 MINUTOS ATRÁS TEVE UM 
QUADRO DE VOMITO. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADA E AFERIDOS SSVV P.A 103X61 FC 

61, MEDICADA COM 1 CP DRAMIN + 1 CP BUSCOPAN COMPOSTO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 23/10/2023 13:00 MASCULINO 87 USUÁRIO
QUEDA DA PRÓPRIA 

ALTURA
MODERADO

LADEIRA DA 
PREGUIÇA

00:30

PACIENTE FOI ENCAMINHADO AO AMBULATÓRIO JUNTO COM O AMIGO E SÓCIO, O 
MESMO RELATOU QUE ESTAVA CAMINHANDO QUANDO SE DESEQUILIBROU VINDO A 
CAIR BATENDO COM O NARIZ CONTRA O CHÃO E BATAENDO COM O BRAÇO NA GUIA 

GERANDO LACERAÇÃO DE CERCA 10CM. FOI AVALIADO PELO DR JACKSON ORIENTADO A 
IR PARA PRONTO SOCORRO PARA REALIZAR RAIO-X DE FACE PARA DESCARTAR FRATURA. 

13:20 SOLICITADA REMOÇÃO. 13:56 CHEGADA DA EQUIPE SOCORRISTA JOSE ENF 
LEANDRO, PACIENTE SEGUE AO CUIDADOS DA EQUIPE DA REMOÇÃO PARA HOSPITAL 

EDMUNDO VASCONCELOS

REMOÇÃO

IBIRAPUERA SEG 23/10/2023 14:00 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 126X82mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES



IBIRAPUERA SEG 23/10/2023 14:10 MASCULINO 22 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO HD DE FURUNCULO MIE ANTEBRAÇO 1CM  
EM USO DE  POMADA MUPIROCINA 8/8 H .REALIZADO ASSEPSIA E COLOCADO A POMADA 

MUPIROCINA + CURATIVO COM 1 BAND AID.PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA 
RETORNAR AO TRABALHO

CURATIVO

IBIRAPUERA SEG 23/10/2023 14:21 FEMININO 32 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DOR DE CABEÇA, FORAM AFERIDOS 

SSVV P.A 127X87mmHg, MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL  E LIBERADA PARA 
RETORNAR AO TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 23/10/2023 14:45 FEMININO 19 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE REFERE TONTURA E MAL ESTAR, SSVV P.A 162X87 mmHg, MEDICADA COM 1 CP 

DRAMIN E ORIENTADA PROCURAR UM MEDICO PARA MELHOR TRATAMENTO. 
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 23/10/2023 14:51 FEMININO 29 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PACIENTE EM INVESTIGAÇAO DE HIPERTENSAO P.A 138X101mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 24/10/2023 07:46 MASCULINO 23 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE ESTAR COM ASSADURA ENTRE A  REGIÃO DO GLUTEO ESQUERDO E 

POSTERIOR DA COXA NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI PASSADO POMADA 
NEOMICINA PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO 

CURATIVO

IBIRAPUERA TER 24/10/2023 09:18 FEMININO 28 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO A PROCURA DA TEC DE ENFERMAGEM DO 
TRABALHO DA URBIA PATRIA PARA A MESMA REALIZAR CURATIVO DA UNHA ENCRAVADA 

DA MESMA,REALIZADO LIMPEZA E CURATIVO PELA TEC DE ENFERMAGEM PATRICIA 
PACIENTE LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE

CURATIVO

IBIRAPUERA TER 24/10/2023 09:21 FEMININO 48 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 134X90mmHg 
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 24/10/2023 11:10 FEMININO 35 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE ALGIA NA REGIÃO DAS COSTA ,NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE 
BASE FOI REALIZADO SPRAY DICLOFENACO A MESMA RECUSA MEDICAÇÃO LIBERADA 

PARA RETORNAR A ATIVIDADE

CURATIVO

IBIRAPUERA TER 24/10/2023 11:15 FEMININO 25 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO ACOMPANHADO PELA VIVIAN NUTRILINE 
PACIENTE CALMA CORADA CONTACTUA SUDOREICA REFERE ESTAR COM COLICA E 
DIARREIA DESDE DOMINGO,NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE,VERIFICO SSVV 

FC:110bpM SAT:98% Tº37,6ºC, FOI MEDICADA COM 1CP DE REPOFLOR + 1CP DE 
BUSCOPAM COMPOSTO E COMPRESSA DE BOLSA QUENTE, PACIENTE MANTEM REPOUSO 

NO AMBULATORIO.11:40hS PACIENTE VAI AO BANHEIRO POREM RECUSA USAR O DO 
AMBULATORIO.11:50hs RETORNA AO AMBULATORIO RELATANDO QUE TEVE OUTRA 

DIARREIA,AVISADO A JAMILE DA NUTRILINE O ENCAMINHAMENTO POR MEIOS PROPRIOS 
PARA UNIDADE DE SAUDE PARA MEDICAMENTOS E SORO ENDOVENOSA .12:09hS 
PACIENTE LIBERADA , ACOMPANHADA PELA JAMILE PARA PEGA UBER E IR PARA O 

HOSPITAL 

MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA TER 24/10/2023 12:45 FEMININO 41 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA MODERADO AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO ACOMPANHADO PELA VIVIAN NUTRILINE 
PACIENTE CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO REFERE PONTADAS NO 

PEITO HOJE , PACIENTE FAZ USO DAS SEGUINTES MEDICAÇÕES: 
AMIODORONA,SIVASTATINA, AAS,ALODIPINO. RELATA TER TIDO  COMEÇO DE AVC A MAIS 

DE 2ANOS VERIFICO SSVV: PA 134X74mmHg FC:47bpm SAT:96% RALIZO CONTATO VIA 
TELEFONE PARA ENFERMEIRA RENATA E DR FELIPE PASSADO O CASO ,ONDE OS MESMO 
ORIENTA REMOÇÃO PARA HOSPITAL MAIS PROXIMO.12:50hs ENTRO EM CONTATO COM 

A EQUIPE DE REMOÇÃO CMDP ATENDENTE LUISA ONDE A MESMA ABRIU CHAMADO 
PARA AMBULANCIA.PACIENTE MANTEM REPOUSO SENTADA RECUSA A DEITAR E 

MONITORADA VIA OXIMETRIA,VIVIAN DA NUTRILINE PRESENTE NO AMBULATORIO PARA 
ACOMPANHAR A FUNCIONARIA .12:25hS CHEGADA DA EQUIPE AMBULANCIA BASICA AM 
61 SOCORRISTA RICARDO ENFERMAGEM BRUNO,PASSADO O CASO PARA OS MESMOS E 

ORIENTADO A REMOVER A PACIENTE PARA O HOSPITAL DANTE PAZZANESE.13:34hS 
SAIDA DA AMBULANCIA DESTINO AO HOSPITAL.

REMOÇÃO

IBIRAPUERA TER 24/10/2023 13:35 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 120X80mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 24/10/2023 14:41 FEMININO 29 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 137 X 90 mmHg, FC 98 bpm
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 24/10/2023 15:30 MASCULINO 13 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE AUDITÓRIO 00:30

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO ACOMPANHADO DA INTRUTORA 
BRUNA (URBIA). QUEIXA DE MAL ESTAR DOR NA GARGANTA, TOSSE. REFERE BOA 
ALIMENTAÇÃO. SSVV PA 118 X 64 mmHg, FC 93 bpm, TEMP 36.5° C, ADM 5 ML DE 

LORATADINA + 10 GOTAS DE DRAMIN + 1 CP DE DICLOFENACO DE 50 MG, FICOU EM 
OBSERVAÇÃO. ORIENTADO E LIBERADO EM ACOMPANHAMENTO COM A BRUNA. 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 25/10/2023 07:51 MASCULINO 32 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE FPRTES DORES NA REGIÃO 
LOMBAR, O MESMO RELATOU QUE AS DORES COMECARAM CERCA DE 3 DIAS ATRÁS, 

APÓS O MESMO MONTAR UM ESCRITÓRIO PROVISÓRIO DENTRO DO PRÓPRIO QUARTO, 
NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADO E MEDICADO COM 2 CP DIPIRONA + 1 CP 

DICLOFENACO, COMUNICADA PARA TEC ENFERMAGEM REGINA E LIBERADO PARA 
RETORNAR AO TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 25/10/2023 08:08 MASCULINO 39 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 144X87
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 25/10/2023 08:10 MASCULINO 45 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 127X79
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 25/10/2023 09:19 MASCULINO 53 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO PARA REALIZAR CONTROLE SSVV COM P.A 180X114 FC 
78 APROVEITANDO PEDUI PARA QUE FOSSE AVALIADA UMA PICADA DE ABELHA QUE O 

MESMO SOFREU NO BRAÇO HOJE PELA MANHÃ QUANDO O MESMO ESTAVA SAINDO DE 
CASA PARA VIR ATÉ O TRABALHO. AVALIADO APRESENTA LEVE EDEMA NA REGIÃO DO 
BREÇODIREITO, MEDICADO COM 1 CP LORATADINA + POMADA FERNEGAM LIBERADO 

PARA RETORNAR AO TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 25/10/2023 09:48 FEMININO 37 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 155X96
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 25/10/2023 09:49 FEMININO 31 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 125X90
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES



IBIRAPUERA QUA 25/10/2023 11:50 FEMININO 13 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE BANHEIRO 04 03:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO, DEAMBULANDO, CONTACTUANDO, AFEBRIL, 
CORADA, EUPNEICA MANTENDO BEG. A MESMA RELATOU QUE VEIO PARA UM PASSEIO 
DE ESCOLA E QUE LOGO AO SAIREM DO LOCAL DE PARTIDA JÁ COMEÇOU A SENTIR UM 
LEVE ENJOO, AO CHEGAR NO PARQUE APRESENTOU QUADRO DE VOMITO E LOGO FOI 

MEDICADA COM 1 CP DRAMIN PELA CUIDADORA MAIS VOLTANDO A PASSAR MAL 
ALGUNS MINUTOS DEPOIS. NO AMBULATÓRIO FORAM AFERIDOS SSVV P.A 101X65 FC 79, 

NEGA TER COMIDO ALGO DE DIFERENTE NA DATA DE ONTEM OU HOJE DURANTE A 
MANHÃ. MEDICADA COM 20 GTS  DE PLASIL, ORIENTO A CUIDADORA SOBRE MANTER A 
PACIENTE HIDRATADA E EM CASON DE PIORA PROCURAR UM P.S PARA CONSULTA COM 

CLINICO PARA REALIZAR EXAMES DE SANGUE PARA CONSTATAR A CAUSA DO MAL ESTAR.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 25/10/2023 12:17 FEMININO 25 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QEUIXANDO DE ENXAQUECA, RELATOU TER 

INICIADO NA NOITE PASSADA, AFERIDOS SSVV P.A 138X89 FC 76 MEDICADA COM 1 CP 
POSTAM E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 25/10/2023 12:45 MASCULINO 43 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE GARGANTA,  
RELATA QUE TEVE INICIO NA TARDE DE ONTEM, AFERIDOS SSVV P.A 166X100 FC 101, 

MEDICADA PARA GARGANTA COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP IBUPROFENO E MEDICADO 
PARA HIPERTENSÃO COM 1 CP CAPTOPRIL ORIENTADO A BEBER MUITAB AGUA E 

LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 25/10/2023 12:47 FEMININO 20 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO PÉ ESQUERDO DEVEIDO 
UMA UNHA QUE SE ENCONTRA ENCRAVADA, AVALIADA E REALIZADA LIMPEZA COM SF 
09%, E CURATIVO OCLUSIVO  COM POMADA DE DEXAMETAZONA +  GAZE. ORIENTADA 

PROCURAR UM P.S PARA QUE SEJA INICIADO TRATAMENTO COM ANTIBIÓTICO. NO 
AMBULATÓRIO FOI MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP DICLOFENACO LIBERADA 

PARA RETORNAR AO TRABALHO

CURATIVO

IBIRAPUERA QUA 25/10/2023 14:00 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 112X71
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 25/10/2023 14:50 FEMININO 26 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 110X65
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 25/10/2023 15:50 FEMININO 19 USUÁRIO
ACIDENTE COM 

TRICICLO
MODERADO

LADEIRA DA 
PREGUIÇA

00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS 
INCONSCIENTE APÓS QUEDA DE BICICLETA, COLOCADA EM MACA, APRESENTA 

ESCORIAÇOES EM FACE, TORAX, AMBAS MAOS + PERNA ESQUERDA. APRESENTA CORTE 
CONTUSO EM MANDIBULA COM NECESSIDADE DE SUTURA. SSVV PA 105X69 mmHg FC 83, 

APOS ALGUNS SEGUNDOS DE INCONSCIENCIA, PACIENTE CONSCIENTE, ORIENTADA E 
CALMA,  REFERE LEMBRAR DE TODO OCORRIDO, RELATA TER PERDIDO O EQUILIBRIO, 

APOS QUEDA FICOU SENTADA NO CHAO ESPERANDO AJUDA. TEM HISTORICO DE 
DESMAIOS DEVIDO PA BAIXA + DIFICULDADE EM VER SANGUE. REFERE NAUSEAS E 

TONTURA, NEGA DOR EM PESCOÇO/COLUNA, MOVIMENTAÇÃO PRESERVADA. A PEDIDO, 
A MESMA LIGOU PARA  A MAE PARA INFORMAR IDA AO P.S SANTA MARGGIORE. SEGUE 

EM OBSERVAÇAO. ORIENTADA FAZER EXAMES DE IMAGEM E SEGUIR DE OBSERVAÇÃO NO 
HOSPITAL. PACIENTE REFERE MELHORA CLINICA OPTOU IR AO HOSPITAL POR MEIOS 

PROPRIOS SAIDA AS 16:40

CURATIVO



IBIRAPUERA QUI 26/10/2023 06:20 FEMININO 54 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE DOR NA REGIÃO DO ANTEBRAÇO DIREITO PROXIMO AO PUNHO 

DESDE ONTEM APÓS TER FEITO MUITA FORÇA AO CARREGAR PACOTES 
PESADOS(CAIXINHAS DE LEITE) AO TENTA CORTA MELANCIA NA COZINHA NUTRILINE A 

MESMA REFERIU MUITA DOR,AVALIAÇÃO PRIMARIA/SECUNDARIA SEM EDEMA,SEM 
ESCORIAÇÃO MOVIMENTO DE ROTAÇÃO E ESTICAMENTO SEM NOVIDADES REALIZADO 
SPRAY DICLOFENACO + 1CP DE DICLOFENACO + IMOBILIZAÇÃO.PACIENTE ORIENTADA E 

LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE 

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 26/10/2023 07:20 MASCULINO 57 USUÁRIO ACIDENTE COM BIKE LEVE
LADEIRA DA 
PREGUIÇA

00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO,O MESMO JÁ ESTAVA EM USO DE GELO EM FACE.O MESMO RELATA QUE 
ESTAVA NA LADEIRA DA PREGUIÇA NA VELOCIDADE DE +- 20KM E O PNEU DA FRENTE 

ESCORREGOU E O MESMO CAIU.O PACIENTE ESTAVA EM USO DE CAPACETE,LUVA,CALÇA 
DE CICLIMOS.AVALIADO CEFALO PODAL SEM SINAL DE ALERTA,REALIZADO AVALIAÇÃO 
PRIMARIA/SECUNDARIA ONDE APRESENTA EDEMA REGIÃO GENIANA E ZIGOMATICA 

DIREITA SEM CREPITAÇÕES , ALGIA EM MID METATARSO SEM CREPITAÇÃO ROTAÇÃO E 
ESTENSAO SEM NOVIDADES,ALGIA EM MID REGIÃO DA PATELA MOVIMENTO DE ESTICAR 
SEM CREPITAÇÃO SEM DIFICULDADE DE DEAMBULA. REALIZADO SPRAY DICLOFENACO EM 

MID,RECUSA MEDICAÇÃO VIA ORAL ,PACIENTE ORIENTADO A USAR GELO E ORIENTADO 
EM RELAÇÃO A  PRESENÇA DE SINAL DE ALERTA ,PACIENTE RELATA QUE IRA CONTINUAR 

ANDANDO DE BIKE PACIENTE LIBERADO SEM INTERCORRENCIA 

CURATIVO

IBIRAPUERA QUI 26/10/2023 07:38 FEMININO 29 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO A PEDIDO DO SUPERVISOR MARCIO CALMA 
CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO REFERE QUEDA DA PROPRIA ALTURA 

ONTEM NEGA TER BATIDO A CABEÇA REFERE SOMENTE DOR EM AMBAS PATELA A 
MESMA NÃO FOI AO MEDICO FAZENDO APENAS PROCEDIMENTO DE MEDICINAS 
NATURAIS.PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE REALIZADO SPRAY 

DICLOFENACO E MEDICADA 1CP DICLOFENACO PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA 
RETORNAR A ATIVIDADE, 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 26/10/2023 08:00 MASCULINO 53 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE NA DATA DE ONTEM 25/10 FOI PICADO POR UMA ABELHA MSD NA 

REGIÃO DA FRENTE  DA MÃO,APRESENTA EDEMA.NEGA DOENÇA DE BASE REALIZADO  
POMADA PROMETAZINA + 1CP  DE PROMATAZINA. PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO 

PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 26/10/2023 08:48 FEMININO 48 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 126X92mmHg 
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 26/10/2023 09:06 MASCULINO 43 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO,REFERE CEFALEIA RELATA SER HAS PACIENTE NEGA ALERGIA  VERIFICO SSVV 
PA :166X104mmHg PACIENTE MEDICADO COM 1G DE DIPIRONA ORIENTADO A IR EM SUA 
FOLGA PARA O POSTO DE SAUDE PARA REALIZAR TROCA DA MEDICAÇÃO HIPERTENSIVA E 

ORIENTADO A REALIZAR NOVAMENTE CONTROLE DE PA.PACIENTE LIBERADO PARA 
RETORNAR A ATIVIDADE

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 26/10/2023 11:08 MASCULINO 48 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO ,CALMO CORADO CONTATUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO,REFERE DOR DE CABEÇA VERIFICO SSVV PA:143X99mmHg PACIENTE NEGA 

ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE DIPIRONA.PACIENTE 
ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA QUI 26/10/2023 12:00 FEMININO 19 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE NAUSEA E 3 EPISODIO DE VOMITO VERIFICO SSVV PA:112X68mmHg 
FC:96bpm  PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADA COM 1CP DE 

VONAU ORIENTADA E LIBERADA 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 26/10/2023 13:36 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 104X72mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 27/10/2023 06:54 FEMININO 54 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO DEAMBULANDO SEM AUXILIO SEM AUXILIO, CORADA, 
CONTACTUANDO VERBALMENTE SEM DIFICULDADES, ORIENTADA SOBRE ESPAÇO, 

AFEBRIL, EUPNEICA, MANTENDO BEG. A MESMA SE QUEIXA DE DOR NO MSD RELATA QUE 
TAVA INICIO APÓS CARREGAR UMA SACOLA PESADA. MEDICADA COM 1 CP DICLOFENACO 

+ SPRAY DICLOFENACO + IMOBILIZAÇÃO COM FAIXA ELASTICA, ORIENTADA PROCURAR 
UM AUBS PARA CONSULTA COM CLINICO E SOLICITAR ENCAMINHAMENTO PARA PASSAR 

COM REUMATÓLOGISTA, LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 27/10/2023 07:00 MASCULINO 62 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 128X85
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 27/10/2023 09:18 FEMININO 48 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 134X90
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 27/10/2023 10:00 FEMININO 62 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 71X51
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 27/10/2023 10:05 MASCULINO 18 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE EMA 01:20

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO, O MESMO 
SE ENCONTRA DEAMBULADO SEM AUXILIO, CORADO, CONTACTUANDO, FEBRIL, 

MANDENDO BEG. O MEMSO RELATOU QUE ESTAVA VINDO PARA O TRABALHO AQUI NO 
PARQUE QUANDO ACABOU SE ENVOLVENDO EM UM ACIDENTE DE MOTO. NO 

AMBULATÓRIO FOI AVALIADO APRESENTA ESCORRIAÇÃO LEVE NO JOELHO ESQUERDO E 
SE QUEIXA DE LEVE DOR NO BRAÇO ESQUERDO. REALIZADA LIMPEZA DA ESCORRIAÇÃO 

COM SF 09% + AGUÁ OXIGENADA E CURATIVO COM POMADA NEBACETIN + GAZE + FAIXA 
E MEDICADA COM 1 CP DIPIRONA + 1 CP DICLOFENACO, LIBERADO PARA TRABALHO 

ENCAMINHADO PARA O EMA 

CURATIVO

IBIRAPUERA SEX 27/10/2023 10:20 MASCULINO 18 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE EMA 01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO, O MESMO 
SE ENCONTRA DEAMBULADO SEM AUXILIO, CORADO, CONTACTUANDO, FEBRIL, 

MANDENDO BEG. O MEMSO RELATOU QUE ESTAVA VINDO PARA O TRABALHO AQUI NO 
PARQUE QUANDO ACABOU SE ENVOLVENDO EM UM ACIDENTE DE MOTO. NO 

AMBULATÓRIO FOI AVALIADO APRESENTA ESCORRIAÇÃO LEVE NO JOELHO ESQUERDO E 
SE QUEIXA DE LEVE DOR NO BRAÇO ESQUERDO. REALIZADA LIMPEZA DA ESCORRIAÇÃO 

COM SF 09% + AGUÁ OXIGENADA E CURATIVO COM POMADA NEBACETIN + GAZE + FAIXA 
E MEDICADA COM 40 GTS DIPIRONA + 25 GTS DICLOFENACO LIBERADO PARA TRABALHO 

ENCAMINHADO PARA O EMA 

CURATIVO

IBIRAPUERA SEX 27/10/2023 11:14 MASCULINO 44 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE ENXAQUECA, FOI AFERIDO SSVV P.A 

107X81 FC 95, MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA + 1 CP DICLORFENACO, LIBERADO PARA 
RETORNAR AO TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 27/10/2023 13:47 FEMININO 31 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA, A MESMA 
RELATOU QUE TEVE INICIO DESDE HOJE CEDO. AFERIDOS SSVV P.A 125X81 FC 91 

MEDICADA COM 1 CP PARACAETAMOL E LIBERADA PARA RERTORNAR AO TRABALHO
MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 27/10/2023 14:50 MASCULINO 21 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CEFALEIA INICIADA NA TARDE DE 

HOJE, MEDICADO COM 2 CP DIPIRONA E ORIENTADO RETORNO EM CASO DE PIORA
MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA SEX 27/10/2023 15:10 MASCULINO 34 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE EMA 01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS E DO 
COLEGA DE TRABALHO, REFERE QUE ESTAVA SENTADO POR UM DETERMINADO TEMPO, 
NA MESMA POSIÇAO E SE LEVANTOU RAPIDAMANTE, SENTIU TONTURA E VISAO TURVA. 

AVALIADO, PACIENTE REFERE MELHORA, SSVV PA 166X102 mmHg FC 93. MEDICADO COM 
1 CP CAPTOPRIL E ORIENTO PROCURAR UM P.S PARA MELHOR INVESTIGAÇAO DO 

OCORRIDO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SAB 28/10/2023 10:20 FEMININO 25 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE CEFALEIA, SSVV 138 X 88 mmHg, FC 

84 bpm, ADM 2 CP DE DIPIRONA DE 500 MG, ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AS 
ATIVIDADES. 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SAB 28/10/2023 10:24 MASCULINO 31 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 128 X 85 mmHg, FC 94 bpm
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SAB 28/10/2023 11:30 FEMININO 21 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE BANHEIRO 7 03:40

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDA PELO BOMBEIRO, COM COLICAS MENTRUAIS, 
MAL ESTAR, SEGUIDO DE VÔMITO. REFERE NÃO INGERIR NADA DIFERENTE, SSVV PA 102 X 
69 mmHg, FC 73 bpm. ADM 1 CP DE VONAU + 1 CP DE BUSCOPAM SIMPLES. ORIENTADA E 

LIBERADA. 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SAB 28/10/2023 12:50 MASCULINO 27 USUÁRIO
ACIDENTE NO 

BASQUETE 
LEVE

QUADRA DE 
BASQUETE 

01:50

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO COM DORES NO TORNOZELO D, 
REFERE QUE ESTAVA JOGANDO BASQUETE, AO DIVIDIR ACABOU PISANDO DE MAL JEITO, 

OCASIONANDO NA TORÇÃO DO TORNOZELO D, REFERE TER FICADO SENTADO 
ESPERANDO MELHORAR POR APROXIMANDA MENTE 1 HORA QUANDO PERCEBEU QUE 
NÃO ESTAVA MELHORANDO ACIONOU OS BOMBEIROS. FEITO DICLOFENACO SPRAY + 

IMOBILIZAÇÃO COM ATADURA. ORIENTADO A IR PARA SERVIÇO DE SAÚDE PARA EXAMES 
DE IMAGEM. O MESMO ESTAVA COM AMIGO E OPTOU IR POR MEIOS PROPRIOS. 

CURATIVO

IBIRAPUERA SAB 28/10/2023 14:00 FEMININO 57 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE MAN 00:00 Dor Osteomuscular + medicaçao MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SAB 28/10/2023 14:11 MASCULINO 28 USUÁRIO
MORDIDA DE 
CACHORRO

LEVE BASE GPS 01:30

PACIENTE DEU  ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELO BOMBEIRO CALMO CORADO 
CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO ,REFERE TER SIDO MORDIDO POR CACHORRO EM 

MSE ANTEBRAÇO.REALIZADO LIMPEZA DO LOCAL CURATIVO OCLUSIVO PACIENTE 
ORIENTADO E LIBERADO.

CURATIVO

IBIRAPUERA SAB 28/10/2023 14:30 FEMININO 26 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 106X69 mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SAB 28/10/2023 14:40 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 124X78 mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SAB 28/10/2023 16:20 MASCULINO 4 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE PORQUINHO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS PAIS E DO BOMBEIRO 
OS RESPONSAVEIS REFEREM QUIE O PACIENTE ESTA COM MOLEZA + CORIZA. AVALIADO 
GARGANTA INFLAMADA + SSVV TEMP 38.2. MEDICADO COM 15 GOTAS DE DIPORONA E 

ORIENTADO IR AO P.S EM CASO DE PIORA. 

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SAB 28/10/2023 16:57 MASCULINO 1 USUÁRIO
QUEDA DA PRÓPRIA 

ALTURA
MODERADO PARQUINHO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS PAIS E DOS 
BOMBEIROS APÓS TROPEÇAR AO TENTAR PEGAR UMA BOLA E CAINDO DE CABEÇA NO 

FERRO DE UM "CAMINHAO" , AVALIADO, APRESENTA CORTE CONTUSO NA REGIAO 
FRONTAL DO CRANIO, COM NECESSIDADE DE SUTURA.  PACIENTE BEM CHOROSO, 

REALIZADO LIMPEZA LOCAL + CURATIVO E ORIENTADO IR AO P.S REALIZAR EXAMES DE 
IMAGEM + SUTURA, RESPONSAVEIS OPTARAM EM IDA POR MEIOS PROPRIOS.

CURATIVO

IBIRAPUERA SAB 28/10/2023 16:58 FEMININO 18 USUÁRIO ACIDENTE COM BIKE LEVE PORQUINHO 03:50

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DA MAE E DOS BOMBEIROS 
APÓS O BANCO DA BICICLETA CAIR E O FERRO BATER NA PERNA DIREITA, AVALIADA, SEM 

SINAIS DE ALARME, APRESENTA VERMELHIDAO LOCAL, SEM ESCORIAÇOES, 
MOVIMENTAÇÃO PRESERVADA. ORIENTADA COLOCAR COMPRESSA GELADA NO LOCAL. 

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES



IBIRAPUERA SAB 28/10/2023 17:07 MASCULINO 32 USUÁRIO ACIDENTE COM BIKE LEVE PONTO X 02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS E DA 
AMIGA APÓS UMA USUÁRIA BATER COM A BICICLETA NELE, REFERE QUE O PNEU DA 
BICICLETA BATEU NA PANTURRILHA ESQUERDA, AVALIADO, APRESENTA ESCORIAÇAO 

LEVE, REALIZADO LIMPEZA + CURATIVO.

CURATIVO

IBIRAPUERA SAB 28/10/2023 18:02 MASCULINO 20 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA MODERADO
QUADRA 

BASQUETE
01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS E DOS 
AMIGOS REFERE TONTURA, NAUSEAS, FRAQUEZA. AVALIADO SSVV DEXTRO 139 PA 
122X68 mmHg FC 110. PACIENTE REFERE NÃO TER COMIDO NADA DURANTE O DIA, 
APENAS UM SALGADINHO, ORIENTADO NÃO FICAR SEM ALIMENTAÇÃO, E REALIZAR 

EXAMES DE ROTINA, MEDICADO COM 1 CP DRAMIN. PACIENTE EMPALICIDO, FAZ USO DE 
LITIO  HA 10 DIAS  REMOVIDO PARA UPA VILA MARIANA.

REMOÇÃO

IBIRAPUERA DOM 29/10/2023 08:40 MASCULINO 30 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE DORES NO OLHO D, RELATA QUE ESTAVA 

ANDANDO DE BICICLETA QUANDO SENTIU UM CORPO ESTRANHO NO OLHO D. APÓS 
AVALIAÇÃO PINGAMOS 2 GOTAS DE COLIRIO. ORIENTADO E LIBERADO. 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 29/10/2023 10:04 MASCULINO 30 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA DESCORADO AFEBRIL ORIENTADO 
EM TEMPO ESPAÇO RELATA MAL ESTAR APÓS CORRER 6KM EM JEJUM,POREM ANTES DE 

SE LOCOMOVER AO AMBULATORIO O MESMO COMEU AÇAI.VERIFICO SSVV 121X80mmHg 
FC:133bpm DX:173mgDl.PACIENTE MANTEM REPOUSO EM MACA.

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA DOM 29/10/2023 10:07 FEMININO 25 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE OCA 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS CALMO 

CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO 
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA DOM 29/10/2023 10:19 FEMININO 22 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE EMA 01:00 HIDROXIDO DE ALUMINIO BUSCOPAM COMPOSTO REPOFLOR MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 29/10/2023 10:36 MASCULINO 91 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE SERRARIA 01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS EM 
PRANCHA,SEGUNDO O BOMBEIIRO O MESMO FOI COLOCADO EM PRANCHA PRA 

TRANSPORTE.RELATADO SEGUNDO O FILHO QUE O MESMO TEVE UMA TONTURA E FEZ 
USO DE 1  CERVEJA LONG NECK.AVALIADO PELA DR ANA PAULA ,VERIFICO SSVV 

PA:87:59mmHg PACIENTE E FAMILIAR ORIENTADO E LIBERADO SEM INTERCORRENCIA 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 29/10/2023 11:25 FEMININO 24 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE SELVAGEM 01:30

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELO CARRINHO DO SELVAGEM 
,REFERINDO DISCONFORTO RESPIRATORIO  CORIZA  DESDE ONTEM VERIFICO SSVV PA 
98X68mmHf FC 64bpm 96% A MESMA TEM ASMA POREM NAO ESTA USANDO MAIS 

BOMBINHA POR CONTA PROPRIA  NO AMBULATORIO FOI AVALIADO PELA DR ANA PAULA 
ONDE APRESENTA UMA CRISE DE ANSIEDADE POR CAUSA DE PROBLEMAS NO 
TRABALHO.REALIZADO 2 CICLOS DE 2PUFFS DE AEROLIN MEDICADO COM 1 CP 

IBUPROFENO.PACIENTE MANTEM REPOUSO NO AMBULATORIO.11:50 REAVALIDADO PELA 
DR ANA PAULA PACIENTE BEG ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR  A ATIVIDADE

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 29/10/2023 13:18 FEMININO 23 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE VEM AO AMBULATÓRIO REFERINDO CÓLICA MENSTRUAL, REFERE USO DE 

BUSCOPAM COMPOSTO HÁ POUCAS HORAS. MEDICADA COM 1CP DE IBUPROFENO 600 
MG VO. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO PARA RETORNO ÀS ATIVIDADES. 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 29/10/2023 13:25 FEMININO 15 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE
ARENA 

CENTAURO 
00:30

PACIENTE VEM AO AMBULATÓRIO TRAZIDA PELOS BOMBEIROS, REFERE PICADURA DE 
INSETO (NÃO SABE INFORMAR) EM REGIÃO DE MAMA ESQUERDA COM DOR ASSOCIADA. 

HP: TAG E TOURRET, MUC: DAFORIN, LOETIRACETAM E CANABIDIOL.. FC 110 BPM. 
MEDICADA COM 1CP DE PROMETAZINA + COMPRESSA FRIA NO LOCAL. PACIENTE RELATA 

MELHORA DOS SINTOMAS, FC 89 BPM, ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 29/10/2023 13:32 MASCULINO 6 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE P 3 00:00
PACIENTE TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, ACOMPANHADO PELA MÃE. REFERE CEFALEIA E 

MAL ESTAR. NEGA ALERGIAS, MUC E COMORBIDADES. AO EXAME FÍSICO: BEG, TAX 37,1C, 
MEDICADO COM 25 GOTAS DE DIPIRONA VO. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO. 

MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA DOM 29/10/2023 14:23 MASCULINO 73 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE MAL ESTAR, O MESMO FAZ USO 
CONTINUO DE DRAMIN, MAIS NÃO TOMOU DE MANHÃ, FOI AFERIDO SSVV P.A 123X79 

MEDICADO COM 1 CP DRAMIN E LIBERADO PARA IR EMBORA
MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 29/10/2023 15:45 MASCULINO 9 USUÁRIO
QUEDA DA PRÓPRIA 

ALTURA
LEVE PRAÇA DA PAZ 01:00

PACIENTE DEU ENTRADA ACOMPANHADO DA MAE E DOS BOMBEIROS APÓS DAR UMA 
CAMBALHOTA NA GRAMA E BATER A LOMBAR, AVALIADO, MOVIMENTAÇAO 

PRESERVADA, PALPAÇAO REALIZADA, DOR 3/10 SEM SINAIS DE ALARME, MEDICADO COM 
29 GOTAS DE DIPIRONA E ORIENTADO  IR AO P.S EM CASO DE PIORA . 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 30/10/2023 06:29 MASCULINO 48 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 145X102mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 30/10/2023 07:18 MASCULINO 22 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AXILIO APRESENTA INCHAÇO EM OLHO DIREITO,AVALIADO PELA TEC DE 

ENFERMAGEM DO TRABALHO DA URBIA PATRICIA ONDE A MESMA LIBEROU PACIENTE 
SUSPEITA DE TERÇOL OU CONJUTIVITE PARA IR AO HOSPITAL

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 30/10/2023 07:45 FEMININO 50 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE  COLICA E APRESENTANDO  FEZES  COM UM POUCO DE 

SANGUE,PACIENTE RELATA QUE TOMOU A POUCO TEMPO 2CP DE PARACETAMOL 
750mg,PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1 CP DE 

BUSCOPAM SIMPLES ORIENTADA A IR AO MEDICO PELO FATO DE PRESENÇA DE SANGUE 
EM FEZES.NUTRICIONISTA JAMILE PRESENTE E CIENTE.

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 30/10/2023 07:57 FEMININO 21 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE ESTAR COM DOR DE GARGANTA TEVE INICIO HJ PACIENTE NEGA 

ALERGIA NEGA DOENÇA PACIENTE MEDICADO COM 1CP DE IBUPROFENO ORIENTADA E 
LIBERADA PARA RETORNAR  A ATIVIDADE

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 30/10/2023 08:39 MASCULINO 57 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATORIO 00:00 PA 120X84mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 30/10/2023 08:42 MASCULINO 27 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATORIO 00:00 PA 112X74mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 30/10/2023 08:44 MASCULINO 26 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATORIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE DOR DE CABEÇA NEGA ALERGIA NEGAD DOENÇA DE BASE VERIFICO 

SSVV  PA 103X70mmHg PACIENTE MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL PACIENTE 
ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 30/10/2023 09:14 FEMININO 48 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 123X94mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 30/10/2023 12:24 MASCULINO 39 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 129X81mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 30/10/2023 13:40 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 113X76mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 30/10/2023 13:45 MASCULINO 25 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE QUE HÁ CORPO ESTRANHO EM MÃO ESQUERDA 2ºDEDO (FARPA) 
REALIZADO RETIRADA DA FARPA PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A 

ATIVIDADE

CURATIVO

IBIRAPUERA SEG 30/10/2023 14:27 MASCULINO 45 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 125X76mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 30/10/2023 14:28 MASCULINO 25 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 125X76mmHg 
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES



IBIRAPUERA SEG 30/10/2023 14:45 FEMININO 20 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE MAL ESTAR CEFALEIA, QUEIMAÇÃO. RELATA 
ESTAR BASTANTE TEMPO NO SOL E COMEÇOU A PASSAR MAL, SSVV 112 X 79 mmHg, FC 
98 bpm, ADM 1 CP DE PARACETAMOL DE 750 ML + 10 ML DE HIDROXIDO DE ALUMINIO. 

FICOU EM OBSERVAÇÃO E APÓS MELHORAS FOI ORIENTADA E LIBERADA A RETORNAR AS 
ATIVIDADES.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 30/10/2023 18:30 MASCULINO 89 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE P 6 00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO, ACOMPANHADA DA 
FISIOTERAPEUTA, RELATA QUE O MESMO JÁ HAVIA FEITO UMA BOA CAMINHADA, 

QUANDO COMEÇOU A SENTIR MAL ESTAR E TONTURA, SSVV PA 172 X 95 mmHg, FC 96 
bpm, DEXTRO 186 mg/DL, SAT 95%, NEGA INGESTA LIQUIDA ADEQUADA NO DIA DE HOJE, 

FICOU EM OBSERVAÇÃO ATÉ MELHORAS. FOI ORIENTADO E LIBERADO. PA 150 X 85 
mmHg, FC 90. 

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 30/10/2023 22:55 MASCULINO 20 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE
CORREGO 

SAPATEIRO 
01:30

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO, COM ALUCINAÇÕES, E BRISA 
DEVIDO AO USO DE ENTORPECENTES, COCAINA, LANÇA, MACONHA ENTRE OUTROS. 

FIQUEI MONITORANDO SSVV E OBSERVANDO ATE MELHORAR. APÓS MELHORA LIBERADO 
SEM INTEERCORRENCIAS. 

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 31/10/2023 06:48 MASCULINO 39 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PCIENTE DSEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO DEAMBULANDO, CORADO, AFEBRIL, 
EUPNEICO. O MESMO SE QUEIXA QUE NA TARDE DE ONTEM DIA 30/10 COMEÇOU A 
SENTIR FEBRE E DOR NO CORPO, REFERE TER TOMADO DIPIRONA MAIS NÃO SURTIU 

EFEITO. AFERIDO SSVV TEM 36º, MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP 
DICLOFENACO + 1 CP PREDNISONA E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA TER 31/10/2023 08:04 FEMININO 22 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ANTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO, A MESMA 
DEAMBULA SEM AUXILIO, CORADA, CONTACTUANDO VERBALMENTE E MANTENDO BEG. 

PACIENTE SE QUEIXA DE DOR EM MIE CAUSADA POR UMA UNHA ENCRAVADA NO DEDÃO, 
FOI AVALIADA PELA PATRICIA QUE REALIZOU CURATIVO E LIBERAOU A MESMA PARA 

TRABALHAR SEM BOTA DE SEGURANÇA.

CURATIVO

IBIRAPUERA TER 31/10/2023 14:31 MASCULINO 25 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE REAÇÃO ALERGICA 

POSSSIVELMENTE PROVENIENTE DO SUOR. FOI AVALIADO PELA EQUIPE E MEDICADO 
COM 1 CP LORATADINA E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA TER 31/10/2023 18:00 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 108X75 mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 01/11/2023 06:02 FEMININO 47 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 139X96mmHg 
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 01/11/2023 06:58 FEMININO 21 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE COCEIRA NA GARGANTA NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 

MEDICADO COM 1CP DE LORATADINA PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA 
RETORNAR AS ATIVIDADES

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 01/11/2023 07:05 MASCULINO 18 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA AFEBRIL CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO, PACIENTE EM MSE PUNHO ESTA EM FASE DE CICATRIZAÇÃO DE 

UM FERIMENTO DE 2CM . REALIZADO POMADA NEOMICINA E CURATIVO 
OCLUSIVO.PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 01/11/2023 07:21 MASCULINO 25 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO APRESENTA DOR EM AXILA ESQUERDA A 3 DIAS ,RELATA QUE A NAMORADA 
FOI RASPA O LOCAL E APARENTA TER PELO ENCRAVADO AVALIADO POR MIM E PELA TEC 

DE ENFERMAGEM DO TRABALHO DA URBIA PATRICIA APRESENTANDO 2 
ABCESSOS,REALIZADO DRENAGEM PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A 

ATIVIDADE.

CURATIVO



IBIRAPUERA QUA 01/11/2023 08:20 MASCULINO 34 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 140X94 mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 01/11/2023 08:21 MASCULINO 49 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 108X67mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 01/11/2023 08:24 MASCULINO 39 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 124X85mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 01/11/2023 08:38 FEMININO 26 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFLATA QUE ESTA HÁ 1 DIA SEM TOMAR AGUA.HOJE A MESMA APRESENTA 

DOR A URINAR ,URINA SEGUNDA A MESMA ESCURA COM PRESENÇA DE 
SANGUE.ENTRADO EM CONTATO COM SUPERVISOR DA MESMA WELLIGTON.VERIFICO 

SSVV PA 10X71mmHg FC 96bpm PACIENTE LIBERADA PARA IR AO HOSPITAL SUPERVISOR 
WELLIGTON PRESENTE ACOMPANHNHO  A MESMA SEM INTERCORRENCIA 

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 01/11/2023 09:00 MASCULINO 22 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 117X78mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 01/11/2023 09:03 MASCULINO 25 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 107X72mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 01/11/2023 09:04 MASCULINO 24 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 110X65mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 01/11/2023 09:13 FEMININO 41 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE CEFALEIA POREM A MESMA TOMOU POR CONTA PROPRIA 1G DE 

DIPIRONA AS 08:00hs SÓ QUERIA VERIFICA SSVV,PA :127X79mmHg FC 59bpm PACIENTE 
ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE 13:25hs PACIENTE RELATA NAO 

MELHORA DO QUADRO VERIFICO SSVV PA 131X81mMHg FC 48bpm PACIENTE MEDICADA 
COM POSTAM ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 01/11/2023 09:47 MASCULINO 23 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 119X79 mmHg 
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 01/11/2023 12:50 FEMININO 25 USUÁRIO ACIDENTE COM BIKE LEVE
PRAÇA DAS 

COBRAS 
00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO ,ESTA ACOMPANHANDA PELA MÃE ZELIA PACIENTE RELATA QUE ESTAVA 

PEDALANDO PROXIMO A PRAÇA DAS COBRAS E POR DESCUIDO SE DESIQUILIBROU E CAIU 
NEGA USO DE CAPACETE NEGA TER BATIDO A CABEÇA,POREM A MESMA RELATA DOR NA 

REGIÃO NO ESTOMAGO E NAUSEA.PACIENTE AVALIADO CEFALO PODAL SEM SINAL DE 
ALERTA PACIENTE APRESENTA EDEMA NA REGIÃO DO MESOGASTRICO, PACIENTE RECUSA 

SER AVALIADA POR CAUSA DE DOR RECUSA SER MEDICADA PACIENTE INFORMA IR POR 
MEIOS PROPRIOS AO HOSPITAL DO CONVENIO SULAMERICA.

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 01/11/2023 13:25 MASCULINO 32 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA AFEBRIL 
REALTA ESTAR HÁ 1 DIA COM VERMELHIDÃO NA REGIÃO DO PERONEAL ANTERIOR 

,AVALIADO, APARENTA UM REAÇÃO ALERGICA PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA 
DE BASE FOI PASSADO POMADA DE PROMETAZINA ORIENTADO E LIBERADO PARA 

RETORNAR A ATIVIDADE.

CURATIVO

IBIRAPUERA QUA 01/11/2023 14:25 MASCULINO 18 USUÁRIO ACIDENTE NO FUTEBOL MODERADO
QUADRA DA 

NIKE 
02:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO, COM DORES NO JOELHO E, 
RELATA QUE ESTAVA JOGANDO FUTEBOL QUANDO SENTIU UM ESTRALO NO JOELHO 

IMEDIATAMENTE SENTIU DORES E PAROU DE JOGAR POIS O MESMO RELATA PROBLEMAS 
DE LIGAMENTO TEM HISTORICO DE PUNÇÃO RETIRADA DE LIQUIDO NO JOELHO. NEGA 

TER BATIDO A CABEÇA, AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM SINAIS DE ALERTA. DOLORIDO A 
PALPAÇÃO, DIFICULDADES DE MOVIMENTO, SEM SINAIS DE CREPITAÇÃO, COM POSSIVEL 
LESÃO. SSVV PA 135 X 86 mmHg, FC 89 bpm. ADM 2 CP DE DIPIRONA DE 500 MG. FEITO 
REDUÇÃO PARA ALIVIO DA DOR,FEITO IMOBILIZAÇÃO.  ACIONADO REMOÇÃO AS 14:42. 

EQUIPE CHEGA AO AMB, AS 15:30. TEC IVANIA E OCORRISTA REGINALDO. PCT REMOVIDO 
PARA UPAM VILA MARIANA PARA AVALIAÇÃO DE IMAGENS. 

REMOÇÃO

IBIRAPUERA QUA 01/11/2023 15:57 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 114 X 73 mmHg, FC 77 bpm
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES



IBIRAPUERA QUA 01/11/2023 16:10 FEMININO 18 USUÁRIO ACIDENTE COM BIKE LEVE P4 02:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO, COM MAL ESTAR APÓS CAIR DE 
BICICLETA. RELATA QUE TINHA ACABADO DE PEGAR A BICICLETA NO P4, NA DECIDA A 
BICICLETA TRAVOU , E ACASIONOU NA QUEDA DA MESMA QUE CAIU DE JOELHO NO 

CHÃO, DEPOIS ACABOU BATENDO O ROSTO NO CHÃO. AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM 
SINAIS DE ALERTA. TEVE UMA LEVE ESCORIAÇÃO NO LABIO SUPERIOR INTERNAMENTE E 
EXTERNAMENTE, LEVE ESCORIAÇÃO EM JOELHO D, SEM SINAIS DE LESÕES MAIS GRAVES. 

SSVV 110 X 77 mmHg, FC 64 bpm, FICOU EM OBSERVAÇÃO ATE OS PAIS CHEGAREM E 
APOS MELHORAS FOI ORIENTADA E LIBERADA. 

CURATIVO

IBIRAPUERA QUI 02/11/2023 08:06 FEMININO 25 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO DEAMBULANDO SEM AUXILIO, CORADA, 
CONTACTUANDO, AFEBRIL, EUPNEICA, MANTENDO BEG. A MESMA RELATA QUE NA NOITE 
DE ONTEM POR VOLTA DAS 21HRS ACABOU PRENDENDO O DEDO NA PORTA DO GUARDA 

ROUPAS, A MESMA APRESENTA MUITA DOR DURANTE AVALIAÇÃO NO AMBULATÓRIO, 
FOI ORIENTADA A PROCURAR UM P.S PARA REALIZAR EXAME DE IMAGEM E PASSAR POR 

AVALIAÇÃO ORTOPÉDICA. NO AMBULATÓRIO FOI MEDICADA COM 1 CP IBUPROFENO, 
REALIZADA IMOBILIZAÇÃO E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 02/11/2023 09:05 FEMININO 31 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 145X100
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 02/11/2023 11:05 FEMININO 41 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓEIO DEAMBULANDO, CORADA, CONTACTUANDO, AFEBRIL, 
EUPNEICA, MANDENDO BEG. A MESMA SE QUEIXA DE NAUSEA E TONTURA, RELATA QUE 
TEVE INICIO HOJE PELA MANHÃ. FORAM AFERIDOS SSVV P.A 116X74 FC 102, MEDICADA 

COM 1 CP DRAMIN E MANTIDA EM OBSERVAÇÃO PARA NOVA AVALIAÇÃO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 02/11/2023 11:13 FEMININO 20 USUÁRIO ACIDENTE COM PATINS LEVE
LADEIRA DA 
PREGUIÇA

00:30

PÁCIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO =, A 
MESMA DEAMBULA SEM AUXILIO, CORADA, AFEBRIL, CONTACTUANDO, MANTENDO BEG. 

A MESMA RELATOU QUE ESTAVA ANDAB=NDO DE PATINS QUANDO AO REALIZAR UMA 
MANOBRA ACABOU PRENDENDO A RODA EM UMA RACHADURA ACARRETANDO EM SUA 

QUEDA. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADA APRESENTA LEVE ESCORRIAÇÃO NO REGIÃO 
DO ABDOMEN E PRÓXIMO AO QUADIL, ORIENTADA E LIBERADA PARA IR EMBORA.

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 02/11/2023 11:26 MASCULINO 44 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE ENXAQUECA, FOI AFERIDO SSVV P.A 

107X81 FC 95, MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA + 1 CP DICLORFENACO, LIBERADO PARA 
RETORNAR AO TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 02/11/2023 11:46 FEMININO 5 USUÁRIO
QUEDA DA PRÓPRIA 

ALTURA
LEVE CENTAURO 01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO, A MESMA 
SE ENCONTRA ACOMPANHADA DA MÃE QUE RELATOU QUE A FILHA ESTAVA PASSANDO 

PRÓXIMO AO EQUIPAMENTO NA CENTAURO, QUANDO ACABOUN BATENDO COM O 
ROSTO DO LADO DIREITO, FOI AVALIADA E APRESENTA LEVE ESCORRIAÇÃO NO 

SUPERCILIO, REALIZADA LIMPEZA E LIBERADA PARA IR EMBORA COM A MÃE

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 02/11/2023 12:23 FEMININO 5 USUÁRIO
QUEDA DA PRÓPRIA 

ALTURA
LEVE

LADEIRA DA 
PREGUIÇA

00:30

PACIETE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO E 
ACOMPANHADA DA MÃE, A MESMA RELATOU QUE A FILHA ESTAVA BRINCANDO 

QUANDO ACABOU CAINDO DA PRÓPRIA ALTURA ACARRETANDO EM ESCORRIAÇÃO NO 
NARIZ. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADA E REALIZADA LIMPEZA DO LOCAL ORIENTADA E 

LIBERADA PARA IR EMBORA

CURATIVO

IBIRAPUERA QUI 02/11/2023 12:37 FEMININO 20 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR ABDOMINAL, FOI AVALIADA E 

MEDICADA COM 1 CP DORFLEX E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO
MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA QUI 02/11/2023 12:55 MASCULINO 1 USUÁRIO
QUEDA DA PRÓPRIA 

ALTURA
LEVE PORTAO 07 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS E DA MAE 
APÓS A TIA TROPEÇAR COM O PACIENTE NOS BRAÇOS, ACOMENTENDO QUEDA. 

APRESENTA HEMATOMA SUBGALEAL + ESCORIAÇAO LEVE NA CABEÇA. AVALIADO, SEM 
SINAIS DE ALARME, ORIENTADO OBSERVAR SINAIS DE ALTERAÇAO E ENCAMINHAR PARA 
O HOSPITAL PARA REALIZAR EXAMES DE IMAGEM, OPTOU EM IDA POR MEIOS PROPRIOS. 

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 02/11/2023 13:57 MASCULINO 57 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CEFAELIA INICIADA NA TARDE DE 

HOJE, SSVV PA 142X85 mmHg FC 70. MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL E OERINTADO 
RETORNAR EM CASO DE PIORA

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 02/11/2023 14:17 FEMININO 30 USUÁRIO ACIDENTE COM PATINS LEVE PISTA DE SKATE 01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDA PELOS BOMBEIROS. RELATA QUE 
ESTAVA ANDANDO DE PATINS NA PISTA DE SKATE, QUANDO SE DESEQUILIBROU E CAIU  
COLOCANDO PESO DO CORPO SOBRE PUNHO ESQUERDO. NEGA TCE. NEGA ALERGIAS, 

MUC E COMORBIDADES. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, DOR (4/10)  À 
PALPAÇÃO DE PUNHO ESQUEDO COM PROVÁVEL ENTORSE E EDEMA (+/4+). REALIZADA 
IMOBILIZAÇÃO DO LOCAL. ORIENTO ATENDIMENTO NA UPA VILA MARIANA, A MESMA 

OPTA EM IR POR MEIOS PRÓPRIOS. LIEBRO E ORIENTO SINAIS DE ALERTA. 

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 02/11/2023 14:34 FEMININO 28 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE SELVAGEM 01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR EM JOELHO ESQUEDO 
IRRADIANDO PARA PÉ ESQUERDO COM INÍCIO HÁ 2 DIAS. NÃO FEZ USO DE MEDICAÇÃO 
POR CONTA. NEGA COMORBIDADES, MUC E ALERGIAS.  MEDICADA COM DORFLEX 1 CP 

VO. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO PARA ATIVIDADES 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 02/11/2023 15:30 MASCULINO 17 USUÁRIO
ACIDENTE NO 

BASQUETE 
MODERADO

QUADRA DE 
BASQUETE

01:30

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADOS DOS AMIGOS E DOS 
BOMBEIROS APÓS LESAO EM JOELHO DIREITO, REFERE QUE AO PISAR NO CHAO, SENTIU O 

JOELHO DOBRAR EM SEGUIDA DOR INTENSA, AVALIADO, SEM QUEDA, SEM SINAIS DE 
FRATURA. PACIENTE MUITO AGITADO, NEGA BATIDA DE CABEÇA, REALIZADO 

IMBILIZAÇAO E REMOVIDO PARA UPA VILA MARIANA. 

REMOÇÃO

IBIRAPUERA QUI 02/11/2023 15:45 FEMININO 35 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE PRAÇA DA PAZ 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS E DO 
ESPOSO REFERE DOR ABDOMINAL INICIADA APÓS REFEIÇÃO. REFERE TER PEDRA NA 
VESICULA E ALMOÇOU COMIDAS GORDUROSAS. AVALIADA SEM SINAIS DE ALARME, 

INGERIU 2 CP PARACETAMOL POR CONTA PROPRIA E EM SEGUIDA REFERE EMESE. SSVV 
PA 164X110 mmHg FC 82, MEDICADA COM 20 GOTAS DE DRAMIN + 1 CP DE METILDOPA9 
MEDICAMENTO DE USO CONTINUO) ORIENTADA IR AO P.S PARA REALIZAÇAO DE EXAMES 

DE IMAGEM, OPTOU EM IR POR MEIOS PROPRIOS.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 02/11/2023 16:34 MASCULINO 6 USUÁRIO ACIDENTE COM BIKE LEVE BANHEIRO 8 02:00

PACIENTE DEU ENTRADA ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS E DA MAE APÓS OUTRO 
MUNICIPE DE BICICLETA, EM ALTA VELOCIDADE, TROMBAR COM O PACIENTE, 

ACOMETENDO QUEDA ONDE O PE DO OUTRO MUNICIPE BATEU NA CABEÇA DO 
PACIENTE. AVALIADO, SEM SINAIS DE ALARME, PACIETNE CALMO, MAE ORIENTADA IR NO 

P.S PARA REALIZAÇAO DE EXAMES DE IMAGEM. OPTOU EM IDA POR MEIOS PROPRIOS.

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 02/11/2023 16:35 MASCULINO 25 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO REFERE DOR LOMBAR INICIADA HÁ ALGUNS DIAS, TEM 

TOMADO MEDICAÇÃO INJETAVEL NO HOSPITAL, MELHORA E DEPOIS A DOR VOLTA. 
MEDICADO COM 1 CP ACIDO MEFENAMICO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 02/11/2023 18:10 MASCULINO 30 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CEFALEIA INICIADA NA TARDE DE 

HOJE. MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL E ORIENTO RETORNAR EM CASO DE PIORA.
MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 02/11/2023 22:02 FEMININO 39 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CEFALEIA INICIADA NA NOITE DE 

HOJE. MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL E ORIENTO RETORNAR EM CASO DE PIORA.
MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 03/11/2023 07:05 MASCULINO 42 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 153 X 105 mmHg, FC 99 bpm
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES



IBIRAPUERA SEX 03/11/2023 07:11 MASCULINO 31 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 126 X 87 mmHg, FC 92 bpm
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 03/11/2023 08:05 MASCULINO 53 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE DOR NO DENTE, PACIENTE EM FACE LADO ESQUERDO INCHADO 

NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 40GTS DE DIPIRONA E 1CP 
DE DICLOFENACO. O MESMO RELATA SER DISPENSADO PARA IR PARA CASA. ORIENTADO 

A PROCURA UM SERVIÇO DE SAUDE. 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 03/11/2023 08:56 FEMININO 48 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 132 X 74 mmHg, FC 67 bpm
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 03/11/2023 10:20 FEMININO 26 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 104 X 63 mmHg, FC 71 bpm
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 03/11/2023 11:33 MASCULINO 49 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 113 X 67 mmHg, FC 64 bpm
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 03/11/2023 11:45 MASCULINO 64 USUÁRIO
QUEDA DA PRÓPRIA 

ALTURA
LEVE

LADEIRA DA 
PREGUIÇA

00:30

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO, APÓS ESCORREGAR E CAIR DE 
ROSTO NO CHÃO. AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM SINAIS DE ALERTA. O MESMO ESTAVA 
COM NIVEL DE ALCOOL NO SANGUE, SEM COMER DESDE ONTEM A NOITE. SSVV PA 125 X 

77 mmHg, FC 88 bpm. ORIENTADO E LIBERADO JUNTO COM A ESPOSA. 

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 03/11/2023 11:50 MASCULINO 31 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE DIARRÉIA DESDE DE ONTEM, AVISOU O 
LIDER QUE NÃO ESTAVA BEM, MAIS QUE MESMO ASSIM VEIO PARA O TRABALHO. SSVV 

ESTAVEIS. ORIENTADO O MESMO A PROCURAR UM SERVIÇO DE SAUDE PARA 
HIDRATAÇÃO ENDOVENOSA. 

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 03/11/2023 12:20 FEMININO 76 USUÁRIO
FERIMENTO / 
ESCORIAÇÃO

MODERADO
LADEIRA DA 
PREGUIÇA

00:30

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO COM CORTE CONTUSO EM 
REGIÃO PARIETAL E. REFERE QUE JÁ ESTAVA INDO EMBORA DO PARQUE QUANDO UM 

GALHO DE ARVORE CAIU E ACERTOU A MESMA OCASIONANDO EM UM CORTE CONTUSO 
DE APROXIMADAMENTE 3 CM DE COMPRIMENTO  POR 0,5 MM DE PROFUNDIDADE. 
AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM SINAIS DE ALERTA. NEGA EMESE, ENJOO, TONTURA, 

VOMITO, SINCOPE. SSVV 179 X 105 mmHg, FC 107 bpm. FEITO ANTISSEPSIA + 
ESTANCAMENTO DO SANGUE + ENFAIXAMENTO. ORIENTADA E REMOVIDA PARA 

HOSPITAL SÃO LUIZ DO MORUMBI.

REMOÇÃO

IBIRAPUERA SEX 03/11/2023 12:40 MASCULINO 23 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE MAL ESTAR, REFERE QUE ESTA SEM 
ALIMENTAÇÃO DESDE ONTEM AS 13:00 HORAS. HOJE TRABALHANDO EM BAIXO DE SOL 
PASSOU MAL E CHEGOU A VOMITAR 3 VEZES. SSVV 129 X 72 mmHg, FC 100 bpm. ADM 1 

CP DE METROCLOPRAMIDA DE 10 MG ORIENTADO E LIBERADO A RETORNAR AS 
ATIVIDADES. 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 03/11/2023 12:50 MASCULINO 18 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PCT DEU ENTRADA NO AMB, REFERE TER LEVADO PICADA DE ALGUM INSETO, NEGA 

ALERTGIAS. AVALIAÇÃO SEM SINAIS DE ALERGIA, FEITO POMADA DE FERNEGAN. 
ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 03/11/2023 13:56 FEMININO 12 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE
RESTALRANTE 

SABIÁ
02:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXAS DE COLICA MENSTRUAL, SSVV 117 X 77 
mmHg, FC 115 bpm, ADM 1 CP DE IBUPROFENO DE 600 MG, ORIENTADA E LIBERADA. 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 03/11/2023 14:04 MASCULINO 26 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA MODERADO
LADEIRA DA 
PREGUIÇA

00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS,CONFUSO 
DESORIENTADO, DEAMBULA COM AUXILIO  RELATA TER MISTURADO MEDICAÇÕES COM 
BEBIDA ALCOOLICA TENTATIVA DE SUICIDIO  VERIFICO SSVV PA151X96mmHg FC:97bpm 

SAT:98% PACIENTE REMOVIDO PARA UPA VILA MARIANA 

REMOÇÃO



IBIRAPUERA SEX 03/11/2023 14:35 FEMININO 11 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO E 
ACOMPANHADA DA MÃE, A MESMA RELATOU QUE A FILHA NÃO SE ALIMENTOU NO DIA 
DE HOJE, NNO AMBULATÓRIO FORAM AFERIDOS SSVV P.A 111X88 FC 128. PACIENTE SE 

QEUIXA DE NAUSEA E DOR DE CABEÇA, FOI MEDICADA COM 1 CP DRAMIN + 1 CP 
DIPIRONA, ORIENTADA IR PARA CASA SE ALIMENTAR, SEGUE LIBERADA

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 03/11/2023 14:40 FEMININO 22 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA, MEDICADA COM 2 

CP DIPIRONA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO
MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 03/11/2023 16:25 FEMININO 26 COLABORADOR
FERIMENTO / 
ESCORIAÇÃO

LEVE BASE 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO DEAMBULANDO, CORADA, CONTACTUANDO, 
AFEBRIL, EUPNEICA, A MESMA RELATOU QUE ESTAVA VOLTANDO PARA BASE POR CONTA 
DA CHUVA QUANDO AO CHEGAR PRÓXIMO DA BASE INICIOU UMA FORTE VENTANIA QUE 
GEROU A QUEDA DE UM GALHO SOBRE SEU BRAÇO DIREITO NA REGIÃO DO PUNHO, NO 

AMBULATÓRIO FOI AVALIADA, MEDICADA COM 2 CP DIPIRONA E REALIZADA 
IMOBILIZAÇÃO E ORIENTADA A PROCURAR UM P.S PARA REALIZAÇÃO DE RAIO-X.

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 05/11/2023 09:49 FEMININO 41 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE PORTAO 04 00:20

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS APÓS MAL 
ESTAR AO TIRAR UMA FARPA DO DEDO MAO ESQUERDA. REFERE TONTURA E NAUSEAS. 

SSVV PA 109X71 mmHg FC 77. AVALIADA, SEM SINAIS DE ALARME. LIBERADA APÓS 
MELHORA CLINICA. 

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA DOM 05/11/2023 11:16 MASCULINO 12 USUÁRIO
ACIDENTE NO 

BASQUETE 
LEVE

QUADRA DA 
GATORADE

00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DA AMIGA DA MAE APÓS 
ENCOSTAR NA GRADE DA QUADRA DA GATORADE. APRESENTA ESCORIAÇAÕ LEVE EM 
MAO DIREITA. AVALAIADO, SEM SINAIS DE ALARME, REALIZADO LIMPEZA + CURATIVO 

COM BAND AID. 

CURATIVO

IBIRAPUERA DOM 05/11/2023 12:22 MASCULINO 30 USUÁRIO
FERIMENTO / 
ESCORIAÇÃO

LEVE PRAÇA DA PAZ 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DO AMIGO APÓS UMA 
FARPA ENTRAR NA PALMA DA MAO DIREITA, REFERE QUE ESTAVA AJEITANDO O PENEU  
DA BICICLETA PROPRIA. REALIZADO A LIMPEZA LOCAL, TENTATIVA DE RETIRADA, SEM 

SUCESSO, ORIENTADO IR AO P.S. PARA REALIZAR A RETIRADA. CURATIVO COM BAND AID.

CURATIVO

IBIRAPUERA DOM 05/11/2023 12:26 FEMININO 19 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE BANHEIRO 8 01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS APÓS 
SINCOPE, REFERE TER SE ALIMENTADO, ESTAVA CORRENDO, TEVE DOR ABDOMINAL, 

NAUSEAS, TEM ANSIEDADE E DISTURBIO ALIMENTAR. AVALIADA SEM SINAIS DE ALARME, 
SSVV 100X70 mmHg SEGUE DE REPOUSO E LIBERADA APOS MELHORA. ORIENTADA A 

SEGUIR DE REPOUSO E AUMENTAR INGESTA HIDRICA.

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA DOM 05/11/2023 13:00 FEMININO 31 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE PRAÇA DA PAZ 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS FAMILIARES REFERE 
QUE UM INSETO ENTROU NO OUVIDO DIREITO, NÃO SOUBE INFORMAR QUAL ERA, NÃO 

ESTAVA MAIS SENTINDO O INSETO POREM REFERE DOR. REALIZADO LAVAGEM, INSETO JÁ 
HAVIA SAIDO, ORIENTADA IR AO P.S EM CASO DE PIORA DA DOR.

CURATIVO

IBIRAPUERA DOM 05/11/2023 14:03 MASCULINO 37 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENT DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE FORTES DORES DE CABEÇA, 
RELATA TER SE ALIMENTADO PELA MANHÃ E QUE ESTA SE HIDRATANDO COM 

FREQUENCIA. AFERIDOS SSVV P.A 139X79 FC 69, MEDICADO COM 2 CP DIPIRONA E 
LIBERADO PARA IR EMBORA

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 05/11/2023 16:14 FEMININO 59 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE PONTO X 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO,REFERE TER CRISE ASMATICA BRONQUITE VERIFICO SATURAÇÃO 94% A/A , 

REALIZADO 6  PUFFS .14:26hs PACIENTE COM BEG ORIENTADA E LIBERADA SEM 
INTERCORRENCIA 

MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA DOM 05/11/2023 16:15 FEMININO 30 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE PONTO X 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE CEFALEIA VERIFICO SSVV PA 106X82mmHg FC:92bpm PACIENTE 
NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL 

PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO SEM INTERCORRENCIA.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 05/11/2023 17:05 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 139X88mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA DOM 05/11/2023 17:17 FEMININO 23 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA MODERADO AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU NO AMBULATÓRIO TRAZIDA PELOS BOMBEIROS, ACOMPANHADA DO 
NAMORADO. NÃO CONTACTUANTE, NÃO COLABORATIVA, DESORIENTADA, DEAMBULA 

SEM AUXÍLIO. ACOMPANHANTE RELATA QUE FIZERAM USO DE COGUMELO, NEGA ABUSO 
DE OUTRAS SUBSTÂNCIAS. AO EXAME FÍSCIO: GLASGOW 11 (RESPOSTA VERBAL 

AUSENTE), PUPILAS MIDRIATICAS, SINAIS NEUROLÓGICOS PRESERVADOS. PA121X62 
MMHG FC 85 BPM . NÃO ACEITA HIDRATAÇÃO VO, REMOVO PACIENTE PARA UPA VILA 

MARIANA E ORIENTO SINAIS DE ALERTA. 

REMOÇÃO

IBIRAPUERA DOM 05/11/2023 17:46 FEMININO 46 USUÁRIO ACIDENTE COM BIKE MODERADO PACUBRA 05:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDA PELOS BOMBEIROS, 
ACOMPANHADA PELO MARIDO (ROBERTO). RELATA QUE ESTAVA ANDANDO EM UMA 

BICLETA FAMÍLIA QUANDO DESEQUILIBROU E CAIU SOBRE A PERNA ESQUERDA DA 
PACIENTE. REFERE DOR EM MIE. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADE: HIPOTIREOIDISMO, 

MUC: PURAN. AO EXAME FÍSICO: BEG CORADA, PA 130X83 MMHG FC 74BPM, DOR 
MODERADA À PALPAÇÃO DE TÍBIA ESQUERDA, COM MOVIMENTALÇÃO PRESERVADA DO 

PÉ. REALIZADA IMOBILIZAÇÃO DE MIE, REMOVIDA PARA UPA VILA MARIANA.

REMOÇÃO

IBIRAPUERA SEG 06/11/2023 08:16 MASCULINO 28 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 125X76
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 06/11/2023 09:55 MASCULINO 39 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 130X86
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 06/11/2023 09:57 MASCULINO 23 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 114X75
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 06/11/2023 10:07 MASCULINO 25 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 147X81
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 06/11/2023 11:35 FEMININO 44 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE NAUSEA RELATA QUE COMEÇOU 
LOGO APÓS ALMOÇAR, MEDICADA COM 1 CP DRAMIN E LIBERADA PARA RETORNAR AO 

TRABALHO
MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 06/11/2023 13:03 MASCULINO 27 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE AUDITÓRIO 01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO E 
ACOMPANHADO DA AMIGA. PACIENTE DEAMBULANDO SEM AUXILIO, CORADO, 

CONTACTUANDO, AFEBRIL, EUPNEICO MANTENDO BEG, O MESMO REALOTOU QUE 
ESTAVA DANDO AULA QUANDO COMEÇOU A SENTIR O CORPO MOLE ACOMPANHADO DE 

TONTURA E SUOR FRIO, O MESMO FAZ TRATAMENTO PARA TAG E FAZ USO DE 
PAROXETINA DESDE 2019, MAIS DIZ FAZER UM TEMPO QUE NÃO TEM RETORNO COM 

MÉDICO PARA ACOMPANHAMENTO, RELATOU AINDA QUE NAS ULTIMAS SEMANAS ESTA 
PASSANDO POR UMA GRANDE CARGE DE EXTRESSE NO TRABALHO. NO AMBULATÓRIO 

FORAM AFAERIDOS SSV P.A 148X110 FC 85 SAT 97%, MEDICADO COM 1 CP FUROSEMIDA 
+ 1 CP CAPTOPRIL, ORIENTADO A RETORNAR COM AVALIAÇÃO COM PSICOLOCA E 

SOLICIATR UMA AVALIAÇÃO COM CARDIOLÓGISTA, SEGUE EM OBSERVAÇÃO 13:30 
REAVALIADO P.A 138X92 FC 71 LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 06/11/2023 16:27 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 104X67mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 06/11/2023 16:33 MASCULINO 20 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE TEM ENXAQUECA E REFERE ESTAR COM CEFALEIA NO MOMENTO, SSVV PA  110 

X 75mmHg MEDICADO COM 2 CP DIPIRONA E ORIENTADO RETORNO EM CASO DE NÃO 
MELHORA

MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA SEG 06/11/2023 17:15 FEMININO 29 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE BIENAL 00:00

PACIETNE REFERE SER HIPERTENSA, ADQUIRIDA NA GESTAÇÃO, TEVE PRÉ-ECLAMPSIA E 
TOMA LOSARTANA DE 12/12 HORAS. REFERE SUDORESE, CALAFRIO, BOCA SECA E VISAO 
ESCURECIDA. A MESMA FICOU UM TEMPO SENTADA NA CALÇADA E TOMOU BASTANTE 
AGUA AGUARDANDO A MELHORA. SSVV PA 114X72 mmHg  FC 89. SEGUE DE REPOUSO 

NO AMBULATÓRIO, LIBERADA APOS MELHORA, E ORIENTO IR AO HOSPITAL EM CASO DE 
PIORA.

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 06/11/2023 17:30 FEMININO 25 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO REFERE CEFALÉIA, MEDICADA COM 1CP DE 

PARACETAMOL, ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES.
MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 06/11/2023 18:20 MASCULINO 45 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE NERVOSISMO POR UMA SITUAÇAO 
RUIM QUE PASSOU. AVALIADO SSVV PA 128X83 mmHg FC 64 MEDICADO COM 1 CP DE 

DRAMIN E ORIENTADO RETORNAR EM CASO DE PIORA.
MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 06/11/2023 19:36 MASCULINO 30 COLABORADOR ACIDENTE COM BIKE LEVE
AO LADO DA 

PISTA DE SKATE
03:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE QUE ESTAVA EM ALTA VELOCIDADE 
QUE A CORRENTE DA BICICLETA TRAVOU, ACOMETENDO QUEDA. PACIENTE ESTAVA DE 

CAPACETE, REFERE NÃO TER BATIDO A CABEÇA, NEGA TONTURA, NEGA DOR, NAO 
PARESENTA ESCORIAÇOES NEM HEMATOMAS, AVALIADO, SEM SINAIS DE ALARME. SSVV 

PA 124X70mmHg FC 88, ORIENTO FICAR DE REPOUSO PARA PODER RETORNAR AO 
TRABALHO. PACIENTE OPTOU FICAR NA BASE JUNTO COM O LIDER DOUGLAS.  ORIENTO 

RETORNAR E CASO DE PIORA CLINICA

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 07/11/2023 08:40 FEMININO 38 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO RELATA TOSSI + DOR DE GARGANTA NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE 

FOI MEDICADA COM 1CP DE DIPIRONA+ 1CP DE IBUPROFENO + 1 CP DE LORATADINA 
PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA TER 07/11/2023 09:23 FEMININO 48 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 118X84mmHg 
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 07/11/2023 09:24 MASCULINO 31 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 115X79mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 07/11/2023 09:30 FEMININO 21 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 102X62mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 07/11/2023 10:28 MASCULINO 39 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 140X95mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 07/11/2023 10:30 MASCULINO 23 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 116X78mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 07/11/2023 14:22 MASCULINO 47 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 120X81mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 07/11/2023 14:50 MASCULINO 35 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO ,REFERE DOR DE GARGANTA NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 
MEDICADO COM 1CP DE IBUPROFENO + 1CP DE LORATADINA.ORIENTADO E LIBERADO 

PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA TER 07/11/2023 15:18 MASCULINO 28 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 116 X 73 mmHg, FC 78 bpm 
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 07/11/2023 15:20 MASCULINO 26 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 119 X 81 mmHg, FC 98 bpm
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 07/11/2023 15:35 MASCULINO 28 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE
LADEIRA DA 
PREGUIÇA

00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO COM CRISE DE ANSIEDADE, 
REFERE QIE ESTAVA PASSEANDO NO PARQUE QUANDO COMEÇOU A PASSAR MAL DO 

NADA, NEGA USO DE BEBIDAS ALCOOLICAS, NEGA USO DE ENTORPECENTES. SSVV PA 143 
X 77 mmHg, FC 117 bpm. FAZ USO DE DIARIO DE FLUOXETINA.ADM 1 CP DE 

PROMETAZINA DE 25 MG. FICOU EM OBSERVAÇÃO E APOS MELHORAS FOI LIBERADO. 

MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA TER 07/11/2023 17:45 MASCULINO 27 USUÁRIO
MORDIDA DE 
CACHORRO

LEVE PRAÇA DA PAZ 00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, BASTANTE AGITADO, RELATA QUE ESTAVA ANDANDO DE 
SKATE QUANDO UM CACHORRO ACABOU SE SOLTANDO SO DONO E ATACOU, 

OCASIONANDO EM UM FURO SUPERFICIAL EM PULSO E, SEM LESÃO DE VEIA ARTERIAL, 
ARRANHÃO NO LADO POSTERIOR DA COXA D, DE APROXIMANDAMENTE 15 CM,  SEM 
CORTES OU LESÕES MAIS PROFUDAS. FEITO ANTISSEPSIA COM DERGERMATE + SORO 

FISIOLOGICO + POMADA NEBACETIN COM CURATIVO OCLUSIVO. SSVV PA 135 X 79 mmHg, 
FC 96 bpm.  ADM 1 CP DE IBUPROFENO DE 600 MG. O MESMO NÃO LEMBRA SE TOMOU 

AS VACINAS. POREM O DONO DO CACHORRO REFERE QUE ANIMAL TEM TODAS AS 
VACINAS EM DIA. ORIENTADO QUANTO AS VACINAS E LIBERADO PARA PROCURAR UM 

SERVIÇO DE SAUDE. 

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 08/11/2023 07:06 MASCULINO 25 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 136X69
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 08/11/2023 07:31 FEMININO 20 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO DEAMBULANDO, AFEBRIL, CORADA, CONTACTUANDO, 
ORIENTADA MANTENDO BEG. A MESMA RELATA QUE DESDE SEGUNDA DIA 30/10 ESTAVA 

SE SENTINDO MAL COM MUITA DOR NA BARRIGA MAIS QUE DESDE SABADO DIA 04/11 
COMEÇOU A TER DIARREIA FOI AO MÉDICO ONDE FOI MEDICADA COM MEDICAÇÃO NA 

VEIA E ESTAVA DE ATESTADO POR 3 DIAS TENDO RETORNADO HOJE AO TRABALHO, 
RELATA TER TOMADO POR VOLTA DAS 4HORAS DA MANHÃ 2 CPS IMOSEC POR CONTA 

PRÓPRIA. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADA, AFERIDFOS SSVV P.A 117X82 FC 87 E 
MEDICADA COM 1 CP BUSCOPAN COMPOSTO + 1 CP REPOFLOR E MANTIDA EM 

OBSERVAÇÃO.08:25 PACIENTE RELATA NÃO SENTIR MELHORAS, COMUNICO A TÉCNICA 
DO TRABALHO DA URBIA PATRICIA E LIBERO A PACIENTE PARA IR AO P.S

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 08/11/2023 08:07 MASCULINO 39 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 144X95
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 08/11/2023 08:09 MASCULINO 34 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 139X94
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 08/11/2023 08:10 MASCULINO 23 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 112X64
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 08/11/2023 08:11 MASCULINO 49 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 118X74
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 08/11/2023 08:50 MASCULINO 40 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE
LADEIRA DA 
PREGUIÇA

00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO QUE ESTAVA FAZENDO RONDA COM A 
MOTO, QUANDO AO MEXER NA VISEIRA DO CAPACETE ACABOU SENTINDO ALGO 

ESTRANHO NO SEU OLHO DIREITO. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADO E APRESENTA 
PRESENÇA DE UMA SUGIDADE, FOI REALIZADA LIMPEZA COM SF 09% + COLIRIO, 

ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

CURATIVO

IBIRAPUERA QUA 08/11/2023 11:12 MASCULINO 28 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA MODERADO AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO DEAMBULANDO POR MEIOS PRÓPRIOS SEM 
AUXILIO MAIS COM DIFICULDADE, ORIENTADO, AFEBRIL, CORADO, CONTACTUANDO. O 

MESMO RELATOU QUE ESTAVA CAMINHANDO PELO PARQUE QUANDO COMEÇOU A 
SENTIR MUITAS DORES DE CABEÇA ACOMPANHADAS DE NAUSEA E VOMITO, PACIENTE 

TAMBEM RELATA JA TER SENTIDO ISSO MAIS QUE FAZ MUITO TEMPO E QUE JA TEVE 
DESMAIO E CONVUÇÃO. NO AMBULATÓRIO FORAM AFERIDOS SSVV P.A 144X81 FC 116 

SAT 95%, FOI MEDICADO COM 1 CP PONSTAM E MANTIDO EM OBSERVAÇÃO.10:20 
PACIENTE APRESENTA NOVO QUADRO DE VOMITO, SOLICITADA REMOÇÃO PARA 

EMPRESA INTENSIVA, TEMPO DE ESPERA CERCA DE 50 MINUTOS ESTIMADOS. 12:15 
CHEGADA DA EQUIPE SOCORISTA VANJACKSON T.E FABIO, PASSO CASO PARA REMOÇÃO 

PACIENTE ENBARCADO NA AMBULANCIA E ENCAMINHADO PARA UPA VILA MARIANA

REMOÇÃO

IBIRAPUERA QUA 08/11/2023 13:22 MASCULINO 25 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 117X73
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 08/11/2023 13:24 MASCULINO 23 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 114X71
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES



IBIRAPUERA QUA 08/11/2023 14:38 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 106X71
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 08/11/2023 15:30 FEMININO 23 COLABORADOR CONTUSÃO / TRAUMA LEVE AUDITÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE ESTAR CHEGANDO AO TRABALHO 
QUANDO ESCORREGOU NA ESCADA DO AUDITÓRIO CERCA DE 30 MIN ATRAS, REFERE TER 
CAIDO SOB A MAO DIREITA. AVALIADA, SEM SINAS DE ALARME, SSVV PA 112X82 mmHg 
FC 87, MOVIMENTAÇÃO PRESERVADA, DOR LEVE AO TOQUE. REALIZADO COMPRESSA 
GELADA LOCAL E MEDICADA COM 1 CP IBUPROFENO + 1 CP PARACETAMOL, SEGUE DE 

REPOUSO NO AMBULATÓRIO E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO. ORIETNADA IR 
AO P.S EM CASO DE PIORA CLINICA

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 08/11/2023 16:00 FEMININO 46 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE MAL ESTAR TONTURA E CEFALEIA, 
REFERE JÁ TER ALMOÇADO, SSVV PA 129X81 mmHg 79, MEDICADA COM 1 CP DIPIRONA + 

1 CP DRAMIN E ORIENTADA FICAR 30 MIN REPOUSO E LIBERADA PARA RETORNAR AO 
TRABALHO.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 08/11/2023 16:42 MASCULINO 35 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO, O MESMO VEIO ONTEM COM A MESMA 
QUEIXA, REFERE DOR DE GARGANTA, CONTINUIDADE DA MEDICAÇÃO OFERTADA ONTEM 
COM 1CP DE IBUPROFENO + 1CP DE LORATADINA.ORIENTO IR AO P.S PROXIMO DE CASA 

PARA UM TRATAMENTO MAIS ADEQUADO. 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 08/11/2023 17:33 FEMININO 20 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO REFERE COLICA MENSTRUAL,  MEDICADA COM 1 CP 

IBUPROFENO E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO
MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 09/11/2023 08:20 FEMININO 21 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 98X64mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 09/11/2023 08:24 MASCULINO 26 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 126X85mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 09/11/2023 08:26 MASCULINO 25 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 124X73mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 09/11/2023 08:28 MASCULINO 28 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 124X81mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 09/11/2023 08:30 MASCULINO 39 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 129X88mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 09/11/2023 08:36 MASCULINO 23 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE PORTÃO 5 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE QUE ESTAR RECOLHENDO GALHOS DE ARVORE E UM ESPINHO 

FUROU O POLEGAR DA MÃO DIREITA,O MESMO ESTAVA EM USO DE LUVA EPI..REALIZADO 
LIMPEZA NO LOCAL CURATIVO.AVISADO A PATRICIA ENFERMAGEM DO TRABALHO DA 
URBIA E A MESMA SOLICITA LIBERA O MESMO PARA RETORNAR AO TRABALHO SEM 

INTERCORRENCIA 

CURATIVO

IBIRAPUERA QUI 09/11/2023 09:08 FEMININO 48 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 127X89mmHg 
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 09/11/2023 10:32 FEMININO 18 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE DOR E BOLHA NO CALCANHAR DO PÉ DIREITO ,REALIZADO 

AVALIAÇÃO A BOLHA JÁ ESTOURADA REALIZADO POMADA NEOMICINA E 
CURATIVO,AVISADO A TEC DE ENFERMAGEM DO TRABALHO DA URBIA 

PATRICIA,PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE

CURATIVO



IBIRAPUERA QUI 09/11/2023 10:42 FEMININO 11 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE PORTÃO 4 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE TER TIDO 2 EPISODIO DE VOMITO ,A PROFESSORA ADMINISTROU 
ANTES DE IR AO AMBULATORIO 1 CP VONAU SUBLINGUAL POREM A MESMA VOMITOU 
LOGO APÓS TER TOMADO. VERIFICO SSVV  Tº36,9 FC:125bpm SAT: 97%  PROFESSORA 

INFORMA QUE OS PAIS ESTÃO A CAMINHO PARA BUSCA-LA ,PACIENTE EM REPOUSO EM 
MACA 11:14hs VERIFICO T EMPERATURA NOVAMENTE Tº 38,2ºC PACIENTE MEDICADA 
COM 28 GTS DE DIPIRONA.MANTEM REPOUSO NA MACA.12:33hs A MÃE/PAI CHEGOU 
VERIFICO TEMPERATURA NOVAMENTE Tº:T37,9ºC FAMILIAR ORIENTADO E LIBERADO E 

PROFESSORA RETORNA COM GRUPO DO PASSEIO DA ESCOLA.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 09/11/2023 11:41 FEMININO 21 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO,CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO, RELATA QUE ONTEM A MESMA TEVE UMA LESÃO NO POLEGAR DIREITO 
POREM A MESMA NÃO DEU MUITA IMPORTANCIA REALIZADO AVALIAÇÃO PACIENTE 
RELATA ALGIA EM POLEGAR DIREITO NA FALANGE PROXIMAL E APRESENTA EDEMA A 

MESMA NÃO CONSEGUE FAZER NENHUM MOVIMENTO,REALIZADO ESPARADRAPAGEM 
MEDICADO COM 1CP DIPIRONA E 1CP  DICLOFENACO,TEC DE ENFERMAGEM DA URBIA 

PATRICIA CIENTE ORIENTADO A MESMA ASSIM QUE POSSIVEL IR AO HOSPITAL PARA 
REALIZAR EXAME DE IMAGEM.

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 09/11/2023 12:23 MASCULINO 20 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AXILIO REFERE ESTAR COM CEFALÉIA VERIFICO SSVV PA 139X67mmHg FC: 52bpm 

PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE DIPIRONA 
PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 10/11/2023 06:55 FEMININO 48 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO DEAMBULANDO, CORADA, CONTACTUANDO, AFEBRIL, 
EUPNEICA MANTENDO BEG, A MESMA RELATA QUE DESDE SABADO DIA 04/11, RELATA 

NÃO TER IDO AO HOSPITAL E QUE ESTA TOMANDO POR CONTA PRÓPRIA 1 CP DE 
TANDRILAX DE 8/8 HORAS. NO FOI MEDICADA COM 1 CP DIPIRONA E ORIENTADA PARA 

EM CASO DE NÃO MELHORA DAS DORES ELA DEVE PROCURAR UM P.S PARA REALIZAÇÃO 
DE EXAMES DE IMAGEM, LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 10/11/2023 07:25 MASCULINO 28 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 124X76
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 10/11/2023 07:27 MASCULINO 26 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 134X80
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 10/11/2023 07:39 MASCULINO 25 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 140X82
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 10/11/2023 10:00 FEMININO 18 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO PARA REALIZAR TROCA DE CURATIVO NO CALCANHAR 
DIREITO, AVALIADA PEL TEC DE ENFERMAGEM PATRICIA E REALIZADA CURATIVO COM 
POMADA NEBACETIM + GAZE, LIBERADA PELA PATRICIA PARA TRABALHAR COM TENIS 

PRÓPRIO.

CURATIVO

IBIRAPUERA SEX 10/11/2023 10:09 MASCULINO 25 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CEFALEIA E LOMBALGIA. A CEFALEIA 
INICIOU HOJE A TARDE E A LOMBALGIA REFERE INICIO ONTEM. AVALIADO, 

MOVIMENTAÇÃO PRESERVADA, DOR LEVE. SEM SINAIS DE ALARME. MEDICADO COM 1 CP 
DIPIRONA E 1 CP  DICLOFENACO E ORIENTO IR NO ESPECIALISTA PARA MELHOR 

TRATAMENTO. LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA SEX 10/11/2023 11:25 MASCULINO 71 USUÁRIO ACIDENTE COM BIKE LEVE PACUBRA 01:30

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO E PELO 
FILHO, O MESMO SE ENCONTRA DEAMBULANDO SEM AUXILIO, CORADO, 

CONTACTUANDO, AFEBRIL, EUPNEICO, ORIENTADO MANTENDO BEG. PACIENTE RELATOU 
QUE ESTAVA ANDANDO DE BICICLETA QUANDO NOTOU UQE UMA PESSOA ENTROU NA 

SUA FRENTE REPENTINAMENTE E ELE TENTOU DESVIAR, ONDE FOI GERADO UMA QUEDA. 
NO AMBULATÓRIO PACIENTE FOI AVALIADO APRESENTA LEVE ESCORRIAÇÃO NA MÃO E 
NO JOELHO, REALIZADA LIMPEZA COM SF 09% E CURATIVO COM POMADA NEBACETIN + 
GAZE ESTÉRIL, AFERIDOS SSVV P.A 210X95 FC 67, PACIENTE REFERE SER HIPERTENÇO E 
FAZ USO DE VALSARTANA E DIZ TER TOMASDO POR VOLTA DAS 7HRS, FOI MEDICADO 

COM 1 CP FUROSEMIDA E MANTIDO EM OBSERVAÇÃO PARA SER REAVALIADO DENRTO 
DE 30 MIN. 11:54 PACIENRE REAVALIADO P.A 176X87, ORIENTADO A TOMAR BASTANTE 

AGUA LIBERADO PARA IR PARA CASA

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 10/11/2023 11:55 MASCULINO 26 COLABORADOR
FERIMENTO / 
ESCORIAÇÃO

LEVE PORTÃO 4 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO DEAMBULANDO SEM AUXILIO, O MESMO RELATOU 
QUE ESTAVA ANDANDO TENATNDO IDENTIFIACR UM SUSPEITO DE FURTO DENTRO DO 

PARQUE, ELE RELATA QUE FOI CONFUNDIDO COM SUSPEITO DEVIDO A COR DA SUA 
ROUPA E OUTRO USUARIO ACABOU JOGANDO ELE CONTRA O CHÃO GERANDO 
ESCORRIAÇÃO LEVE NO OMBRO. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADO NEGA DOR, 

REALIZADA LIMPEZA DA ESCORRIAÇÃO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 10/11/2023 13:05 FEMININO 25 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE OCA 01:30

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELOS BOMBEIROS E 
ACOMPANHADA DA GERENTE. PACIENTE SE ENCONTRA DEAMBULANDO SEM AUXULIO, 

CORADA, CONTACTUANDO, AFEBRIL MANTENDO BEG, A MESMA RELATOU QUE HOJE 
PELA MANHÃ QUANDOP ESTAVA VINDO AO TRABALHO COMEÇOU A SENTIR MUITA FALTA 
DE AR, DOR NO PEITO E VISTAS ENBAÇADAS E QUE QUANDO CHEGOU NO TRABALHO NÃO 
CONSEGUIU INICIAR AS ATIVIDADES DIARIAS, NO AMBULATÓRIO FORAM AFAERIDOS SSVV 
P.A 119X82 FC 78, PACIENTE RELATA JA TER TOMADO MEDICAÇÃO PARA ANSIEDADE, MAS 

DIZ QUENÃO SE LEMBRA O NOME DO MEDICAMENTO. FOI MEDICADA COM 1 CP 
PROMETAZINA E 1 CP DE DRAMIN PARA NAUSEA QUE A MESMA RELATA ESTAR 

SENTINDO, MANTIDA EM OBSERVAÇÃO PARA REAVALIAÇÃO POSTERIOR

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 10/11/2023 14:20 FEMININO 58 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE SELVAGEM 01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DO GENRO, A MESMA 
RELATOU ESTAR SENTINDO DOR NA REGIÃO DA NUCA E MUITA TONTURA, AFERIDOS SSVV 

P.A 144X93 FC 84, MEDICADA COM 1 CP DIPIRONA ORIENTADA E LIBERADA PARA IR 
EMBORA

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 10/11/2023 14:23 MASCULINO 34 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE ESTAR COM RINITE 

ATACADA, MEDICADO COM 1 CP LORATADINA E LIBERADO PARA IR EMBORA
MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 10/11/2023 15:35 MASCULINO 15 USUÁRIO ACIDENTE COM BIKE LEVE SABIA 02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS E DA 
PROFESSORA APÓS QUEDA DE BICICLETA, REFERE QUE VIROU O GUIDAO MUITO RAPIDO, 
DESEQUILIBROU E CAIU SOBRE O JOELHO DIREITO, AVALIADO, APRESENTA DIFICULDADE 

DE MOVIMENTAÇAO + DOR AO TOQUE, MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA E ORIENTO A 
PROFESSORA FALAR COM A RESPONSAVEL DO PACIENTE PARA LEVA-LO AO HOSPITAL E  
REALIZAR EXAMES DE IMAGEM, PROFESSORA REFERE QUE JA ESTAVA NO HOARIO DE 

SAIDA DO ONIBUS E QUE IRIA LEVA-LO ATE  A MAE.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 10/11/2023 15:49 FEMININO 17 USUÁRIO ACIDENTE COM SKATE LEVE SABESP 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO APÓS QUEDA DE SKATE, REFERE QUE TEM 
UMA TAMPA DE BUEIRO MAL ENCAIXADA, E QUE O AMIGO DELA TAMBEM NÃO VIU E 

CAIU. APRESENTA ESCORIAÇOES EM OMBRO ESQUERDO  AMBAS AS MAOS. REFERE NÃO 
TER BATIDO A CABEÇA POIS PROTEGEU COM O CORPO. REALIZADO LIMPEZA + CURATIVO, 

PACIENTE NEGA DOR E ORIENTO IR AO PS EM CASO DE PIORA. 

CURATIVO

IBIRAPUERA SEX 10/11/2023 16:17 MASCULINO 18 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE REFERE QUE IRA FICAR COM DOR DE CABEÇA (??)  E NÃO TOMA COMPRIMIDO, 

MEDICADO COM 20 GOTAS DE DIPIRONA LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO
MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA SEX 10/11/2023 16:18 MASCULINO 62 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE REFERE CEFALEIA INICIADA NA TARDE DE HOJE REFERE QUE NÃO TOMA 
COMPRIMIDO, MEDICADO COM 20 GOTAS DIPIRONA E PACIENTE PEDIU O COMPRIMIDO 

(????) DISSE QUE QUERIA MAIS MEDICAÇÃO. P.A 126X87 mmHg. LIBERADO PARA 
RETORNAR AO TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 10/11/2023 18:17 FEMININO 48 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE PORTAO 10 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS APÓS CHAMAREM O SAMU. 
PACIENTE NÃO TEM NENHUMA QUEIXA DE SAUDE FAZ USO DE SERTRALINA E 

FENOBARBITAL E TINHA SIDO MEDICADA NA UPA A POUCAS HORAS ATRAS, REFERE ESTAR 
BEM E PRECISA DE UM ABRIGO POIS NAO TEM ONDE DORMIR. SSVV PA  130X97 mmHg FC 

88, A MESMA DISSE QUE PEDIU PARA A SEGURANÇA PARA LIGAR NO 156 ( ASSISTENCIA 
SOCIAL A MORADORES DE AREA LIVRE) E A SEGURANÇA DO PORTAO 10 LIGOU NO 192. 

SAMU CHEGOU NO AMBULATÓRIO AS 18:25. O SAMU EXPLICOU QUE NAO É 
RESPONSAVEL POR ESSE TIPO DE SERVIÇO. SAIDA AS 18:31. PACIENTE SEGUE NO 

AMBULATÓRIO E FOI FEITA A LIGAÇÃO PARA O 156, SEGUE COM A EQUIPE DO ESTADO DE 
SP.

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 10/11/2023 22:17 MASCULINO 15 USUÁRIO
ACIDENTE NO 

BASQUETE 
LEVE

QUADRA 
GATORADE

01:30

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DO IRMAO E DOS 
BOMBEIROS APÓS PISAR NO PE DE OUTRO USUÁRIO JOGANDO BASQUETE. REFERE DOR 

EM TORNOZELO DIREITO, AVALIADO, SEM SINAIS DE ALARME, APRESENTA LESAO EM 
TORNOZELO, MEDICADO COM 1 CP DICLOFENACO + 1 CP PARACETAMOL + DICLOFENACO 
SPRAY LOCAL, IMOBILIZADO COM ATADURA ELASTICA E ORIENTO IR AO HOSPITAL PARA 

REALIZAÇÃO DE EXAMES, OTPOU EM IDA POR MEIOS PROPRIOS. 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SAB 11/11/2023 08:37 FEMININO 34 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE CEFALEIA MUITO FORTE VERIFICO SSVV PA:101X69mmHg 

FC:73vbpm NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1g DE DIPIRONA 
E 1CP DE PREDNISONA PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SAB 11/11/2023 11:40 FEMININO 17 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE P 8 00:00
PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO COM MAL ESTAR, RELATA QUE 

ESTAVA ANDANDO DE BICICLETA, QUANDO COMEÇOU A SE SENTIR MAL, SSVV ESTAVEIS, 
SEM ALTERAÇÕES DE NIVEL DE CONCIENCIA, ORIENTADA E LIBERADA. 

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SAB 11/11/2023 12:15 FEMININO 52 USUÁRIO CONTUSÃO / TRAUMA GRAVE P 2 02:00

PACIENTE TRAZIDA POR BOMBEIROS, PROTOCOLADA, ACORDADA, COMUNICANTE E 
CONSCIENTE, COM POUCOS MOMENTOS DE SONOLÊNCIA. APÓS SER ENCONTRADA 
SENTADA, CONSCIENTE E COM A CABEÇA ENSANGUENTADA. CONTA QUE ESTAVA 

CAMINHANDO QUANDO TROPEÇOU EM UM FERRO E  BATEU A CABEÇA NO GRADIL NO 
PORTAO 2 NEGA TER PERDIDO A CONSCIÊNCIA EM QUALQUER MOMENTO. NEGA 

VÔMITOS OU PERDAS DE FORÇAS MOTORAS OU LIBERAÇÕES ESFINCTERIANAS. 
APRESENTA CORTE CONTUSO NA CABEÇA DE APROX 7 CM E PROFUNDO, REALIZADO 

CURATIVO E ENCAMINHADA VIA REMOÇAO AVANÇADA PARA HOSPITAL ALVORADA, FOI 
FEITO CONTATO TELEFONICO COM O ESPOSO ALLAN SOBRE O OCORRIDO, O MESMO FOI 

AO HOSPITAL.

REMOÇÃO

IBIRAPUERA SAB 11/11/2023 12:45 MASCULINO 58 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE BANHEIRO 4 01:20

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE QUE ESTAVA NO BANHEIRO 4 E UM INSETO PICOU O ANTEBRAÇO 

ESQUERDO, FOI AVALIADO REALIZADO POMADA DE PROMETAZINA PACIENTE ORIENTADO 
E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

CURATIVO

IBIRAPUERA SAB 11/11/2023 13:15 FEMININO 15 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE AUDITÓRIO 02:50

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELOS BOMBERIOS CALMO 
CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO ,ACOMPANHADO PELA COORDENADORA 

BRUNA PACIENTE RELATA QUE A PRESSÃO DA MESMA CAIU POREM ANTES DE VIR AO 
AMBULATORIO HAVIA SE ALIMENTADO VERIFICO SSVV: PA 126X90mmHg ,FC:104bpm 
PACIENTE E ACOMPANHANTE ORIENTADO EM RELAÇÃO A HIDRATAÇÃO DA POIS ESTA 
MUITO QUENTE E A MESMA RELATA NAO TER INGERIDO MUITA AGUA HOJE.PACIENTE  

BEG LIBERADA ACOMPANHADA PELA COORDENADORA 

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES



IBIRAPUERA SAB 11/11/2023 13:54 MASCULINO 27 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO COM QUEIXA DE DOR DE CABEÇA, NEGA 
OUTRO SINTOMA, ADMINISTRADO 1G DE DIPIRONA E 1 CP PREDINISONA, PACIENTE 

RETORNA AS ATIVIDADES
MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SAB 11/11/2023 14:44 MASCULINO 31 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIETNE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO NERVOSO REFERE TER PASSADO POR UM 

MAL ESTAR, MEDICADO COM 1 CP DRAMIN E ORIENTADO RETORNAR EM CASO DE PIORA. 
LIBERADO PARA O TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SAB 11/11/2023 14:46 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 124X74 mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SAB 11/11/2023 14:49 FEMININO 49 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE
FONTE 

LUMINOSA 
01:00

PACIENTE DA ENTRA EM AMBULATORIO COM OS BOMBEIROS E O ESPOSO COM QUEIXA 
DE TER CAIDO DA PROPIA ALTURA NO DIA ANTERIOR, REFERE DOR DE CABEÇA EM ESCALA 

DE DOR 6, EM CONSULTA PACIENTE REFERE PROBLEMAS PESSOAIS E PROBLEMAS COM 
SAÚDE MENTAL , ADMINISTRADO 1 CP DE DIPIRONA  E 1/2 CP DE DIAZEPAM DEXTRO 130 

PA 110X69 mmHg FC 88, ORIENTADA IR AO HOSPITAL POREM RECUSA E OPTA POR IR 
PARA CASA POR MEIOS PROPIOS

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SAB 11/11/2023 15:32 FEMININO 7 USUÁRIO QUEDA DE BRINQUEDO MODERADO PARQUINHO 01:40

PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO ACOMPANHADO DE BOMBEIROS E  TIA , PAI 
CHEGA NA SEQUENCIA. PACIENTE TEM QUEDA EM PARQUINHO DA PRÓPIA ALTURA, 

ONDE A MESMA APRESENTA LESÃO EM QUEIXO, APÓS LIMPEZA E AVALIAÇÃO DO DR. 
RAFAEL FOI VERIFICADO A NECESSIDADE DE SUTURA, REALIZADO SUTURA PELO DR. 

RAFAEL E CURATIVO POR ENF. TACIANE, ADMINISTRADO PÓS CURATIVO 22 GOTAS DE 
DIPIRONA V.O. PRESCRITO PARA RESIDENCIA ANTIBIOTICO E ANTI-INFLAMATORIO, 

DIPIRONA SE DOR OU FEBRE, ORIENTADOS SINAIS DE PIORA PROCURAR O PS, LEVADOS 
ATÉ O PORTÃO PELO BOMBEIRO.

CURATIVO

IBIRAPUERA SAB 11/11/2023 17:00 FEMININO 63 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE MADUREIRA 03:00

PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO ACOMPANHADO DE BOMBEIROS E FILHA, 
QUEIXA DE MAL ESTAR APÓS ALMOÇO E COMER CHOCOLATE, HIPERTENSA, P.A 110X70, 
REFERE QUE CHEGOU AQUI MELHOR APÓS TOMAR AGUA, A MESMA APRESENTA BEM 
ESTAR E NEGA OUTRAS QUEIXAS, LIBERADA PARA IR EMBORA E ORIENTADA SINAIS DE 

PIORA PROCURAR PS.

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SAB 11/11/2023 17:01 FEMININO 55 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE PORTAL 9 00:00

PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO COM QUEIXA DE MAL ESTAR ACOMPANHADA 
DE ESPOSA E BOMBEIROS,  GLICEMIA 150 P.A 92/60 mmHg, REFERE QUE ESTAVA 

CORRENDO 42 KM, EM MEIO A CORRIDA SENTIU MAL ESTAR E SENSAÇÃO DE DESMAIO, 
OFERTADO ALIMENTAÇÃO PARA MELHORIA DE P.A DESSE PACIENTE, APÓS MELHORA O 

MESMO FOI LIBERADO

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SAB 11/11/2023 17:02 MASCULINO 24 USUÁRIO
QUEDA DA PRÓPRIA 

ALTURA
LEVE BANHEIRO 5 01:20

PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO ACOMPANHADO DE ESPOSA E BOMBEIROS, 
REFERE QUE TROPEÇOU NO PRÓPRIO PÉ ACOMETENDO QUEDA, REFERE DOR EM JOELHO 
DIREITO AVALIADO SEM SINAIS DE ALARME MEDICADO COM 1 CP DE DIPIRONA E 1 CP DE 

DICLOFENACO E ORIENTADO IR PARA HOSPITAL, OPTOU IR POR MEIOS PRÓPIOS

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SAB 11/11/2023 19:35 MASCULINO 16 USUÁRIO
ACIDENTE NO 

BASQUETE 
LEVE

QUADRA DE 
BASQUETE

01:30

PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO ACOMPANHADO DE BOMBEIRO CIVIL E 
AMIGO, REFERE ESTAR JOGANDO BASQUETE E TER TORCIDO O TORNOZELO, UTILIZADO 

SPRAY DE DICLONEFACO + IMOBILIZAÇÃO COM BANDAGEM ADMINISTRADO 1 CP DE 
DIPIRONA E 1 CP DE DICLOFENACO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SAB 11/11/2023 20:08 FEMININO 35 USUÁRIO ACIDENTE COM SKATE LEVE PISTA DE SKATE 01:00

PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO ACOMPANHADA DE FILHO MENOR E 
BOMBEIRO CIVIL, A MESMA REFERE QUE ESTAVA ANDANDO PROXIMO A PISTA DE SKATE, 

E UM SKATE DE UMA PESSOA FOI NA SUA PERNA, A MESMA APRESENTA INCHAÇO EM 
MID EM REGIÃO ((())) ADMINISTRADO DICLONEFACO EM SPRAY E 1 CP DE PARACETAMOL 

E ORIENTADA PROCURAR O PS, COLABORADORA OPTA POR IR POR MEIOS PRÓPIOS

MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA DOM 12/11/2023 06:12 FEMININO 54 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUAIXA DE CEFALEIA, REFERE TER PASSADO A NOITE 
ASSIM, TOMOU 1 CP DE DIPIRONA AS 21:00 DE ONTEM, E HOJE AS 5:00 TOMOU OUTRA 
POR CONTA PROPRIA. SSVV PA 172 X 109 mmHg, FC 76 bpm, ADM 1 CP DE IBUPROFENO 

DE 600 MG. FEITO A CARTERINHA DE PA E ORIENTADA A FAZER ACOMPANHAMENTO 
AQUI NO AMB. A MESMA ESTAVA INDO PARA CASA. 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 12/11/2023 09:55 MASCULINO 21 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE CEFALEIA, SSVV PA 116 X 51 mmHg, FC 66 

bpm, ADM 1 CP DE PARACETAMOL 750 MG, ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO 
TRABALHO. 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 12/11/2023 10:25 FEMININO 23 USUÁRIO
QUEDA DA PRÓPRIA 

ALTURA
LEVE P 6 00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM DORES NO COTOVELO D , E JOELHO E, RELATA QUE 
ESTAVA PASSEANDO COM OS CACHORROS, QUANDO ACABOU CAINDO, NEGA TER BATIDO 

A CABEÇA, AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM SINAIS DE ALERTA. SSVV ESTAVEIS, LEVE 
ESCORIAÇÃO NO COTOVELO D, E LEVE ESCORIAÇÃO NO JOELHO D. FEITO ANTISSEPSIA + 

CURATIVO OCLUSIVO. ORIENTADA E LIBERADA.

CURATIVO

IBIRAPUERA DOM 12/11/2023 10:40 FEMININO 30 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, PARA AFERIR SSVV, REFERE QUE ESTA COM FALTA DE AR, 
VEIO CAMINHANDO DA ESTAÇÃO. SSVV 159 X 98 mmHg, FC 110 bpm, SAT 97 %. FOI 
ORIENTADA FICAR DE INICIO EM LOCAL MAIS AREJADO, E SOMBRA, LIBERADA PARA 

RETORNAR AS ATIVIDADES. 

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA DOM 12/11/2023 11:00 MASCULINO 56 USUÁRIO
ACIDENTE COM 

TRICICLO
LEVE

LADEIRA DA 
PREGUIÇA

00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO, REFERE QUE FOI PASSAR NA 
LADEIRA DA PREGUIÇA, A PERNA DIREITA TRAVOU E  ELE FREIOU COM FREIO DIANTEIRO 
ACABOU VIRANDO O TRICICLO, NEGA TER BATIDO A CABEÇA, AVALIAÇÃO CEFALO PODAL 
SEM SINAIS DE ALERTA, LEVE ESCORIAÇÕES EM MSE E JOELHO ESQUEDO, SSVV 125 X 67 

mmHg, FC 98 bpm, FICOU EM OBSERVAÇÃO POIS AINDA ESTAVA COM A VISTA 
EMBAÇANDA. FEITO ANTISSEPSIA + CURAIVO OCLUSIVO. APOS RECUPARAÇÃO, LIBERADO. 

CURATIVO

IBIRAPUERA DOM 12/11/2023 11:30 MASCULINO 2 USUÁRIO
FERIMENTO / 
ESCORIAÇÃO

MODERADO PARQUINHO 00:00

PACIENTE TRAZIDO POR EQUIPE DE BOMBEIRO APÓS ACIDENTE EM PARQUE INFANTIL, 
ACOMPANHADO DOS PAIS. PAI REFERE QUE PACIENTE FOI ATINGIDO NA TESTA POR UM 

BALANÇO. NEGA SINTOMAS ASSOCIADOS. NEGA PERDA DE CONSCIÊNCIA NO LOCAL. 
NEGA LETARGIA APÓS O OCORRIDO, PACIENTE SE MANTEVE COMUNICATIVO. #EF: BEG, 

CHAAAE, COOPERATIVO E ATIVO. PUPILAS ISOFOTORREAGENTES. REGIÃO FRONTAL COM 
LESÃO PENETRANTE DE APROXIMADAMENTE 3CM, EM FORMATO DA LETRA T, COM 

PROFUNDIDADE DE APROXIMADAMENTE 1CM, COM SANGRAMENTO ATIVO EM 
PEQUENA QUANTIDADE, COM EDEMA 2+ AO REDOR DA LESÃO. #HD: TRAUMA 

PENETRANTE EM REGIÃO FRONTAL #CD: - ASSEPSIA DO FERIMENTO + CURATIVO / - 
REMOÇÃO HOSPITALAR DEVIDO A NECESSIDADE DE SUTURA, COM O CONCENTIMENTO 

DOS PAIS.

REMOÇÃO

IBIRAPUERA DOM 12/11/2023 12:00 FEMININO 23 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE PRAÇA DA PAZ 02:00

PACIENTE TRAZIDA PELA EQUIPE DE BOMBEIROS, EM CADEIRA DE RODAS, COM QUEIXA 
DE MAL ESTAR, HÁ 10 MINUTOS. REFERE DOR PRECORDIAL, EM COMPRESSÃO, SEM 

IRRADIAÇÃO, COM TONTURA ASSOCIADA, COM MELHORA AO REPOUSO. REFERE 
HISTÓRICO DE ARRITMIA (EXTRA SÍSTOLE, SEM ACOMPANHAMENTO AMBULATORIAL HÁ 

01 ANO). NEGA USO DE MEDICAÇÃO DE USO CONTÍNUO. NEGA ALERGIAS. #EF: BEG, 
DESCORADA 1+, HIDRATADA, ANICTÉRICA, ACIANÓTICA, EUPNEIA, LOTE. MV+BILATERAL E 

SRA. BULHAS ARRÍTMICAS E NORMOFONÉTICAS, SEM SOPROS. #HD: ANGINA ESTÁVEL 
#CD: - ORIENTAÇÕES GERAIS E SINAIS DE ALARME / - ORIENTO PACIENTE A RETOMAR O 

ACOMPANHAMENTO AMBULATORIAL / - ORIENTO PACIENTE A PROCURAR PS PARA 
REALIZAÇÃO DE ECG

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA DOM 12/11/2023 12:44 FEMININO 30 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE P 6 00:00
PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO, RELATA QUE COMEÇOU A 

PASSAR MAIS, COM SENSÃO DE DESMAIO, SSVV PA 103 X 73mmHg, FC 98 bpm, DEXTRO 
155 mg/Dl, FICOU EM OBSERVAÇÃO APÓS MELHORA FOI LIBERADA. 

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES



IBIRAPUERA DOM 12/11/2023 13:45 FEMININO 28 USUÁRIO
FERIMENTO / 
ESCORIAÇÃO

MODERADO
LADEIRA DA 
PREGUIÇA

00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM DORES NA CANELA, RELATA QUE ESTAVA 
CAMINHANDO, QUANDO UM MUNICIPE DEIXOU ESCAPAR O SKATE E FOI DIRETO NA 

CANELA DA MESMA, DOLORIDO A PALPAÇÃO, DIFICULDADES DE MOVIMENTO. SSVV PA 
127 X 85 FC 85 bpm, FEITO IMOBILIZAÇÃO COM TALA. REMOÇÃO PARA HOSPITAL SANTA 

CATARINA. 

REMOÇÃO

IBIRAPUERA DOM 12/11/2023 14:00 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 105 X 73 mmHg, FC 100 bpm 
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA DOM 12/11/2023 14:30 FEMININO 25 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE P 4 00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDA PELO BOMBEIRO COM QUEIXA DE MAL ESTAR, 
RELATA QUE ESTAVA NA FILA PARA ALUGAR A BICICLETA QUANDO TEVE UMA SINCOP 

VASOVAGAL, SSVV 89 X 64 mmHg, FC 96 bpm. FICOU EM OBSERVAÇÃO, E APÓS 
MELHORAS FOI LIBERADA. 

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA DOM 12/11/2023 14:45 MASCULINO 20 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE TEM ENXAQUECA E REFERE ESTAR COM CEFALEIA NO MOMENTO, SSVV PA  110 

X 75mmHg MEDICADO COM 2 CP DIPIRONA + 1 CP DE PREDNISONA DE 20 MG. 
ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES.  

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 12/11/2023 15:08 MASCULINO 1 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE PORTÃO 5 00:00
PACIENTE COMPARECE AO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DA MÃE, QUE RELATA 

CEFALEIA COM INÍCIO HÁ 30 MINUTOS. SSVV T 36,7C. REALIZADO DIPIRONA 10 GOTAS 
VO. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO. 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 12/11/2023 16:36 MASCULINO 38 USUÁRIO
QUEDA DA PRÓPRIA 

ALTURA
LEVE

LADEIRA DA 
PREGUIÇA

00:40

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO. O MESMO 
SE APRESENTA CORADO , CONTACTUANDO, AFEBRIL. EUPNEICO MANTENDO BEG. 

PACIENTE RELATOU QUE ESTAVA SUBINDO A LADEIRA AO LADO DA ARENA CENTAURO, 
QUANDO OUTRO USUÁRIO ACABOU CRUZANDO O SEU CAMINHO, ACARRETANDO NA SUA 

QUEDA. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADO APRESENTA ESCORRIAÇÃO LEVE NO JOELHO, 
REALIZADA LIMPEZA COM SF 09% E MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA E LIBERADO PARA 

RETORBNAR AO PASSEIO

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA DOM 12/11/2023 17:53 MASCULINO 26 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA, FOI 

AFERIDO SSVV P.A 138X83 FC 96, MEDICADO COM 2 CP DIPIRONA + 1 CP PREDNISONA E 
LIBERADO PARA O TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 12/11/2023 18:27 MASCULINO 44 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE ENXAQUECA, FOI AFERIDO SSVV P.A 
107X81 FC 95, MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP PREDNISONA, LIBERADO PARA 

RETORNAR AO TRABALHO
MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 12/11/2023 21:27 MASCULINO 19 USUÁRIO ACIDENTE COM BIKE MODERADO BAMBUZAL 04:30

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO, O MESMO 
ESTA CORADO, CONTACTUANDO, AFEBRIL, EUPNEICO, DEAMBULANDO SEM AUXILIO 

MANTENDO BEG. O MESMO RELATOU QUE ESYAVA ANDANDO DE BICICLETA QUANDO 
OUTRO CICLISTA CRUZOU SEU CAMINHO REALIZANDO UMA MANOBRA ARRISCADA, O 

QUE ACABOU GERANDO EM SUA QUEDA. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADO A APRESENTA 
UM LEVE EDEMA SOBRE FALANGE DISTAL DO DEDO MÉDIO DA MÃO DIREITA, REALIZADA 

IMOBILIZAÇÃO COM TALA PP E ATADURA CREPE, REMOVIDO PARA SANTA CASA DE 
MISERICORDIA AS 21:32.

REMOÇÃO

IBIRAPUERA DOM 12/11/2023 22:14 FEMININO 39 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DE ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDOD E COLICA, FOI MEDICADA 

COM I CP BUSCOPAN COMPOSTO E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO
MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 13/11/2023 06:25 FEMININO 59 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE DOR EM MIE/MID NO 5ºDEDO DE AMBOS APÓS USO DE BOTA DE 

NUMERO MENOR DA MESMA. ELA APRESENTA UM CURATIVO E POUCO DE DOR E 
VERMILHIDÃO ,REALIZADO MANUTENÇAO DE CURATIVO PACIENTE ORIENTADO E 

LIBERADO PARA RETORNAR  A ATIVIDADE.

CURATIVO



IBIRAPUERA SEG 13/11/2023 06:45 MASCULINO 50 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 136X90mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 13/11/2023 07:35 MASCULINO 26 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 139X80mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 13/11/2023 07:39 MASCULINO 25 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 137X81mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 13/11/2023 08:45 MASCULINO 48 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE CEFALEIA, VERIFICO SSVV PA 127X94mmHg FC 79bpm PACIENTE 

NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO 1CP NEOSALDINA,ORIENTADO E 
LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 13/11/2023 08:49 FEMININO 48 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 126X76mmHg 
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 13/11/2023 09:00 FEMININO 28 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO ATENDIDA PELA TEC DE ENFERMAGEM DO TRABALHO DA URBIA PATRICIA 
PARA REALIZAR CURATIVO EM MID POLEGAR.PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA 

RETORNAR  A ATIVIDADE

CURATIVO

IBIRAPUERA SEG 13/11/2023 10:42 MASCULINO 48 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 113X78mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 13/11/2023 10:57 MASCULINO 46 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 135X83mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 13/11/2023 11:01 MASCULINO 51 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 130X77mmHg 
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 13/11/2023 11:07 FEMININO 25 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE PACUBRA 02:10

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS CALMA CORADA 
CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO REFERE MAL ESTAR A PACIENTE PEDIU PARA 
AFERIR A PRESSÃO PARA SABER SE ESTAR BEM PARA IR EMBORA VERIFICO SSVV PA 
100X82mmHg  FC 93bpm PACIENTE ORIENTADA A QUESTÃO DE INGESTÃO DE AGUA 

LIBERADA SEM INTERCORRENCIA 

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 13/11/2023 11:30 FEMININO 31 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO RELATA CEFALEIA VERIFICO SSVV PA 125X83mmHg FC : 60bpm PACIENTE 

NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1g DE DIPIRONA ORIENTADA 
E LIBERADA PARA RETORNAR  A  ATIVIDADE

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 13/11/2023 11:45 FEMININO 41 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO,CALMO CORADO CONTACTU DEAMBULA 
SEM AUXILIO, REFERE COLICA NEGA ALERGIA A MESMA TEM MIOMA A 7 ANOS  

,PACIENTE  MEDICADO COM 1 CP BUSCOPAM SIMPLES,PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA 
PARA RETORNAR A ATIVIDADE 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 13/11/2023 12:05 MASCULINO 28 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA MODERADO EMA 01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELO RONDA SEGURANÇA,AGITADO 
CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO, REFERE QUE ESTAVA CORRENDO  E UM 
MARIBONDO ENTROU PELA BOCA ATE A GARGANTA CHEGANDO A PICAR E LOGO APÓS O 

MESMO CUSPIU O INSETO ,AVALIADO APRESENTA EDEMA EM REGIÃO DA CAVIDADE 
ORAL A ESQUERDA ,PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE EM CONTATO COM 
A RT ENFERMEIRA RENATA, CIENTE PACIENTE MEDICADO 1 AMP PROMETAZINA IM QSE 

,PACIENTE AGUARDA EM POLTRONA 12:20hs PACIENTE RELATA QUE ESTA MELHOR ,ESTA 
CONSEGUINDO A INGERIR AGUA COM MAIS FACILIDADE,AVALIADO ONDE APRESENTOU 

DIMINUIÇÃO DO EDEMA, .PACIENTE INFORMA QUE IRA EMBORA ,ORIENTADO PARA 
SINAIS ALERTA PACIENTE LIBERADO SEM INTERCORRENCIA.

MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA SEG 13/11/2023 12:44 MASCULINO 50 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE CEFALEIA VERIFICO SSVV PA 132X80mmHg FC 113bpm PACIENTE 

NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL 
ORIENTADO E LIBERADO SEM INTERCORRENCIA.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 13/11/2023 13:09 MASCULINO 65 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE ESTAR CORSDANDO MADEIRA EM ACABOU PASSANDO SERROTE NA 
MÃO NA QUAL ESTAVA PROTEGIDA COM A LUVA,AVALIADO APRESENTA ESCORIAÇÃO 3 
CM  NA REGIÃO DO DORSO DA MÃO DIREITA REALIZADO LIMPEZA DO LOCAL,  TEC DE 

ENFERMAGEM DO TRABALHO PATRICIA  CIENTA,REALIZADO CURATIVO PACIENTE 
ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR  A ATIVIDADE,

CURATIVO

IBIRAPUERA SEG 13/11/2023 13:15 FEMININO 38 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO RELATA QUE FOI PICADA POR INSETO NA PARTE DA MANHÃ  ANTEBRAÇO 
DIREITO,POREM NÃO SABE DIZER QUAL FOI O INSETO, A MESMA RELATA TAMBEM QUE 
HAVIA COÇADO E QUE QUERIA IR EMBORA, INFORMADA A MESMA QUE TEM POMADA 

PARA PICADA DE INSETO,E TEC DE ENFERMAGEM DO TRABALHO PATRICIA PRESENTE NO 
ATENDIMENTO ,REALIZADO LIMPEZA DO LOCAL REALIZADO CURATIVO COM 

PROMETAZINA ,PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A  ATIVIDADE

CURATIVO

IBIRAPUERA SEG 13/11/2023 13:18 MASCULINO 18 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO, REFERE  CEFALEIA VERIFICO SSVV  PA 131X76mmHg FC:83bpm PACIENTE 

NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 40GTS DIPIRONA 
ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 13/11/2023 13:23 MASCULINO 23 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO, REFERE DOR DE CABEÇA ,VERIFICO SSVV PA:137X85mmHg FC 89bpm 
PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 40 GTS DE 

DIPIRONA

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 13/11/2023 13:29 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 95X69mmHg 
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 13/11/2023 14:15 FEMININO 23 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE
LADEIRA DA 
PREGUIÇA

00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS CALMA CORADA 
CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO REFERE MAL ESTAR E CEFALEIA VERIFICO SSVV PA 
123X90mmHg FC 100bpm PACIENTE ALERGICA AMOXILINA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 

MEDICADO COM 1CP DE DIPIRONA ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A 
ATIVIDADE

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 13/11/2023 19:25 FEMININO 29 USUÁRIO
ENTORSE DE 
TORNOZELO

LEVE SABIA 02:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO COM DORES NO TORNOZELO D, 
RELATA QUE FOI TIRAR FOTO, PISOU EM FALSO EM UM GALHO E ACABOU TORCENDO DE 
LEVE O TORNOZELO D, FOI PARA O PORTÃO 9 ANDANDO PARA PEGAR CARRO POR APP, 
SENTIU MUITA DOR PAROU E ACIONOU OS BOMBERIOS. NEGA TER BATIDO A CABEÇA, 

AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM SINAIS DE ALERTA. MOVIMENTAÇÃO PRESERVADA, 
DORLORIDO A PALPAÇÃO, SEM SINAIS DE CREPITAÇÃO. ADM 1 CP DE PARACETAMOL DE 

750 MG + 1CP DE DICLOFENACO DE SODIO DE 50 MG + SPRAY DE DICLOFENACO + 
IMOBILIZAÇÃO COM ATADURA ELASTICA. ORIETNADA A PROCURAR UM SERVIÇO DE 

SAUDE PARA AVALIAÇÃO DE IMAGEM A MESMO OPTOU POR IR POR MEIOS PROPRIOS. 

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA TER 14/11/2023 07:14 MASCULINO 48 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 124X79
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 14/11/2023 07:16 MASCULINO 51 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 134X78
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES



IBIRAPUERA TER 14/11/2023 07:18 MASCULINO 45 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 159X85 NTA
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 14/11/2023 07:23 MASCULINO 25 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 133X85
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 14/11/2023 07:25 MASCULINO 28 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 125X76
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 14/11/2023 07:27 MASCULINO 26 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 131X86.
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 14/11/2023 07:31 MASCULINO 22 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR ABDOMINAL, RELATA QUE 
TEVE INICIO NO DOMINGO APÓS COMER UM LANCHE, FOI AVALIADO SSVV P.A 126X81 FC 

75, MEDICADO COM 1 CP LUFTAL + 1 CP BUSCOPAN COMPOSTO E LIBERADO PARA 
RETORNAR AO TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA TER 14/11/2023 09:07 MASCULINO 39 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 140X90
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 14/11/2023 09:57 MASCULINO 23 COLABORADOR CONTUSÃO / TRAUMA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO DEAMBULANDO SEM AUXILIO, CORADO, 
CONTACTUANDO, AFEBRIL, EUPNEICO E MANTENDO BEG. O MESMO RELATOU QUE 

ESTAVA REALIZANDO LIMPEZA DO PARQUE PODANDO E RECOLHENDO OS GALHOS DAS 
ARVORES, PACIENTE RELATOU QUE UM OUTRO COLEGA NÃO NOTOU  SEU 

POSICIONAMENTO DENTRO DO CAMINHÃO HR E ACABOU JOGANDO UM GALHO EM SUA 
DIREÇÃO. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADO APRESENTA ESCORRIAÇÃO PEQUENA E LEVE 
NA REGIÃO DA PERNA, SEM SINAIS DE ALERTA FOI REALIZADA COMPRESSA COM BOLSA 

DE GELO E MANTIDO EM OBSERVAÇÃO.

CURATIVO

IBIRAPUERA TER 14/11/2023 12:36 FEMININO 41 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATORIO 00:00
P.A 115X77 PACIENTE RETORNOU AS 14:50 DEVIDO O CALOR EXTREMO FEITO NO DIA, 

REFERE TONTURA, NEFA DOR,ORIENTADA FICAR DE REPOUSO AQUI NO AMBULATÓRIO 
ATE MELHORA. SAIDA AS 17:00

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 14/11/2023 14:07 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 118X73 mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 14/11/2023 14:09 FEMININO 19 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE MAL ESTAR E TONTURA, AVALIADA 
SSVV PA 96 X 61 mmHg FC 74. ORIENTADA AUMENTAR INGESTA HIDRICA DEVIDO AS 
ALTAS TEMPERATURAS E REPOUSO, LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES APÓS 

MELHORA.

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 14/11/2023 17:40 MASCULINO 17 USUÁRIO ACIDENTE NO FUTEBOL MODERADO
QUADRA 
SOCITY

02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS REFERE 
QUE ESTAVA JOGANDO FUTEBOL QUANDO TROMBOU COM OUTROS JOGADORES E CAIU 

BATENDO A CABEÇA NO JOELHO DE OUTRO MUNICIPE, ACOMENTENDO CORTE CONTUSO 
NA TESTA COM NECESSIDADE DE SUTURA. PACIENTE CONSCIENTE, ORIENTADO, REFERE 

TONTURA NO MOMENTO DA BATIDA, DEPOIS NEGA TONTURA, CALMO, PUPILAS 
REAGENTES, REFERE DOR NO LOCAL, MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA, SSVV PA 114X64 
mmHg FC 94, REALIZADO CURATICO + LIMPEZA LOCAL + PONTO FALSO. EM CONVERSA 

COM O PAI PELO TELEFONE ORIENTO IDA DO PACIENTE AO HOSPITAL, O MESMO OPTOU 
EM LEVA - LO POR MEIOS PROPRIOS. PACIENTE EM OBSERVAÇÃO NO AMBULATÓRIO ATE 

A CHEGADA DO RESPONSAVEL; SEM ALTERAÇOES CLINICAS. 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA TER 14/11/2023 18:38 MASCULINO 33 USUÁRIO
QUEDA DA PRÓPRIA 

ALTURA
LEVE

PRAÇA DO 
LEÃO

01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DA ESPOSA E DOS 
BOMBEIROS REFERE ESTAR ANDANDO, NÃO VIU UM TROCO DE ARVORE NO CHAO, 
TROPEÇOU E SENTIU DOR NO TORNOZELO ESQUERDO. AVALIADO, SEM SINAIS DE 

ALARME, DOR LEVE AO MOVIMENTO, REFERE JÁ TER FRATURADO O MESMO LOCAL, ANO 
PASSADO. REALIZADO IMOBILIZAÇAO COM ATADURA ELASTICA + DICLOFENACO SPRAY 

LOCAL + MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA +  1 CP DICLOFENACO. SSVV PA 136 X 65 mmHg 
FC 69. ORIENTO IR AO HOSPITAL REALIZAR EXAMES DE IMAGEM, PACIENTE OPTOU EM IR 

POR MEIOS PROPRIOS.

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO



IBIRAPUERA QUA 15/11/2023 07:45 FEMININO 48 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 122X88mmHg / 17:05 PA 149X91 MMHG
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 15/11/2023 10:40 MASCULINO 44 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO, O MESMO APRESENTA PEQUENO FERIMENTO NOS CALCANHOS.REALIZADO 

LIMPEZA E CURATIVO COM POMADA NEOMICINA,PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO 
PARA RETORNAR A ATIVIDADE. 

CURATIVO

IBIRAPUERA QUA 15/11/2023 11:20 MASCULINO 29 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE CEFALEIA INICIADO HOJE VERIFICO SSVV PA: 128X70mMHg 

FC:68bpm PACINETE AVALIADO PELA DR ANA PAULA NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE 
BASE FOI MEDICADO COM 1CP PARACETAMOL 750MG + PREDINISONA 20MG VO 

,PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 15/11/2023 11:28 MASCULINO 46 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA MODERADO AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE COMPARECE AO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, RELATA QUE HÁ 
4 HORAS  INICIOU COM DOR ABDOMINAL, NÁSEAS, VÔMITOS E DIARREIA APÓS INGERIR 

EMBUTIDOS COMPRADOS NO MERCADO (FORA DO PARQUE). SSVV PA 125X89 MMHG, FC 
105 BPM. MEDICADO COM 1 AMPOLA DE ONDANSETRONA + BUSCOPAM COMPOSTO EV 

EM 100 ML SF 0,9%. PERMANECE EM OBSERVAÇÃO. RESOLUÇÃO DA NÁUSEA, 
PERMANECE COM DOR ABDOMINAL. MEDICADO COM 1AMP DEXAMETASONA EM 100 ML 

SF0,9% + 250 ML RINGER LACTATO EV. PERMANECE EM OBSERVAÇÃO TOTAL POR 03 
HORAS.  PACIENTE REFERE MELHORA DOS SINTOMAS, ORIENTO SINAIS DE ALERTA E 

LIBERO. 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 15/11/2023 11:29 FEMININO 19 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO RELATA CEFALEIA + SINUSITE  VERIFICO SSVV PA:135X72mmHg FC:78bpm 

PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE 
PARACETMOL +1CP  PREDNISONA +1CP LORATADINA PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA 

PARA RETORNAR ÀS ATIVIDADES. 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 15/11/2023 12:18 FEMININO 22 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO RELATA CEFALEIA + SINUSITE  VERIFICO SSVV PA:127X72mmHg FC:75bpm 

PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE 
PARACETMOL +1CP  PREDNISONA +1CP LORATADINA PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA 

PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 15/11/2023 13:23 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 133X84 mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 15/11/2023 13:50 MASCULINO 28 USUÁRIO
QUEDA DA PRÓPRIA 

ALTURA
MODERADO BANHEIRO 5 02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS.  REFERE QUE 
DURANTE CORRIDA APRESENTOU SÍNCOPE  COM DURAÇÃO DE APROXIMADAMENTE 1 
MINUTO, ACORDANDO COM ESTIMULO VERBAL E TATIL. NEGA NÁUSEAS OU VÔMITOS, 

CEFALEIA, ALTERAÇÕES AUDITIVAS OU VISUAIS. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. 
AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADO +/++++, HIDRATADO+/++++,  SSVV 

99X71 MMHG, FC 77 BPM, PUPILAS ISOFOTORREAGENTES, GLASGOW 15, SINAIS 
NEUROLÓGICOS PRESERVADOS, AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM SINAIS DE ALERTA. 

FERIMENTO CORTE CONTUSO DE 3.5 CM EM REGIÃO PARIETAL, COM SANGRAMENTO 
SOLUCIONADO, SEM OUTROS ACHADOS. REALIZADA LIMPEZA + CURATIVO, REMOVIDO 

PARA UPA VILA MARIANA PARA SUTURA E CUIDADOS COMPLEMENTARES.  

REMOÇÃO

IBIRAPUERA QUA 15/11/2023 14:41 MASCULINO 56 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATORIO 00:00

PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO SOZINHO E DEAMBULANDO, REFERINDO MAL 
ESTAR E DOR NO ESTOMAGO, P.A  174x111 mmHg, FC 76 NEGA OUTRAS QUEIXAS, 

ADMINISTRADO CAPTOPRIL,  SIMETICONA E BUSCOPAM V.O, EM AVALIAÇÃO ABDOMNAL, 
DRA REFERE POSSIVEL GASES. MEDICADO E LIBERADO PARA RETORNO E ORIENTADO. 

RETORNA APÓS 1 HORA APRESENTANDO PA 140X93 MMHG. LIBERO SEM 
INTERCORRÊNCIAS. 

MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA QUA 15/11/2023 15:00 FEMININO 18 USUÁRIO
ENTORSE DE 
TORNOZELO

LEVE
PROXIMO A 

BASE
00:30

PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO ACOMPANHADA DE BOMBEIRO E 
NAMORADO, REFERINDO TER TROPEÇADO EM GALHO CAMINHANDO ONDE O MESMO 

PERFUROU O SEU PÉ E A MESMA APRESENTA DIFICULDADE PARA DEAMBULAR, EM 
EXAME FISICO NÃO APRESENTA FATURA, ALÉM DE NEGAR OUTRAS QUEIXAS, REALIZADO 

IMOBILIZAÇÃO COM DICLONECACO EM SPRAY, ADMINISTRADO V.O IBULPROFENO DE 
600mg E PARACETAMOL DE 750mg

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 15/11/2023 15:09 FEMININO 2 USUÁRIO
ACIDENTE COM 

TRICICLO
LEVE SABESP 01:30

PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO ACOMPANHADA DE BOMBEIROS CIVIS, MÃE E 
PAI,ESTAVAM ANDANDO COM O PAI ONDE O MESMO SE DESEQUILIBROU A FREIAR E 

ACABOU CAINDO.  APRESENTA  ESCORIAÇÕES LEVES EM LADO DIREITO DO ROSTO, NEGA 
OUTROS SINTOMAS EM AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM SINAIS DE ALERTA , APENAS 

CHOROSA, ADMINISTRADO 20 GOTAS DE PARACETAMOL V.O FEITO ANTISSEPSIA E 
ADMINISTRADO POMADA DE NEBACETIN, NEGA OUTRAS QUEIXAS. LIBERADA E 

ORIENTADA EM SINAIS DE PIORA

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 15/11/2023 15:20 FEMININO 40 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA MODERADO
ESCOLA 

JARDNAGEM
00:40

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDA PELOS BOMBEIROS, 
ACOMPANHADA PELO MARIDO. RELATA QUE INICIOU COM DOR ABDOMINAL INTENSA E 

NÁUSEAS HÁ ALGUNS MINUTOS, APÓS CONSUMIR CAMARÃO, CARNE DE PORCO E 
BEBIDAS ALCÓOLICAS NO SELVAGEM. REFERE QUE PERMANECEU TODA A MANHÃ SEM SE 
ALIMENTAR E SE HIDRATAR. REALIZOU COLECISTECTOMIA HÁ 2 MESES. NEGA ALERGIAS, 

COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: REGULAR ESTADO GERAL, CORADA, 
DESIDRATADA +/4+, GLASGOW 15, ABDOME FLÁCIDO, PLANO, RHA+, DOLOROSO À 

PALPAÇÃO DE EPIGÁSTRIO, SEM MASSAS PALPÁVEIS OU VISCEROMEGALIAS, DB 
NEGATIVO E GIORDANO NEGATIVO. MEDICADA COM BUSCOPAM COMPOSTO 1 AMPOLA 

+ ONDANSETRONA 1 AMPOLA EM 100ML DE SF 0,9%.  PERMANECE EM OBSERVAÇÃO POR 
2 HORAS, RELATANDO RESOLUÇÃO TOTAL DOS SINTOMAS. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E 

LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS. 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 15/11/2023 15:30 FEMININO 1 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE
LADEIRA DA 
PREGUIÇA

00:00

PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO ACOMPANHADA DE BOMBEIRO CIVIS E MÃE, 
A MÃE REFERE QUE A FILHA ESTAVA CHUPANDO SORVETE E TINHA UM MARIBONDO NO 

MESMO, ONDE PICOU A LINGUA DA MESMA, EM AVALIAÇÃO APRESENTAVA UMA 
PEQUENA BOLINHA BRANCA, NEGA QUEIXAS OU SINTOMAS, APRESENTA BEM ESTAR 

GERAL, ADMINISTRADO LORATADINA 1ML V.O

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 15/11/2023 16:10 MASCULINO 33 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA MODERADO
QUADRA DA 

NIKE 
02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, REFERE QUE 
ANDOU 5KM DE BIKE QUANDO INICIOU COM ESPASMOS MUSCULARES DOLOROSOS EM 
MMII IMPOSSIBILITANDO A DEAMBULAÇÃO. NEGA ALERGIAS, HP: GASTRITE. AO EXAME 

FÍSICO: BEG,  CORADO, HIDRATADO, GLASGOW 15, MMII DOLOROSOS À PALPAÇÃO E 
MOVIMENTAÇÃO, COM SENSIBILIDADE PRESERVADA. MEDICADO COM 1 AMPOLA DE 

DEXAMETASONA + 1 AMPOLA DIPIRONA IM. APÓS 15 MINUTOS DE OBSERVAÇÃO 
RELATANDO MELHORA PARCIAL DA DOR. REMOVIDO PARA HOSPITAL SANTA PAULA. 

REMOÇÃO

IBIRAPUERA QUA 15/11/2023 16:40 FEMININO 19 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE PORTÃO 4 02:30

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDA PELOS BOMBEIROS, REFERE QUE 
INICIOU COM DISPNÉIA E DESCONFORTO RESPIRATÓRIO, RELATA HISTÓRICO PESSOAL DE 

ASMA. FEZ USO DE ALENIA 1 PUFF FORNECIDO POR OUTRO USUÁRIO TAMBÉM 
ASMÁTICO. ALERGIA: IODO, HP: ASMA + SOPRO CARDÍACO. EF: BOM ESTADO GERAL, FC 

114 BPM,  SAT02: 99%, AP: MURMÚRIOS VESICULARES PRESENTES SEM RUÍDOS 
ADVENTÍCIOS. PACIENTE RELATA RESOLUÇÃO COMPLETA DOS SINTOMAS. ORIENTO 

SINAIS DE ALERTA E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS. 

MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA QUA 15/11/2023 17:29 MASCULINO 9 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE PORTÃO 10 01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, 
ACOMPANHADO DA MÃE. RELATA QUE INICIOU HÁ 30 MINUTOS COM EXAQUECA E 
NÁUSEAS, POSSUI HABITUALMENTE OS MESMOS SINTOMAS E FAZ USO DE TERAPIA 
PROFILÁTICA. NEGA ALERGIAS. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADO, 

GLASGOW 15, PIFR, SINAIS NEUROLÓGICOS PRESERVADOS. MEDICADO COM 37 GOTAS DE 
DIPIRONA VO, APÓS 5 MINUTOS INICIOU COM NÁUSEAS E VÔMITOS. APÓS 15 MINUTOS 

RELATOU MELHORA DA NÁUSEA E FOI MEDICADO COM 01 CP DIPIRONA 500 MG VO, 
APÓS 40 MINUTOS APRESENTOU OUTRO EPISÓDIO DE VÔMITO, E PERMANCE EM 

OBSERVAÇÃO POR MAIS 15 MINUTOS E RELATA MELHORA DA NÁUSEA E CEFALEIA. 
ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS. 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 15/11/2023 17:39 FEMININO 54 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 CONTROLE DE P.A 110X70
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 15/11/2023 17:44 FEMININO 21 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA MODERADO
PONTE DE 

FERRO
00:00

PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO ACOMPANHADO DE AMIGA E DE BOMBEIRO 
CIVIL, A MESMA REFERE QUE FOI PIACADA POR INSETO E COMEÇOU A APRESENTAR 

COCEIRAS E LEVE EDEMAS, ADMINISTRADO 1 AMPOLA DE PROMETAZINA IM E 
PREDINIZONA V.O, DEPOIS DE 40 MIN A MESMA APRESENTOU MELHORAS, NEGA 

COCEIRAS E ORIENTADA EM PIORAS DE SINTOMAS.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 15/11/2023 17:52 FEMININO 15 USUÁRIO
ACIDENTE COM 

TRICICLO
LEVE PACUBRA 02:00

PACIENTRE DA ENTRADA EM AMBULATORIO ACOMPANHADO DE BOMBEIRO CIVIL E 
AMIGA, APRESENTA DIFICULDADE PARA DEAMBULAR, RELATA QUE ESTAVA ANDANDO DE 

BICICLETA QUANDO SE DESEQUILIBROU E CAIU PRENSANDO O PÉ DA MESMA, REFERE 
NÃO TER OUVIDO ESTALOS, NEGA TER BATIDO A CABEÇA, AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM 
SINAIS DE ALERTA, DORES AO APALPAÇÃO E MOVIMENTAÇÃO INTORSE OCASIONOU UMA 
LEVE LUXAÇÃO, FEITO A REDUÇÃO, UTILIZADO SPRAY DE DICLOFENACO E IMOBILIZAÇÃO 

COM ATADURA, ADMINISTRADO PARACETAMOL E DICLONEFACO V.O, ORIENTADO 
PROCURAR SERVIÇO DE SAÚDE PARA AVALIAÇÃO DE IMAGEM. 

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 15/11/2023 18:05 MASCULINO 79 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE PACUBRA 00:00

PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO ACOMPANHADO DE NAMORADA E BOMBEIRO 
CIVIL, O MESMO REFERE TER SENTIDO FALTA DE AR E TER DESMAIADO, NEGA TER BATIDO 

A CABEÇA E NEGA OUTRAS QUEIXAS,GLICEMIA 120 MG/DL P.A 90X50, OFERTADO 
AGUARA PARA O MESMO PARA ELEVAÇÃO DE P.A, APÓS 30 MINUTOS APRESENTA P.A DE 

120X90 E REFERE ESTAR MELHOR E SE SENTINDO BEM.

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 15/11/2023 20:42 FEMININO 9 USUÁRIO ACIDENTE COM PATINS LEVE BANHEIRO 4 01:20

PACIENTE DA ENTRADA NO AMBULATORIO ACOMPANHADO DE BOMBEIRO CIVIL E MÃE, 
REFERE TER ESCORREGADO DE PATINS E TEVE UMA LEVE TORSÃO, EM AVALIAÇÃO NÃO 

APRESENTA ENDEMA OU SINAIS DE FRATURA, APENAS UM LEVE ENDEMA E POUCA DOR, 
REALIZADO DICLOFENACO EM SPRAY E IMOBILIZADO COM ATADURA, DIPIRONA V.O, A 

MESMA CONSEGUIU SAIR DEAMBULANDO E SAIR POR CONTA PRÓPIA 

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 16/11/2023 07:15 MASCULINO 38 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELA ENCARREGADA, O MESMO ESTA 
DEAMBULANDO, CORADO, AFEBRIL, CONTACTUANDO E MANTENDO BEG. PACIENTE 

RELATOU QUE NA DATA DE ONTEM DIA 15/11/2023 ESTAVA EM CASA DE FOLGA, 
QUANDO COMEÇOU A BEBER COM OS FAMILIARES, RELATA TAMBEM QUE NÃO SE 

LEMBRA DE COMO CAIU. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADO, APRESENTA ESCORRIAÇÃO E 
EDEMA NO NARIZ MAIS SEM SINAIS DE FRATURA E SE QUEIXA DE DOR NA REGIÃO DA 

CLAVICULA MAS TAMBEM SEM SINAIS DE FRATURA OU LUXAÇÃO, FOI APLICADO SPRAY 
DE DICLOFENACO NO OMBRO E LIMPEZA + CURATIVO NO NARIZ, COMUNICO A 

ENCARREGADA QUE O MESMO SE ENCONTRA APTO PQARA O TRABALHO MAIS A MESMA 
OPTOU POR LIBERA-LO PARA IR AO P.S PARA REALIZAÇÃO DE EXAMES DE IMAGEM.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 16/11/2023 07:25 MASCULINO 51 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 130X77
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES



IBIRAPUERA QUI 16/11/2023 07:26 MASCULINO 45 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 159X85 NTA
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 16/11/2023 07:28 MASCULINO 24 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 110X65
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 16/11/2023 07:30 MASCULINO 26 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 138X79
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 16/11/2023 07:31 FEMININO 26 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 101X68
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 16/11/2023 07:34 MASCULINO 26 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 119 X 81
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 16/11/2023 07:36 MASCULINO 48 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 113X78
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 16/11/2023 07:37 MASCULINO 28 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 125X76
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 16/11/2023 07:41 MASCULINO 54 USUÁRIO ACIDENTE COM BIKE MODERADO
ARENA 

CENTAURO
00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO, O MESMO 
SE APRESENTA DEAMBULANDO, CORADO. CONTACTUANDO, AFEBRIL, EUPNEICO E 

ORIENTADO MANTENDO BEG. O MESMO RELATOU QUE ESTAVA ANDANDO DE BICICLETA, 
QUJANDO AO TENTAR SUBIR NO MEIO FIO BAIXO ACABOU PERDENDO EQUILIBRIO E 

VINDO A CAIR NO CHÃO. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADO APRE4SENTA LUXAÇÃO NO 
OMBRO, MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP DICLOFENACO + SPRAY 

DICLOFENACO, ORIENTADO A PROCURAR UM P.S PARA REALIZAR EXAMES DE IMAGEM E 
REALIZAR ATENDIMENTO COM ORTOPEDISTA, LIBERADO PARA IR POR MEIOS PRÓPRIOS

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 16/11/2023 09:45 FEMININO 28 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE GARGANTA E 
FEBRE, RELATA TER INICIADO NA MADRUGADA DE HOJE DIA 16/11. NO AMBULATÓRIO 

FORAM AFERIDOS SSVV P.A 128X96 FC 86 TEM 38,3, MEDICADA COM 2 CP DIPIRONA + 1 
CP DICLOFENACO + 1 CP PREDNISONA, ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO 

TRABALHO.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 16/11/2023 11:00 FEMININO 31 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA GRAVE REFEITÓRIO 00:00

EQUIPE DO AMBULATÓRIO FOI CHAMADA NO REFEITÓRIO PARA ATENDER COLABORADO 
QUE HAVIA ACABADO DE SER ELETROCUTADA AO REALIZAR O LIGAMAENTO DA CHAPA DE 

FRITURA, CHEGANDO NO LOCAL ENCONTRO PACIENTE DEITADA NO CHÃO CONCIENTE 
COM SINAIS TENTAI, MUITO AGITADA, SOLICITO APOIO DOS BOMBEIRO PARA REMOVE-LA 
ATÉ O AMBULATÓRIO. CHEGANDO NO AMB REALIZO CONTROLE DE SSVV P.A 190X100 FC 
122 SAT 96%, SOLICITO REMOÇÃO ÁS 11:05, ENTRO EM CONTATO COM MÉDICO DIRETOR 

DR FELIPE BRISSI DISCUTO O CASO ONDE O MESMO SOLICITOI QUE FOSSE ADM PARA 
PACIENTE UM CAPTOPRIL, MEDICAÇÃO ADMINISTRADA COM SUCESSO, MANTENHO 

PACIENTE EM OBSERVAÇÃO ATÉ CHEGADA DA EQUIPE DE REMOÇÃO, 11:25 CHEGADA DA 
EQUIPE SOCORRISTA RONALDO T.E VANESSA, PASSO CASO PARA EQUIPE, PACIENTE 

ENBARCADA E ACOMODADA NA AMBULANCIA, REMOVIDA PARA UPA VILA MARIANA

REMOÇÃO

IBIRAPUERA QUI 16/11/2023 14:54 MASCULINO 31 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE PORTAO 5 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS E DA 
AMIGA APÓS DOR ABDOMINAL. REFERE TER FEITO CIRURGIA DE APENDICE HÁ QUASE 
DUAS SEMANAS. REFERE TER ANDADO POR MUITO TEMPO NO SOL E O TRANSPORTE 
BALANÇOU MUITO. PACIENTE AINDA COM OS PONTOS DA CIRURGIA, AVALIADO, SEM 

SINAIS DE INFECÇÃO, DOR LOCAL LEVE AO TOQUE. SSVV PA 105X66 mmHg FC 72. 
PACIENTE REFERE TER TOMADO 2 DIPIRONAS POR RECOMENDAÇAO MEDICA, EM CASO 
DE DOR FORTE. SEGUE DE REPOUSO NO AMBULATÓRIO E LIBERADO APOS MELHORA. 

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 16/11/2023 15:04 MASCULINO 48 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CEFALEIA INICIADA HÁ 2 HORAS SSVV 

PA 127X85 mmHg FC 61. MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA E ORIENTADO RETORNAR EM 
CASO DE PIORA.

MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA QUI 16/11/2023 16:11 MASCULINO 44 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE COM QUEIXA DE ENXAQUECA FREQUENTE, REFERE QUE NO CALOR PIORA 
AINDA MAIS. MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL E LIBERADO PARA RETORNAR AO 
TRABALHO. ORIENTO REALIZAR INVESTIGAÇAO MAIS DETALHADA  E TRATAMENTO 

ADEQUADO.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 16/11/2023 16:30 FEMININO 15 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE PORTÃO 9 02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS E DOS 
AMIGOS REFERE CORIZA E DOR PELO CORPO INICIADA NA TARDE DE HOJE, AVALIADA, 

SEM SINAIS DE ALARME SSVV PA 90X78 mmHg FC 136. TEMP 36.0. MEDICADA COM 1 CP 
IBUPROFENO + 1 CP DIPIRONA E ORIENTADA RETORNAR EM CASO DE PIORA. PACIENTE 

FICARA NO PARQUE PARA UMA APRESENTAÇÃO, NAO QUIS DEIXAR DE FAZER. ORIENTO  
REPOUSO E AUMENTAR INGESTA HIDRICA.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 16/11/2023 17:31 MASCULINO 25 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE REFERE CEFALEIA INICIADA NA TARDE DE HOJE. MEDICADO COM 1 CP 

DIPIRONA E ORIENTO RETORNO EM CASO DE PIORA. LIBERADO PARA RETORNAR AO 
TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 16/11/2023 19:28 FEMININO 28 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE SELVAGEM 01:00

PACIENTE REFERE DOR NA PERNA ESQUERDA INICIADA QUANDO CHEGOU AO 
TRABALHO.AVALIADA, SEM SINAIS DE ALARME, NEGA QUEDA.  REFERE TER FEITO MUITO 

ESFORÇO NO DIA ANTERIOR. MEDICADA COM 2 CP DIPIRONA E 1 CP IBUPROFENO E 
LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 16/11/2023 20:43 FEMININO 39 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CEFALEIA INICIADA NA NOITE DE 

HOJE. SSVV PA 121X81 mmHg FC 86. MEDICADA COM 1 CP DIPIRONA  E LIBERADA PARA 
RETORNAR AO TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 16/11/2023 20:57 MASCULINO 30 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CEFALEIA, TOMA LOSARTANA 2 
VEZES POR DIA E NÃO TOMOU A MEDICAÇAO DA NOITE. SSVV PA 161X105 mmHg FC 82. 
ORIENTO TOMAR DE IMEDIATO, O MESMO DISSE QUE ESTA COM MEDICAÇÃO NA BOLSA 

E IRA TOMAR, MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL E LIBERADO PARA RETORNAR AO 
TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 16/11/2023 22:28 MASCULINO 23 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE REFERE CEFALEIA INICIADA A 2 HORAS APROXIMADAMENTE, O MESMO TEM 

ALERGIA A DIPIRONA E FOI MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL. LIBERADO PARA 
RETORNAR AO TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 17/11/2023 06:12 MASCULINO 48 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADFO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE DOR NA CERVICAL A 5 MESES VERIFICO SSVV PA 129X96mmHg 

FC:87bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE 
DICLOFENACO E SPRAY DICLOFENACO ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A 

ATIVIDADE

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 17/11/2023 07:19 MASCULINO 26 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 124X76mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 17/11/2023 07:22 MASCULINO 26 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 149X80mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 17/11/2023 07:25 FEMININO 48 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 120X90mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 17/11/2023 07:42 MASCULINO 23 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO, O MESMO QUIS SER ATENDIDO PELA TEC DE ENFERMAGEM DO TRABALHO 

URBIA PATRICIA,POR QUESTÃO DE EPI RELACIONADO A BOTA NA QUAL O MESMO ESTAVA 
EM USO E APRESENTOU CALO EM AMBOS PÉS FOI AVALIADA PELA PATRICIA E LIBERADO A 

USAR BOTA PARTICULAR E O MESMO RECUSOU CURATIVO PACIENTE ORIENTADO E 
LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 17/11/2023 07:51 MASCULINO 28 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 120X84mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES



IBIRAPUERA SEX 17/11/2023 07:54 MASCULINO 25 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 136X74mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 17/11/2023 08:17 MASCULINO 37 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE CANCELA 5 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE TER SIDO PICADO POR UM INSETO NA REGIÃO DO ANTEBRAÇO 

ESQUERDO NA  QUAL ELE NÃO SOUBE DIZER QUAL FOI,FOI AVALIADO NÃO APRESENTA 
NENHUM EDEMA, NENHUM FERRÃO,APENAS VERMELHO NO LOCAL.PACIENTE NEGA 

ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI REALIZADO POMADA DE PROMETAZINA PACIENTE 
ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 17/11/2023 08:18 FEMININO 18 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO RELATE TER SENTIDO ALGUM INSETO  PICADO MIE JOELHO ,FOI AVALIADO 
APRESENTA EDEMA NA REGIÃO DA PATELA NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI  
REALIZADO POMADA DE PROMETAZINA E GELO POR 20 MINUTOS.,PACIENTE RELATA 

TAMBEM QUE ESTA COM DOR NO DENTE FOI MEDICADA COM 1CP DE 
IBUPROFENO)08:38hs PACIENTE BEG OIRENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A 

ATIVIDADE

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 17/11/2023 08:25 FEMININO 19 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE DOR NA REGIÃO MASOGASTRICO E NAUSEA INICIADO HOJE  FOI 
AVALIADO, PACIENTE APRESENTA ALGIA EM REGIÃO ABDOMINAL , PACIENTE NEGA 
ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE A MESMA RELATA QUE PODE SER ALGO QUE ELA 

COMEU NA PARTE DA MANHÃ QUE NÃO CAIU BEM,  PACIENTE APRESENTA EPISODIO DE 
VOMITO NO AMBULATORIO FO I MEDICADO COM 1CP BUSCOPAM COMPOSTO+ VONAU 

SUBLINGUAU,PACIENTE MANTEM REPOUSO EM MACA,08:50hs PACIENTE BEG FOI 
ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 17/11/2023 09:17 FEMININO 21 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE CEFALEIA INICIADO HOJE NEGA DOENÇA DE BASE NEGA 

ALERGIA.VERIFICO SSVV PA 92X58mmHg FC 57 PACIENTE MEDICADO COM  1CP 
PARACETAMOL,PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 17/11/2023 10:25 MASCULINO 23 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE CEFALÉIA E NAUSEA COM 1 EPISODIO DE VOMITO, VERIFICO SSVV 

PA:135X77mmHg FC 101bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 
MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL E 1CP DE VONAU SUBLIGUAL.PACIENTE 

ORIENTADO E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 17/11/2023 13:11 FEMININO 26 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 108X64mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 17/11/2023 13:46 FEMININO 24 USUÁRIO ACIDENTE COM BIKE LEVE CENTAURO 01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELOS BOMBEIRO CALMA CORADA 
CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO , SSVV PA 125 X 85 mmHg, FC 78 bpm .RELATA QUE 
ESTAVA DE TRICICLO PERDEU O CONTROLE, NÃO SABIA AONDE ESTAVA O FREIO ACABOU 

CHOCANDO COM UM POSTE DE LUZ PROXIMO A CENTAURO, NEGA SINAIS DE ALERTA, 
LEVE ESCORIAÇÃO EM LABIO INFERIOR, NEGA DORES A PALPAÇÃO, MOVIMENTAÇÃO DA 
ARCADA DENTARIA PRESERVADA. LEVE ESCORIAÇÕES NO JOELHO E, FEITO ANTISSEPSIA + 

CURATIVO OCLUSIVO COM BAND-AID, ORIENTADA E LIBERADA. 

CURATIVO

IBIRAPUERA SEX 17/11/2023 16:45 FEMININO 21 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE MAL ESTAR, CEFALEIA, E ENJOO, NEGA 
VOMITO. REFERE ESTAR ASSIM DESDE QUARTA FEIRA. SSVV PA 142 X 84 mmHg, FC 107 
bpm, ADM 1 CP DE LORATADINA DE 10 MG + 1 CP DE PREDNISONA DE 20 MG + 2 CP DE 

DIPIRONA DE 500 MG, FICOU EM OBSERVAÇÃO ATE MELHORAR. APOS MELHORA NO 
QUADRO FOI LIBERADA PARA AS ATIVIDADES. 

MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA SÁB 18/11/2023 07:10 FEMININO 19 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE COCEIRA NA FACE LADO ESQUERDO, 
APRESENTA VERMELHIDAO E ARRANHÕES ( APARENTAM SER ANTIGOS 1 SEMANA APROX) 

PASSADO POMADA PROMETAZINA E ORIENTADA A RETORNAR EM CASO DE PIORA.
CURATIVO

IBIRAPUERA SÁB 18/11/2023 07:20 MASCULINO 42 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PA 157X108 mmHg FC 89 PACIENTE REFERE QUE ESQUECEU DE TOMAR A MEDICAÇAO DO 
DIA MEDICADO COM 1 CP DE LOSARTANA + 1 CP HIDROCLOROTIAZIDA. ORIENTADO NÃO 

FICAR SEM A MEDICAÇÃO, AUMENTAR A INGESTA HIDRICA E RETORNAR EM CASO DE 
PIORA.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SÁB 18/11/2023 07:50 FEMININO 41 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO APRESENTA VERMELHIDAO EM AMBAS 
MAOS, TEM HISTORICO DE ALERGIAS FREQUENTES, ESTA COM MEDICO MARCADO PARA 

MELHOR TRATAMENTO, TOMOU ANTIALERGICO QUE TINHA NA BOLSA, MEDICADA COM 1 
CP PREDINISONA  + POMADA PORMETAZINA LOCAL. LIBERADA PARA RETORNAR AO 

TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SÁB 18/11/2023 07:51 FEMININO 26 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 107X67 mmHg FC 92
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SÁB 18/11/2023 08:07 FEMININO 48 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 123X78 mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SÁB 18/11/2023 10:30 FEMININO 24 COLABORADOR
ACIDENTE COM 

TRICICLO
LEVE MUSEO AFRO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE QUE NA NOITE ANTERIOR CAIU DO 
TRICICLO, DENTRO DO PARQUE , DISSE QUE OUTRA FUNCIONARIA FEZ MANOBRA 

ARRISCADA QUANDO PERDEU O EQUILIBRIO DO EQUIPAMENTO. REFERE QUE TOMBOU 
PARA O LADO DELA BATENDO O PE DIREITO. AFIRMOU QUE "NAO FOI NADA" POR ISSO 

NAO VEIO AO AMBULATÓRIO. DOR LEVE, MOVIMENTAÇAO PRESERVADA, NEGA 
MEDICAÇÃO. LIDER CIENTE. ORIENTADA RETORNAR EM CASO DE PIORA, LIBERADA PARA 

TRABALHAR.

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SÁB 18/11/2023 10:45 MASCULINO 20 USUÁRIO ACIDENTE COM BIKE MODERADO RETA DO SENA 03:40

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS E DO 
AMIGO APÓS QUEDA DE BICICLETA, REFERE QUE ESTAVA EM ALTA VELOCIDADE, FEZ 

MANOBRAS ARRISCADAS E PERDEU O EQUILIBRIO ACOMETENDO LESAO EM COTOVELO 
ESQUERDO, SSVV PA 101X64 mmHg FC 76, NEGA BATIDA DE CABEÇA, AMORTECEU A 

QUEDA CAINDO SOBRE O BRAÇO, CONSCIENTE, CALMO, DOR FORTE NO BRAÇO 
ESQUERDO. APRESENTA ESCORIAÇAO LEVE NA PERNA ESQUERDA. REALIZADO 

IMOBILIZAÇAO PELOS BOMBEIROS E ENCAMINHADO PARA UPA VILA MARIANA VIA 
REMOÇÃO

REMOÇÃO

IBIRAPUERA SÁB 18/11/2023 11:30 MASCULINO 30 USUÁRIO ACIDENTE COM PATINS LEVE
PROXIMO 

QUADRA TENIS
00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SEM ACOMPANHANTE, REFERE QUE PERDEU 
O EQUILIBRIO E CAIU DE PATINS. ACOMETENDO ESCORIAÇAO LEVE EM JOELHO 
ESQUERDO. AVALIADO, SEM SINAIS DE ALRME, MOVIMENTAÇAO PRESERVADA, 

REALIZADO LIMPEZA + POMADA LOCAL. 

CURATIVO

IBIRAPUERA SÁB 18/11/2023 11:40 MASCULINO 51 USUÁRIO
FERIMENTO / 
ESCORIAÇÃO

LEVE
PONTE DE 

FERRO
00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS REFERE 
QUE FOI ABRIR UM COCO COM A FACA PRÓPRIA, QUANDO CORTOU O DEDO POLEGAR 

MAO ESQUERDA, REALIZADO LIMPEZA + CURATICVO COMPRESSIVO E MEDICADO COM 1 
CP PARACETAMOL E ORIENTADO IR AO HOSPITAL, SEGUE COM RECEITA MEDICA.

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA SÁB 18/11/2023 11:53 FEMININO 28 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE MAL ESTAR, TONTURA E NAUSEAS, 

AVALIADA SSVV PA 120X84 mmHg FC 71. MEDICADA COM 1 CP PLASIL + 1 CP DIPIRONA E 
LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO.

MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA SÁB 18/11/2023 11:59 MASCULINO 32 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE PARQUINHO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DA NAMORADA E DOS 
BOMBEIROS APÓS BRINCAR COM O SOMBRINHO E SENTIR DOR INTENSA NA COLUNA, 
REFERE JÁ TER DESGASTE E NÃO SER A PRIMEIRA VEZ A SENTIR ESSA DOR. AVALIADO, 

MEDICADO COM 1 AMP DE DEXAMETASONA IM  + TRAMAL SUBCUTANEO EM REPOUSO 
NO AMBULATORIO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SÁB 18/11/2023 13:36 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 125X79
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SÁB 18/11/2023 14:20 FEMININO 24 USUÁRIO
QUEDA DA PRÓPRIA 

ALTURA
LEVE PORTÃO 8 03:00

PACIENTE DEU ENTRADA EM AMBULATORIO ACOMPANHADA DE BOMBEIROS, REFERE 
QUE ESTAVA ANDANDO E TROPEÇOU NO PRÓPPRIO PÉ, BATEU O ROSTO NO CHÃO E 

APRESENTA LEVE ENDEMA NA REGIAO FRONTAL DO CRANIO, NEGA DESMAIOS OU OUTRA 
QUEIXA, ADMINISTRADO PARACETAMOL V.O E REALIZADO COMPRESSA DE GELO. 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SÁB 18/11/2023 14:45 MASCULINO 24 USUÁRIO CONTUSÃO / TRAUMA LEVE
ACADEMIA DA 

CIDADE
00:00

PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO ACOMPANHADO DE BOMBEIRO CIVIL, COM 
MID IMOBILIZADO, REFERE QUE ESTAVA REALIZANDO EXERCICIO FISICO NA BARRA E O 
MESMO CAIU E TEVE UMA LEVE TORSÃO, REALIZADO IMOBILIZAÇÃO COM BANDAGEM 

ELASTICA, E ADMINISTRADO DICOFLENACO CP E SPRAY E PARACETAMOL V.O, ORIENTADO 
COLOCAR GELO EM CASA, O MESMO OPTOU IR PARA RESIDENCIA POR CONTA PRÓPIA.

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA SÁB 18/11/2023 16:42 MASCULINO 26 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 137 X 91 mmHg, FC 102 bpm
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SÁB 18/11/2023 16:44 MASCULINO 26 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 135 X 78 mmHg, FC 60 bpm
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SÁB 18/11/2023 17:08 MASCULINO 44 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO REFERINDO DOR DE CABEÇA. P.A 111/71 FC 

72, ADMINISTRADO PARACETAMOL V.O.
MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SÁB 18/11/2023 18:10 MASCULINO 19 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE PISTA DE SKATE 00:00
PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO COM QUEIXA DE MAL ESTAR, DOR NO CORPO 
E ENJOO, T° 36.9, ADMINISTRADO DIPIRONA E DRAMIN, APÓS REPOUSO E MELHORA, O 

MESMO É LIBERADO E ORIENTADO EM SINAIS DE PIORA.
MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SÁB 18/11/2023 18:16 MASCULINO 73 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO, REFERE ENJOO E MAL ESTAR, REFERE QUE 
ESTA A APROXIMADAMENTE 15h SEM SE ALIMENTAR, GLICEMIA 96, P.A 153X76. 

ORIENTADO TOMAR AGUA E REPOUSAR, DRA. OPTOU POR NÃO DAR DRAMIN DEVIDO ELE 
JÁ TER TOMADO, PACIENTE ORIENTADO EM SINAIS DE PIORA.

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SÁB 18/11/2023 19:44 FEMININO 57 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE PACUBRA 00:00

PACIENTE DA ENTRADA NO AMBULATORIO ACOMPANHADO DE BOMBEIRO E DE SUA 
CHEFE, A MESMA REFERE QUE ESTAVA SENTIDO UM MAL, APÓS SE LEVANTAR DE UMA 
VEZ SENTIU UMA TONTURA, P.A 164X80 FC 76 GLICEMIA 110 MG/DL, APÓS REPOUSO E 

AGUA A MESMA APRESENTA MELHORA E BEM ESTAR, ORIENTADA FAZER UM 
ACOMPANHAMENTO COM CARDIOLOGISTA DEVIDO HISTORICO DE PICOS DE 

HIPERTENSÃO, ORIENTADA EM SINAIS DE PIORA.

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA DOM 19/11/2023 07:09 FEMININO 48 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 123X89 mmHg FC 72  , 13:38hs PA:139X90mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA DOM 19/11/2023 08:47 MASCULINO 39 COLABORADOR
FERIMENTO / 
ESCORIAÇÃO

LEVE
FORA DO 
PARQUE

00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS REFERE 
QUE ESTAVA A CAMINHO DO TRABALHO QUANDO BATEU A MOTO NO CARRO, AS 07:00 
APROXIDAMANTE. APRESENTA ESCORIAÇOES LEVES EM COTOVELO DIREITO E PUNHO. 

DOR EM PE ESQUERDO, AVALIADO, SEM SINAIS DE ALARME, NEGA TER BATIDO A CABEÇA, 
NEGA OUTRAS QUEIXAS, MEDICADO COM 1 CP IBUPROFENO + DICLOFENACO SPRAY 

LOCAL, ORIENTADO IR AO P.S PARA REALIZAR EXAMES DE IMAGEM, OPTOU EM IR APOS O 
TRABALHO.LIBERADO.

MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA DOM 19/11/2023 16:57 FEMININO 32 COLABORADOR
FERIMENTO / 
ESCORIAÇÃO

LEVE AMBULATÓRIO 00:00

COLABORADORA PROCUROU O AMBULATÓRIO DEAMBULANDO E CONSCIENTE APÓS 
SOFRER UMA ABRASÃO SUPERFICIAL NOS DEDOS 1 E 2 DA MÃO DIREITA AO ABRIR SEU 

GUARDA-CHUVA. FOI REALIZADO PROCEDIMENTO DE ASSEPSIA E CURATIVO SIMPLES. ELA 
RECUSOU A NECESSIDADE DE MEDICAÇÃO E FOI LIBERADA SEM APRESENTAR MAIS SINAIS 

DE ALARME.

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 19/11/2023 17:25 MASCULINO 19 USUÁRIO CONTUSÃO / TRAUMA LEVE MADUREIRA 02:40

USUÁRIO DEU ENTRADA EM NOSSO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DE UMA EQUIPE DE 
BOMBEIROS APÓS UM ACIDENTE DURANTE A PRÁTICA DE KENDO. SEGUNDO RELATO, UM 

INSTRUMENTO SIMILAR A UMA ESPADA ATINGIU O NARIZ, RESULTANDO EM 
SANGRAMENTO. APÓS AVALIAÇÃO E DIANTE DA POSSIBILIDADE DE LUXAÇÃO, 

ADMINISTRAMOS 1 COMPRIMIDO DE PARACETAMOL VIA ORAL E FORNECEMOS 
INSTRUÇÕES SOBRE OS SINAIS DE ALARME A SEREM OBSERVADOS.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 20/11/2023 06:20 FEMININO 63 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE REFERE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR ABDOMINAL E COLICAS 
INTESTINAIS, NEGA DIARREIA, SINTOMAS COM INICIO PELA MANHA DE HOJE. MEDICADA 

COM 1 CP REPOFLOR + 1 CP BUSCOPAM COMPOSTO E LIBERADA PARA RETORNAR AO 
TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 20/11/2023 06:57 MASCULINO 26 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 164X90mmHg NTA 10 MIN APOS PA 143X84 mmHg 
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 20/11/2023 07:30 MASCULINO 39 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO APÓS QUEDA DE MOTO ONTEM, RETORNA 
HOJE COM QUEIXA DE DOR EM MID, RELATA QUE NÃO FOI AO PS REALIZAR RAIOX QUE 

FOI ORIENTADO ONTEM. REALIZO IBUPROFENO 01 COMP + ATADURA ESLASTICA
MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 20/11/2023 08:20 MASCULINO 25 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA  125X71mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 20/11/2023 10:26 FEMININO 25 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE PORTAO 8 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS E DA 
AMIGA APÓS PICADA DE INSETO EM NADEGA DIREITA. NÃO SOUBE INFORMAR QUAL ERA. 

AVALIADA, SEM SINAIS DE ALARME, NEGA FALTA DE AR, VERMILHAO APENAS LOCAL, 
SSVV PA 125X75 mmHg FC 92. MEDICADA COM 1 CP LORATADINA + 1 CP PREDNISONA + 

POMADA  PROMETAZINA LOCAL. ORIENTADA IR AO HOSPITAL EM CASODE PIORA CLINICA.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 20/11/2023 11:00 MASCULINO 24 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTADA NO AMBULATORIO REFERE QUE COMEU FEIJOADA ONTEM E 
SENTIU O MAL ESTAR HOJE PELA MANHA, ESTA COM DOR ABDOMINAL. MEDICADO 1 CP 
REPOFLOR + 1 CP BUSCOPAM COMPOSTO. ORIENTADO AUMENTAR INGESTA HIDRICA E 

ALIMETAÇÃO LEVE. LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. RETORNA AS 13:38 
REFERE NAO, MELHORA, IDA CONSTANTE AO BANHEIRO, LIBERADO PARA IR AO 

HOSPITAL.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 20/11/2023 11:09 MASCULINO 28 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 120 X 71mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 20/11/2023 11:10 MASCULINO 26 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 122X 74 mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 20/11/2023 11:29 FEMININO 47 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE TER ANSIEDADE E ESTA UM POUCO 

NERVOSA DEVIDO ACONTECIMENTOS FAMILIARES. MEDICADA COM 1 CP DRAMIN E 
ORIENTADA RETORNAR EM CASO DE PIORA CLINICA.

MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA SEG 20/11/2023 12:58 FEMININO 26 USUÁRIO ACIDENTE COM BIKE LEVE
AO LADO DA 

PISTA DE SKATE
02:30

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DA AMIGA E DOS 
BOMBEIROS APSO QUEDA DE BICICLETA, REFERE QUE FOI DESVIAR DE UMA CRIANÇA, 
PERDEU O EQUILIBRIO, E NA QUEDA O GUIDÃO BATEU NO ANTEBRAÇO ESQUERDO, 

ACOMETENDO CORTE CONTUSO COM NECESSIDADE DE SUTURA. REALIZADO LIMPEZA, 
CURATIVO E ORIENTADA IR AO HOSPITAL E VERIFICAR A CARTEIRA DE VACINÇÃO. NEGA 
BATIDA DE CABEÇA, NEGA OUTRAS QUEIXAS, SEM SINAIS DE ALARME. SSVV  PA 101X79 

mmHg  FC 82. MEDICADA COM 2 CPDIPIRONA. PACIENTE OPTOU EM IDA POR MEIOS 
PROPRIOS.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 20/11/2023 13:14 FEMININO 31 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE PORTAO 4 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS REFERE 
ESTA R A 3 DIAS COM MAL ESTAR, AVALIADA, SEM SINAIS DE ALARME, PROVAVELMENTE 

PACIENTE PSIQUIATRICO. SSVV PA 122X91 mmHg FC 79. ORIENTDA IR AO HOSPITAL, NEGA 
QUEIXAS, OPTOU EM IDA POR MEIOS PROPRIOS.

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 20/11/2023 13:19 FEMININO 22 COLABORADOR
QUEDA DA PRÓPRIA 

ALTURA
LEVE

AO LADO DO 
REFEITÓRIO

00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DO ENCARREGADO, REFERE 
QUE ESTAVA BRINCANDO COM OUTRA FUNCIONARIA QUANDO TROPEÇOU E CAIU DA 
PROPRIA ALTURA. REFERE DOR EM MAO DIREITA. AVALIADA, SEM SINAIS DE ALARME, 
NÃO APRESENTA ESCORIAÇAO, NEM EDEMA NEM VERMELHIDAO, MOVIMENTAÇAO 
PRESERVADA. DICLOFENACO SPRAY LOCAL + MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL E 

LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO. 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 20/11/2023 14:29 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 103X70
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 20/11/2023 14:35 FEMININO 41 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO, A MESMA 
SE APRESENTA DEAMBULANDO, CORADA, CONTACTUANDO, AFEBRIL, EUPNEICA 

MANTENDO BEG. PACIENTE SE QUEIXA DE DOR NA REGIÃO DAS COSTAS, PACIENTE SE 
ENCONTRA NA 33º SEMANA DE GESTAÇÃO, FORAM AFERIDOS SSVV P.A 117X78 FC 105, 
MEDICADA COM 1CP DIPIRONA + COMPRESSA QUENTE E MANTIDA EM OBSERVAÇÃO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 20/11/2023 14:54 FEMININO 34 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO DEAMBULANDO, CONTACTUANDO, AFEBRIL, 
EUPNEICA MANTENDO BEG. PACIENTE SE QUEIXA DE FORTES DORES DE CABEÇA, 

AFERIDOS SSVV P.A 128X73 FC 68 MEDICADA COM 1 CP DIPIRONA + SPRAY DICLOFENACO, 
ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 20/11/2023 15:47 FEMININO 7 USUÁRIO ACIDENTE COM BIKE LEVE BANHEIRO 8 02:40

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELOS BOMBEIROS E 
ACOMPANHADA DA IRMÃO, PACIENTE SE ENCONTRA DEAMBULANDO, CORADA, 

CONTACTUANDO E MANTENDO BEG, IRMÃ DA PACIENTE RELATOU QUE A MESMA 
ESTAVA ANDANDO DE BICICLETA PELA CONTRA MÃO QUANDO ACABOU COLIDINDO COM 

OUTRO CICLISTA. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADA APRESENTA PEQUENO CORTE NA 
BOCA LABIO SUPERIOR. REALIZADA LIMPEZA DO MACHUCADO E LIBERADA SOBRE 

ORIENTAÇÃO

CURATIVO

IBIRAPUERA SEG 20/11/2023 15:59 MASCULINO 17 USUÁRIO ACIDENTE COM BIKE LEVE MADUREIRA 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO DEAMBULANDO POR MEIOS PRÓPRIOS, PACIENTE 
RELATOU QUE ESTAVA ENPINANDO A BICICLETA QUANDO PERDEU O CONTRROLE 

ACARRETANDO EM ESCORRIAÇÃO LEVE NO JOELHO. NO AMBULATÓRIO FOI REALIZADA 
LIMPEZA E LIBERADO PARA IR EMBORA

CURATIVO



IBIRAPUERA SEG 20/11/2023 18:56 FEMININO 23 USUÁRIO ACIDENTE COM PATINS LEVE BANHEIRO 6 02:30

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO, A MESMA 
SE APRESENTA DEAMBULANDO, CORADA, CONTACTUANDO, AFEBRIL, EUPNEICA 

MANTENDO BEG. PACIENTE RELATOU QUEESTAVA ANDANDO DE BICILETA QUANDO UM 
OUTRO USUÁRIO COM PATINS CRUZOU SEU CAMINHO ACARRETANDO EM UMA 
COLISSÃO ENTRE A CABEÇA DE AMBOS. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADA NÃO 

APRESENTA SINAIS DE ALERTA, SE QUEIXA APENAS DE DOR NA REGIÃO DA CABEÇA, NEGA 
SONOLENCIA E NAUSEA, FOI MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL, ORIENTADA E 

LIBERADA PARA IR EMBORA

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 20/11/2023 22:10 MASCULINO 38 USUÁRIO ACIDENTE COM PATINS MODERADO BIENAL 01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS E DOS 
AMIGOS APÓS QUEDA DE PATINS, REFERE TER PERDIDO O EQUILIBRIO. ESTAVA DE 
CAPACETE POREM BATEU A COLUNA. EM PROTOCOLO, AVALIADO, DOR INTENSA. 
CONSCIENTE, ORIENTADO, NERVOSO, MEMBROS COM MOVIMENTAÇAO + SEM 
ALTERAÇOES SENSORIAIS. LEVADO VIA REMOÇAO PARA HOSPITAL EDMUNDO 

VASCONCELOS

REMOÇÃO

IBIRAPUERA TER 21/11/2023 06:48 MASCULINO 19 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE NAUSEA,TONTURA E DOR NO ESTOMAGO VERIFICO SSVV 
PA:108X70mmHg FC; 102bpm SAT:98% O MESMO NEGA ALERGIA ,DOENÇA DE 

BASE:RINITE, MEDICADO COM 1CP DE BUSCOPAM COMPOSTO + VONAU E 10 ml DE 
HIDROXIDO DE ALUMINIO PACIENTE ORIENTADADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO 

TRABALHO.ENFERMAGEM DO TRABALHO DA CONSTRUCAP PATRICIA CIENTE.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA TER 21/11/2023 07:39 FEMININO 29 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AXILIO RELATA QUE HAVIA ESQUECIDO DE TOMAR O OMEPRAZOL PELA MANHÃ E 

ESTAVA COM DOR NO ESTOMAGO E QUEIMAÇÃO.PACIENTE NEGA ALERGIA  A 
MEDICAÇÃO E NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE OMEPREZOL + 1-ml 

DE HIDROXIDO DE ALUMINIO.PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A 
ATIVIDADE

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA TER 21/11/2023 07:40 MASCULINO 48 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 113X75mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 21/11/2023 07:41 MASCULINO 51 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 118X68mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 21/11/2023 07:42 MASCULINO 45 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 145X88mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 21/11/2023 07:47 MASCULINO 26 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 158X88mmHg NTA ,AS 08:19hs PA 140X80mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 21/11/2023 07:49 MASCULINO 26 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 122X88mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 21/11/2023 07:51 MASCULINO 25 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 129X78mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 21/11/2023 08:05 FEMININO 27 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE P2 OAK BERRY 01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS CALMA CORADA 
CONTACTUA DEAMBULA COM AUXILIO ORIENTADA EM TEMPO E ESPAÇO RELATA DOR DE 

CABEÇA E ANSIEDADE RELATA NÃO CONSEGUIR ABRIR O OLHO POR CAUSA DA LUZ 
FORTE,VERIFICO SSVV PA: 107X79mmHg , FC:77bpm ,DX:109mmDl. NEGA ALERGIA NEGA 

DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL 750mg PACIENTE MANTEM 
REPOUSO NO AMBULATORIO.08;40hs PACIENTE CONSEGUE ABRIR O OLHO COM UM 

POUCO DE DIFICULDADE E RELATA QUE IRA POR MEIOS PROPRIOS PARA HOSPITAL DO 
CONVENIO,PACIENTE LIBERADA JUNTO COM A COLEGA RENATA PARA IR AO HOSPITAL 

POR MEIOS PROPRIOS

MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA TER 21/11/2023 08:56 MASCULINO 39 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE QUEIMAÇÃO E DOR NO ESTOMAGO O MESMO É DIABETICO NEGA 

ALERGIA FOI MEDICADO COM 1CP OMEPRAZOL +10ml DE  HIDROXIDO DE 
ALUMINIO.PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA TER 21/11/2023 09:03 MASCULINO 52 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO A PEDIDO PELA TEC DE ENFERMAGEM DA 
COSNTRUCAP REGINA ,PACIENTE CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO 
RELATA QUE ESTAVA CARREGANDO MADEIRA EM OMBRO DIRETO E SENTIU SER PICADO 
POR ALGUMAS FORMIGAS, REALIZADO AVALIAÇÃO NA ROUPA DO MESMO APRESENTA 

ALGUMA FORMIGAS FOI ORIENTADO A SACUDIR. APRESENTA VERMELHIDÃO NA REGIÃO 
DA CLAVICULA DIREITA E PESCOÇO DIREITO PROMETAZINA REGIAO DA CLAVICULA E 
PESCOÇO D ,PASSADO POMADA PROMETAZINA NA REGIÃO PACIENTE ORIENTADO E 

LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.TEC DE ENFERMAGEM DA CONSTRUCAP REGINA 
CIENTE.

CURATIVO

IBIRAPUERA TER 21/11/2023 09:14 FEMININO 21 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AXILIO REFERE GARGANTA COÇANDO ,CORIZA  PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA 
DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP LORATADINA + 1CP IBUPROFENO + 1CP 

PREDNISONA PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA TER 21/11/2023 10:13 FEMININO 26 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 107X69mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 21/11/2023 10:31 MASCULINO 24 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE P2 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS CALMO 
CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO REFERE  NAUSEA + VOMITO(3X) HOJE 

,NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE VERIFICO SSVV PA:125X80mmHg FC:90bpm FOI 
MEDICADO COM 1CP DE VONAU SUBLIGUAL, PACIENTE MANTEM REPOUSO NA 
POLTRONA.11:10HS PACIENTE BEG ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A 

ATIVIDADE

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA TER 21/11/2023 12:14 MASCULINO 50 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE MUSEU AFRO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO RELATA QUE AO COLOCA O CAPACETE ENTROU POEIRA EM OLHO DIREITO 

REALIZADO AVALIAÇÃO ,LIMPEZA DO OLHO DIREITO COM LACRIMA PLUS PACIENTE 
APRESENTA MELHORA LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA TER 21/11/2023 14:56 MASCULINO 30 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 117 X 79 mmHg, FC 75 bpm
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 21/11/2023 15:32 MASCULINO 25 USUÁRIO
FERIMENTO / 
ESCORIAÇÃO

LEVE MAM 00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM CORTE CONTUSO ENTRE A FALANGE PROXIMAL E O 
METACARPO. REFERE QUE ESTAVA COM CANIVETE QUE FEIXOU NO DEDO DO MESMO 

OCASIONANDO EM UM CORTE SUPERFICIAL DE APROXIMADAMENTE 2 CM. FEITO 
AVALIAÇÃO E ESTANCAMENTO DO SAGRAMENTO, NÃO HOUVE NECESSIDADE DE SUTURA. 
FEITO ANTISSEPSIA + PONTO FALSO + CURATIVO OCLUSIVO COM BAND - AID, ENFAIXADO 

POIS O MESMO REFERE QUE IRIA CONTINUAR TRABALHANDO. ORIETNO QUANTO AOS 
RICOS. ADM 1 CP DE IBUPROFENO DE 600 MG. NOVAMENTE ORIENTADO A PROCURAR 

UM SERVIÇO DE SAUDE CASO NÃO HOUVESSE MELHORAS.  

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 22/11/2023 07:07 MASCULINO 20 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA, MEDICADA COM 1 

CP PARACETAMOL E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO
MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 22/11/2023 07:16 MASCULINO 26 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 136X87
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 22/11/2023 07:19 MASCULINO 25 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 120X77
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES



IBIRAPUERA QUA 22/11/2023 07:25 MASCULINO 45 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DO DE GANTA, RELATA 

QUE TEVE INICIO NA NOITE PASSADA, FOI AVALIADO E MEDICADO COM 1 CP 
PARACETAMOL + 1 CP IBUPROFENO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 22/11/2023 07:30 MASCULINO 50 USUÁRIO
QUEDA DA PRÓPRIA 

ALTURA
MODERADO

PISTA DE 
CORRIDA

01:20

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO, O MESMO 
SE APRESENTA DEAMBULANDO, CORADO. CONTACTUANDO, AFEBRIL, EUPNEICO E 

ORIENTADO MANTENDO BEG. PACIENTE RELATOU QUE ESTAVA CORRENDO COM UM 
COLEGA QUANDO NÃO NOTOL UMA RAIZ DE ARVORE NA SUA FRENTE E ACABOU 

TROPEÇANDO E CAINDO SOBRE O BRAÇO ESQUERDO. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADO E 
APRESENTA SINAIS DE POSSIVEL DESLOCAMENTO DE PUNHO E POSSIVEL FRATURA DE 
RÁDIO E UNA, PACIENTE MEGA COMORBIDADE E RECUSA TOMAR MEDICAÇÃO PARA 

ANALGESIA E INFORMOU QUE IRA ED UBER PARA P.S DE SUA PREFERENCIA, REALIZADA 
IMOBILIZAÇÃO COM TALA + ATADURA CREPE, SEGUE PARA HOSPITAL SANTA PAULA.

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 22/11/2023 07:55 MASCULINO 50 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE MUSEU AFRO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO RELATA QUE AO COLOCA O CAPACETE ENTROU POEIRA EM OLHO DIREITO 

REALIZADO AVALIAÇÃO ,LIMPEZA DO OLHO DIREITO COM LACRIMA PLUS PACIENTE 
APRESENTA MELHORA LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE

CURATIVO

IBIRAPUERA QUA 22/11/2023 07:56 MASCULINO 28 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 125X76
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 22/11/2023 08:00 MASCULINO 40 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NAS COSTAS PRÓXIMA A 

REGIÃO DAS ESCAPULAS, FOI AVALIADO NÃO APRESENTA SINAIS DE ALERTA, MEDICADO 
COM 2 CP DIPIRONA + 1 CP DICLOFENACO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 22/11/2023 08:40 FEMININO 19 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DUE ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE FORTES DORES DE 
CABEÇA, AFERIDOS SSVV P.A 108X63 FC 56, MEDICADA COM 1 CP POSTAN E LIBERADA 

PARA REOTRNAR AO TRABALHO. 09:40 PACIENTE RETORNAR SE QUEIXANDO QUE A DOR 
DE CABEÇA NÃO PASSOU, FOI MEEDICADA COM 35GTS DIPIRONA E MANTIDA EM 

OBSERVAÇÃO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 22/11/2023 10:14 FEMININO 13 USUÁRIO CONTUSÃO / TRAUMA LEVE PORTÃO 10 02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BANHEIRO, A MESMA 
SE APRESENTA CORADA, DEAMBUILANDO, AFAEBRIL, EUPNEICA, CONCIENTE E 

MANTENDO BEG. PACIENTE RELATA QUE AO TENTAR ARRUMAR O BANCO DO ONIBUS DA 
EXCURSÃO ESCOLAR O MESMO ACABOU BATENDO COM MUITA FORÇA NO SEU 

COTOVELO DIREITO, PACIENTE RELATA QUE A 3 ANOS ATRÁS FEZ UMA CIRRURGIA NO 
MESMO COTOVELO COM IMPLANTAÇÃO DE 2 PINOS NO LOCAL. NO AMBULATÓRIO SE 
QUEIXA DE DOR NO COTOVELO E RELATA QUE AO TENTAR MOVIMENTAR O DEDINHO 

SENTA UMA FISGADA NO TENDÃO, AVALIADA SEM SINAIS VISIVEIS DE FRATURA OU LESÃO 
LIGAMENTAR, FOI REALIZADA COMPRESSA COM BOLSA DE GELO + IMOBILIZAÇÃO TIPO 
CINTURA ESCAPULAR COM BRAÇO RENTE AO TORÁX + MEDICADA COM DIPIRONA IV 1 
AMPOLA, ORIENTADA SOBRE PROCURAR UM P.S ORTOPÉDICO PARA REALIZAÇÃO DE 

EXAMES DE IMAGEM, SEGUE JUNTO COM A PROFESSORA PARA RETORNAR AO PASSEIO

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 22/11/2023 10:30 MASCULINO 48 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE PACUBRA 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE NAUSEA, RELATA QUE 
TEVE INICIO LOGO PELA MANHÃ DE HOJE, REFERE NÃO TER SE ALIMENTADO AINDA. NO 
AMBULATÓRIO FORAM AFERIDOS SSVV P.A 109X71 FC 68 DEX 97, MEDICADO COM 1 CP 

DRAMIN B6 E MANTIDO EM OBSERVAÇÃO ATÉ APRESENTAR MELHORAS

MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA QUA 22/11/2023 11:00 FEMININO 29 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE UMA PICADA DE INSETO QUE A 
MESMA SOFREU NO SABADO DIA 18/11 ENQUANTO TRABALHAVA, RELATA NÃO TER 
VISTO QUAL ANIMAL A PICOU. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADA E APRESENTA LEVE 

EDEMA NA REGIÃO DA CANELA ESQUERDA, MEDICADA COM 1 CP IBUPROFENO + 
POMADA PROMETAZINA NA REGIÃO DA PICADA, ORIENTADA E LIBERADA PARA 

RETORNAR AO TRABALHO

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 22/11/2023 11:30 FEMININO 29 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR ABDOMINAL E 
QUEIMAÇÃO, RELATA QUE TEVE INBICIO ONTEM APÓS SAIR PARA JANTAR. FOI AFERIDO 

SSVV P.A 123X72 FC 74 MEDICADA COM 1 CP BUSCOPAN SIMPRES + 10ML HIDRÓXIDO DE 
ALUMINIO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 22/11/2023 14:10 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 106X70mmHg 
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 22/11/2023 16:45 MASCULINO 27 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE
QUADRA DE 
BASQUETE

01:40

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS,REFERE 
QUE  ESTAVA JOGANDO BASQUETE QUANDO SENTIU PALPITAÇOES. REFERE TER CRISES DE 

ANSIEDADE E PAROU DE TOMAR A MEDICAÇAO POR CONTA PROPRIA TEM POUCO 
TEMPO. AVALIADAO, SEM SINAIS DE ALARME, PA 136X91 mmHg  FC 106, MEDICADO COM 

1 CP DRAMIN E MANTENHO EM OBSEERVAÇAO NO AMBULATÓRIO ATE MELHORA.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 23/11/2023 07:40 FEMININO 48 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 130X77mmHg 
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 23/11/2023 08:24 MASCULINO 32 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 123X77mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 23/11/2023 08:27 MASCULINO 31 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 136X87mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 23/11/2023 09:14 MASCULINO 26 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 138X83mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 23/11/2023 09:25 MASCULINO 25 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 120X72mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 23/11/2023 09:27 MASCULINO 26 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 103X66mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 23/11/2023 11:26 FEMININO 46 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE ESTAR A MAIS DE 3 DIAS COM UNHA ENCRAVADA FOI AVALIADA , 

TEC DE ENFERMAGEM PATRICIA VISUALIZOU E ORIENTOU A MESMA SE CASO NÃO 
MELHORE, AVISA A EQUIPE DE ENFERMAGEM NO PROXIMO PLANTÃO DA MESMA PARA 

ENTRAR EM CONTATO COM A PATRICIA PARA AUTORIZAR A MESMA A USAR 
TENIS,REALIZADO LIMPEZA DO LOCAL E CURATIVO COM NEOMICINA PACIENTE 

ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE

CURATIVO

IBIRAPUERA QUI 23/11/2023 11:30 MASCULINO 30 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 109X75mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 23/11/2023 11:35 FEMININO 61 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO RELATA QUE ESTA COM DIFICULDADE DE EVACUAR E DOR ABDOMINAL 

PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP SIMETICONA + 
1CP REPOFLOR PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVDADE

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 23/11/2023 13:42 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 101X69mmHg 
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES



IBIRAPUERA QUI 23/11/2023 14:00 MASCULINO 45 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELO COLEGA DE CARRINHO DO 
(SELVAGEM) PACIENTE CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO ,REFERE 
DOR NO PESCOÇO A DOIS COM DIFICULDADO DE MOVIEMNTO,PACIENTE NEGA DOENÇA 

DE BASE PACIENTE ALERGICO A FRUTOS DO MAR FOI MEDICADO COM 1CP DE DIPIRONA + 
1 CP DE DICLOFENACO + 1 SPRAY DICLOFENACO FOI ORIENTADO E LIBERADO PARA 

RETORNAR A ATIVIDADE

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 23/11/2023 15:50 MASCULINO 23 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE CENTAURO 00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO, COM QUEIXA DE DORES NO 
ESTOMAGO QUE ERRADIAVA PARA AS COSTAS. A PALPAÇÃO DOR À DESCOMPRENSSÃO 

BRUSCA NO PONTO DE MCBURNEY. SSVV PA 145 X 89 mmHg, FC 95 bpm. LIGO PARA 
SOLICITAR REMOÇÃO, POREM ESTÃO COM PRAZO DE 50 MIN, O QUE NÃO ERA IDEAL 

PARA O PACIENTE FICAR AGUARDANDO DEVIDO A DOR INTENSA,  DESSA FORMA O 
MESMO JUNTO COM SEU DUPERVISOR OPTARÃO POR CHAMAR UM MOTORISTA DE APP, 

E IR PARA UPA VILA MARIANA POR MEIOS PROPRIOS, REMOÇÃO NÃO FOI ACIONADA. 

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 24/11/2023 07:02 MASCULINO 31 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 142X75
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 24/11/2023 07:04 MASCULINO 32 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 121X70
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 24/11/2023 07:40 MASCULINO 26 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 141X83
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 24/11/2023 07:42 MASCULINO 26 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 120X73
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 24/11/2023 07:44 MASCULINO 25 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 131X75
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 24/11/2023 07:46 MASCULINO 28 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 124X79
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 24/11/2023 10:22 MASCULINO 54 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 133X91
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 24/11/2023 10:35 MASCULINO 50 USUÁRIO
QUEDA DA PRÓPRIA 

ALTURA
MODERADO

TRILHA 
PORTÃO 9

00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO, O MESMO SE APRESENTA DEAMBULANDO 
SEM AUXILIO, CORADO, CONTACTUANDO, AFEBRIL, EUPNEICO E MANTENDO BEG. 

PACIENTE RELATA QUE ESTAVA CORRENDO PELA PISTA DE COOPER QUANDO SE DESTRAIU 
E ACABOU TROPEÇANDO EM UM GALHO DE ÁVORE VINDO A CAINDO SOBRE O BRAÇO 

ESQUERDO, NEGA TER BATIDO A CABEÇA. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADO NÃO 
APRESENTA LESÃO VISIVEL, APENAS SE QUEIXA DE MUITA DOR NA REGIÃO LPBB 

PRÓXIMO AO BICEPS DISTAL E RELATA NÃO CONSEGUIR CONTRAIR O MUSCULO PARA 
DOBRAR O BRAÇO. ADM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP DICLOFENACO + SPRAY DICLOFENACO 
+ IMOBILIZAÇÃO COM TALA M + ATADURA. ORIENTADO SOBRE PROCURAR UM P.S PARA 
REALIZAÇÃO DE CONSULTA COM ORTOPEDISTA E REALIZAÇÃO DE EXAMES DE IMAGEM 

RAIO-X E RESSONÂNCIA MAGNÉTICA, PARA DESCARTAR POSSIVEL FRATURA OU REAL 
LESÃO MUSCULAR. PACIENTE SEGUE POR MEIOS PRÓPRIOS PARA HOSPITAL DO 

CONVENIO.

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 24/11/2023 15:01 MASCULINO 25 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE CENTAURO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DO BOMBEIRO DA 
CENTAURO, REFERE TONTURA E DOR DE CABEÇA. O MESMO TEM CRISE DE PANICO, 

ANSIEDADE, REFERE QUE NÃO DORMIU A NOITE ANTERIOR E TEM UM COMPROMISSO 
IMPORTANTE AMANHA E ESTA SEM TOMA AS MEDICAÇOES PRESCRITAS PELO 

PSIQUIATRA. SSVV PA 136X78mmHg  FC 68. MEDICADO COM 1 CP DRAMIN + 1 CP 
DIPIRONA E SEGUE DORMINDO NO AMBULATÓRIO.

MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA SEX 24/11/2023 19:44 MASCULINO 39 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE REFERE DOR DE DENTE INICIADA NO DIA ANTERIOR. AVALIADO, SEM SINAIS DE 

ALRME. MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP IBUPROFENO E ORIENTO IR AO 
DENTISTA.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 24/11/2023 20:50 MASCULINO 78 USUÁRIO
QUEDA DA PRÓPRIA 

ALTURA
LEVE PARCUBRA 02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHDADO DA ESPOSA E DOS 
BOMBEIROS APÓS QUEDA DA PROPRIA ALTURA, REFERE QUE TROPEÇOU E NÃO SOUBE 

INFORMAR NO QUE. AVALIADO, APRESENTA HEMATOMA SUBGALEAL + ESCORIAÇAO LEVE 
EM SUPERCILIO ESQUERDO. CONSCIENTE, CALMO, LEMBRA DE TODO O OCORRIDO, NEGA 
NAUSEAS OU PERDA DA CONSCIENCIA. REALIZADO LIMPEZA + CURATIVO COM BAND AID 
+ COMPRESSA LOCAL. NEGA DOR E NEGA MEDICAÇOES. SSVV PA 128X76 MMHG FC 54. 
ORIENTO IDA AO HOSPITAL PARA RALIZAÇAO DE EXAMES DE IMAGEM, FAMILIA OPTOU 

EM IR POR MEIOS PROPRIOS.

CURATIVO

IBIRAPUERA SAB 25/11/2023 07:27 FEMININO 48 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 140 X 97 mmHg, FC 64 bpm
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SAB 25/11/2023 09:24 FEMININO 38 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATORIO 00:00
PCT DEU ENTRADA NO AMB, QUEIXANDO DE DORES NA REGIÃO DA FACE, REFERE TER 

SINUSITE, SSVV PA 128 X 81 mmHg, FC 92 bpm, ADM 1 CP DE LORATADINA DE 10MG + CP 
DE PREDINISONA DE 20 MG +  ORIENTADA E LIBERADA A RETORNAR AS ATIVIDADES. 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SAB 25/11/2023 09:26 MASCULINO 58 USUÁRIO ACIDENTE COM BIKE MODERADO
LADEIRA DA 
PREGUIÇA

00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELOS BOMBEIROS PROTOCOLADO EM PRANCHA, 
RELATA QUE ESTAVA ANDANDO DE BICICLETA, QUANDO ACABOU ESCORREGANDO 

DEVIDO A PISTA MOLHADA, CAIU DE FRENTE, NEGA TER BATIDO A CABEÇA, E ESTAVA 
COM EPI. AVALIAÇÃO CEFALOPODAL SEM SINAIS DE ALERTA. QUEIXA DE DOR NA REGIÃO 

DO OMBRO E, DIFICULDADES DE MOVIMENTAÇÃO, DOLORIDO A PALPAÇÃO COM 
CREPITÇÃO NA CLAVICULA E, DOLORIDO ENTRE AS COSTELAS 4,5,6. SSVV PA 145 X 89 

mmHg, FC 56 bpm, SAT 96%. REMOVIDO PARA HOSPITAL SÃO LUIZ. 

REMOÇÃO

IBIRAPUERA SAB 25/11/2023 10:15 MASCULINO 32 USUÁRIO
FERIMENTO / 
ESCORIAÇÃO

LEVE ADM 00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM DORES NO 4º QUIRODACTILO D, REFERE QUE FOI 
FECHA A PORTA POREM NÃO TIROU O DEDO E PRENSOU, OCASIONANDO EM UMA LEVE 
LESÃO. FEITO ANTISSEPSIA + CURATIVO COM BAND - AID, ORIENTADO E LIBERADO PARA 

RETORNAR AS ATIVIDADES. 

CURATIVO

IBIRAPUERA SAB 25/11/2023 21:55 MASCULINO 14 USUÁRIO ACIDENTE NO FUTEBOL LEVE
QUADRA DA 

NIKE 
01:30

PACIENTE, ACOMPANHADO DO PAI DE SEU AMIGO, DEU ENTRADA EM AMBULATÓRIO 
TRAZIDO POR BOMBEIRO CIVIL, COM ORIGEM NA QUADRA DA NIKE, ONDE ESTAVA 

JOGANDO FUTEBOL E SOFREU UMA FALTA.  TEVE UM ENTORSE EM TORNOZELO DIREITO, 
QUEIXANDO-SE DE DOR NO LOCAL. CONSEGUE DEAMBULAR COM POUCA DIFICULDADE, 
SEM SINAIS DE FRATURA OU LESÕES MAIS GRAVES. REALIZADO DICLOFENACO SPRAY + 
GELO LOCAL + IMOBILIZAÇÃO COM ATADURA. RESPONSÁVEL OPTA POR REMOVER O 

MENOR POR CONTA PRÓPRIA. ORIENTADO SOBRE SINAIS DE ALERTA E IMPORTÂNCIA DE 
AVALIAÇÃO ORTOPÉDICA.

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA SAB 25/11/2023 22:05 FEMININO 46 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
COLABORADORA PROCUROU AMBULATÓRIO POR CONTA PRÓPRIA REFERINDO QUEIXA DE 

CÓLICA E AFERIR PA. SSVV 130 X 80 mmHg, FC 74 bpm. PRESCRITO IBUPROFENO 600MG 
01 CP E ORIENTADO SINAIS DE ALERTA.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SAB 25/11/2023 22:10 MASCULINO 34 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
COLABORADOR PROCUROU AMBULATÓRIO POR CONTA PRÓPRIA REFERINDO QUEIXA DE 

CEFALEIA. SSVV PA 145 X 89 mmHg, 74 bpm. PRESCRITO PARACETAMOL 750MG E 
ORIENTADO SOBRE SINAIS DE ALERTA.

MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA DOM 26/11/2023 07:02 FEMININO 63 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE REFERE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR ABDOMINAL E COLICAS 
INTESTINAIS, NEGA DIARREIA, SINTOMAS COM INICIO PELA MANHA DE HOJE. MEDICADA 

COM 1 CP REPOFLOR + 1 CP BUSCOPAM COMPOSTO E LIBERADA PARA RETORNAR AO 
TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 26/11/2023 10:18 FEMININO 41 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIEENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA, RELATA 

QUE TEVE INICIO NA NOITE DE ONTEM, AFERIDOS SSVV P.A 112X72 FC 108, MEDICADA 
COM 1 CP PARACETAMOL E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 26/11/2023 10:33 FEMININO 31 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE
ARENA 

CENTAURO
00:40

PACIENTE DEU ENTRADA NO AM,BULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO, A MESMA 
SE APRESENTA DEAMBULANDO SEM AUXILIO, CORADA, AFEBRIL, EUPNEICA MANTENDO 

BEG. PACIENTE SE QUEIXA  DE FORTES DORES DE CABEÇA NA REGIÃO DA NUCA COM 
IRRADIAÇÃO PARA PESCOÇO, AVALIADO PELA EQUIPE E MEDICADA COM 1 CP 

PARACETAMOL + 1 CP IBUPROFENO, ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO 
TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 26/11/2023 11:03 FEMININO 36 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE PORTÃO 7 03:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDA PELOS BOMBEIROS. REFERE UM 
EPISÓDIO DE DIARREIA LÍQUIDA HOJE ASSOCIADO À NÁUSEAS, NEGA VÔMITOS, FEBRE E 
OUTROS SINTOMAS. NEGA COMORBIDADES, ALERGIAS E MUC. AO EXAME FÍSICO: BEG, 

CORADA, GLASGOW 15, PA 120X90 MMH, FC 67 BPM. MEDICADA COM 1 CP BUSCOPAM 
COMPOSTO + 1CP METOCLOPRAMIDA 10 MG  + 1 CP FLORATIL. PERMANECE EM 

OBSERVAÇÃO. 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 26/11/2023 11:25 FEMININO 41 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA MODERADO BANHEIRO 8 03:20

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDA PELOS BOMBEIROS, 
ACOMPANHADA DA AMIGA. INICIOU COM DIARREIA LÍQUIDA HÁ 30 MINUTOS ASSOCIADA 

À FRAQUEZA E SUDORESE. REFERE QUE CONSUMIU OSTRA NO MERCADO MUNICIPAL 
HOJE, INICIANDO OS SINTOMAS APÓS 20 MINUTOS DA INGESTA. NEGA ALERGIAS, MUC E 

COMORBIDADES. AO EXAME FÍSICO: REG, DESCORADA 2+/4+, DESIDRATADA +/4+, 
SUDOREICA, GLASGOW 15, PIFR, PA 120X94 MMHG, FC 99 BPM, TAX 34,2°C, TEC 

<3S, ABDOME FLÁCIDO, GLOBOSO, RHA+, DOLOROSO À PALPAÇÃO DE HIPOGÁSTRIO, SEM 
MASSAS PALPÁVEIS OU VISCEROMEGALIAS, DB NEGATIVO. ORIENTADA E REMOVIDA 

PARA BENEFICIENCIA PORTUGUESA. 

REMOÇÃO

IBIRAPUERA DOM 26/11/2023 12:28 MASCULINO 11 USUÁRIO ACIDENTE COM BIKE LEVE P 4 03:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, 
ACOMPANHADO DO PAI. REFERE QUE ESTAVA ANDANDO DE BICICLETA DO PARQUE 

QUANDO FREIOU BRUSCAMENTE E DESEQUILIBROU, CAINDO DA BIKE E BATENDO NARIZ E 
COTOVELO DIREITO (NEGA DEFEITO NA BIKE). NEGA COMORBIDADES, MUC E ALERGIAS. 

AO EXAME FÍSICO: BEG, CORADO, GLASGOW 15, PIFR, PRESENÇA DE ESCORIAÇÕES LEVES 
EM NARIZ E COTOVELO DIREITO. REALIZADA ASSEPSIA. ORIENTO E LIBERO SEM 

INTERCORRÊNCIAS. 

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA DOM 26/11/2023 15:04 FEMININO 36 USUÁRIO ACIDENTE COM SKATE MODERADO
EM FRENTE À 

BASE
01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDA PELOS BOMBEIROS ACOMPANHADA 
DA NAMORADA. REFERE QUEDA DE SKATE POR DESEQUILÍBRIO, BATENDO COTOVELO 

ESQUERDO SENTIU DESLOCAR E VOLTAR PARA O LUGAR (SIC). RELATA DOR À 
MOVIMENTAÇÃO. CA MAMA HÁ 4 ANOS NAO INFORMADO, APOS TENTATIVA DE 
VERIFICAÇÃO DE PA POR 3 VEZES  QUE A PACIENTE INFORMOU.EF: BEG, CORADA, 

GLASGOW 15  CREPTAÇÃO EM COTOVELO ESQUERDO E DOR MODERADA À PALPAÇÃO. 
ORIENTADA E REMOVIDA PARA HOSPITAL EDMUNDO VASCONCELLOS PARA EXAMES 

COMPLETARES. 

REMOÇÃO



IBIRAPUERA DOM 26/11/2023 17:17 MASCULINO 35 USUÁRIO ACIDENTE COM BIKE LEVE P4 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO, ACOMPANHADO DA AMIGA. REFERE QUEDA 
DE BICICLETA PRÓPRIA POR DESEQUILÍBRIO, BATENDO JOELHOS CONTRA O CHÃO. NEGA 
TCE, ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BEG, CORADO, GLASGOW 15, 

PRESENÇA DE ESCORIAÇÕES LEVES EM JOELHO ESQUERDO, MOVIMENTAÇÃO E 
SENSIBILIDADE PRESERVADOS, SEM DOR À MANIPULAÇÃO. REALIZADA ASSEPSIA, 

ORIENTAÇÕES GERAIS E LIBERADO SEM INTERCORRÊNCIAS.  

CURATIVO

IBIRAPUERA DOM 26/11/2023 18:39 MASCULINO 23 USUÁRIO ACIDENTE NO FUTEBOL LEVE
QUADRA 
FUTSAL

02:40

PACIENTE DEU ENTRADA ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS E DO AMIGO APÓS CHUTAR O 
OUTRO AMIGO. REFERE DOR EM TORNOZELO DIREITO AO MOVIMENTAR, APRESENTA 
EDEMA. MEDICADO COM 1 CP IBUPROFENO + 1 CP PARACETAMOL EM REPOUSO COM 

COMPRESSA GELADA + ATADURA ELASTICA, ORIENTADO IR AO HOSPITAL REALIZAR 
EXAMES DE IMAGEM,  OPTOU EM IDA POR MEIOS PROPRIOS.

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 27/11/2023 06:50 FEMININO 18 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE TER COÇADO OS LABIOS COM A LUVA QUE ESTAVA UTILIZANDO, 

PACIENTE AVALIADA APRESENTA REAÇÃO ALERGICA UM POUCO VERMELHADA 
REALIZADO POMADA PROMETAZINA PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR 

A ATIVIDADE.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 27/11/2023 06:55 MASCULINO 60 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 135X77mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 27/11/2023 07:10 FEMININO 29 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO,REFERE DOR NO ESTOMAGO DESDE ONTEM APÓS SE ALIMENTAR PACIENTE 

NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 10ML  HIDROXIDO DE 
ALUMINIO + 1CP OMEPRAZOL PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A 

ATIVIDADE  08:48hS PACIENTE RETORNA REFERINDO QUE A DOR HAVIA AUMENTADA E 
TEVE 1 EPISODIO DE VOMITO,PACIENTE FOI MEDICADA COM  1CP DIIRONA +1CP DRAMIM 

PACIENTE MANTEM REPOUSO NO LEITO.10:00hs PACIENTE COM BEG ENTRA EM 
CONTATO COM SUPERVISOR JULIO  A MESMA VAI POR MEIOS PROPRIOS PARA UNIDADE 

DE SAUDE,

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 27/11/2023 07:29 MASCULINO 48 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 124X75mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 27/11/2023 07:30 MASCULINO 22 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE ESTAR COM COLICA PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE 

BASE FOI MEDICADO COM 1CP  BUSCOPAM COMPOSTO PACIENTE ORIENTADO E 
LIBERADO  PRA RETORNAR A ATIVIDADE

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 27/11/2023 07:33 FEMININO 48 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 121X91mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 27/11/2023 07:35 MASCULINO 45 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 138X91mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 27/11/2023 07:37 MASCULINO 37 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 141X85mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 27/11/2023 07:39 MASCULINO 35 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 121X74mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 27/11/2023 07:46 FEMININA 23 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AXILIO REFERE QUE ONTEM COMEU BASTANTE BESTEIRA E HOJE ESTAVA COM 

QUEIMAÇÃO  NO ESTOMAGO E COLICA PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE 
FOI MEDICADO COM 10ml DE HIDROXIDO DE ALUMINIO + 1CP  BUSCOPAM 

COMPOSTO,PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNA A ATIVIDADE.

MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA SEG 27/11/2023 07:47 MASCULINO 26 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PA 137X80mmHg.PCT RETORNA AO AMB AS 15:30hs, ESTAVA TRABALHANDO NA POLDA 
DE ARVOERES QUANDO UM PEQUENO GALHO ACABOU CAINDO PROXMO AO OLHO 
DIREITO NA PALPEBRA INFERIOR, OCASIONDO EM UMA LEVE ESCORIÇÃO, O MESMO 

ESTAVA COM TODOS OS EPI,S, NEGA VOMITO, DESMAIO, SEM DORES NO LOCAL. FEITO 
ANTISSEPSIA NO LOCAL. ORIENTO QUANTO AOS CUIDADOS, DR JACKSON CIENTE. 

LEBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. 

CURATIVO

IBIRAPUERA SEG 27/11/2023 09:21 FEMININO 28 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORI CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM 
AXILIO , FOI REALIZADO A TROCA DE CURATIVO PE DIREITO POLEGAR EM UNHA 

ENCRAVADA COLOCADO  POMADA NEOMICINA + GAZE E ESPARADRAPO PACIENTE 
ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

CURATIVO

IBIRAPUERA SEG 27/11/2023 12:55 MASCULINO 45 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 96X63mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 27/11/2023 13:05 MASCULINO 68 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO  TRAZIDO PELOS BOMBEIROS CALMA 
CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIA REFERE TER SENTIDO MAL ESTAR 

,SEGUNDO A ESPOSA O MESMO FICOU COM LABIOS ROXO VERIFICO SSVV 
PA:143X66mmHg FC: 90bpm SAT:94% PACIENTE ORIENTADO A ESPOSA ELIZETE INFORMA 

QUE JA ESTAVAM A CAMINHO DO SERVIDO PARA CONSULTA DO MESM0 COM 
NEURO.PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA IR AO HOSPITAL SEM SINAIS E SINTOMAS 

DE MAL ESTAR.

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 27/11/2023 13:41 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 95X70mmHg 
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 27/11/2023 14:16 FEMININO 21 USUÁRIO ACIDENTE COM BIKE LEVE
PONTE DE 

FERRO
00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE QUE ESTAVA PEDALANDO PROXIMO A PONTE DE FERRO E A 

CORRENTE CAIU E A MESMA ACABOU SE DESIQUILIBRANDO E CAIU.AVALIADO CEFALO 
PODAL SEM SINAL DE ALERTA AVALIAÇÃO PRIMARIA/SECUNDARIA APRESENTA 
ESCORIAÇÃO EM JOELHO ESQUERDO REALIZADO LIMPEZA CURATIVO PACIENTE 

LIBERADO. 

CURATIVO

IBIRAPUERA TER 28/11/2023 07:02 MASCULINO 31 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 145X80
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 28/11/2023 07:04 MASCULINO 62 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 141X78
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 28/11/2023 07:45 MASCULINO 35 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 136X79
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 28/11/2023 08:35 FEMININO 48 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO DEAMBULANDO, CORADA, CONTACTUANDO, AFEBRIL, 
EUPNEICA MANTENDO BEG, A MESMA RELATA QUE DESDE SABADO DIA 04/11, RELATA 

NÃO TER IDO AO HOSPITAL E QUE ESTA TOMANDO POR CONTA PRÓPRIA 1 CP DE 
TANDRILAX DE 8/8 HORAS. NO FOI MEDICADA COM 2 CP DIPIRONA + 1 CP DICLOFENACO 

E ORIENTADA PARA EM CASO DE NÃO MELHORA DAS DORES ELA DEVE PROCURAR UM P.S 
PARA REALIZAÇÃO DE EXAMES DE IMAGEM, LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA TER 28/11/2023 09:09 MASCULINO 25 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 126X71
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 28/11/2023 09:20 MASCULINO 26 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 129X79
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES



IBIRAPUERA TER 28/11/2023 10:19 FEMININO 26 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE EMA 01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO, A MESMA 
SE APRESENTA DEAMBULANDO SEM AUXILIO, CONTACTUANDO, AFEBRIL, EUPNEICA E 

MANTENDO BEG. PACIENTE SE QUEIXA DE FORTES DIRES DE CABEÇA NA REGIÃO 
FRONTAL, RELATA TAMBEM MUITA DIFICULDADE EM MANTER OS OLHOS ABERTOS POR 

CONTA DA LUZ, AFERIDOS SSVV P.A 129X83 FC 81 SAT 98%, MEDICADA COM 2 CPS 
DIPIRONA E MANTIDA EM OBSERVAÇÃO PARA NOVA AVALIAÇÃO DENTRO DE 40 

MINUTOS. 10:43 PACIENTE SE QUEIXA DE NAUSEA, FOI MEDICADA COM 1 CP DRAMIN. 
OBSERVAÇÃO. 11:12 PACIENTE RELATA QUE NÃO APRESENTA MELHORAS SEGUE 

LIBERADA PARA IR ATÉ UM P.S PROXIMO DA RESIDENCIA, COMUNICO A TÉCNICA DE 
ENFERMAGEM DA URBIA PATRICIA.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA TER 28/11/2023 12:20 FEMININO 59 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE BIENAL 01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO E 
ACOMPANHADA DO MARIDO, A MESMA SE APRESENTA DEAMBULANDO SEM AUXILIO, 

CORADA, CONTACTUANDO, AFEBRIL, EUPNEICA E MANTENDO BEG. PACIENTEB SE QUEIXA 
DE DORES NA REGIÃO PRÓXIMO AO RINS, ELA TAMBEM RELATOU QUE NO DOMINGO ELA 

TAMBEM TEVE ESSA DORES. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADA E MEDICADA COM 1 
PARACETAMOL, ORIENTADAV A PROCURAR UM P.S CASO AS DORES E O MAL ESTAR 

CONTINUEM

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA TER 28/11/2023 12:30 MASCULINO 22 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE PORTÃO 4 00:00
PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO RELATA ESTAR COM RINITE ATACADA DEVIDO 

A MUDANÇA DE TEMPO, MEDICADO COM 1 CP LORATADINA + 1 CP PREDNISONA E 
LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA TER 28/11/2023 13:46 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 118X75
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 28/11/2023 16:45 MASCULINO 23 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE PRAÇA DA PAZ 02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DO PRIMO E DOS 
BOMBEIROS APÓS INGERIR UMA QUANTIDADE ALTA DE BEBIDA ALCOOLICA. NEGA USO 

DE DROGAS. PACIENTE CONSCIENTE, CAMINHANDO COM DIFICULDADE, REFERE TER 
VOMITADO DIVERSAS VEZES, EMESE NO AMBULATÓRIO ( ASPECTO AMARELADO) 

PACIENTE REFERE TOMAR  FLUOXETINA. SEM SINAIS DE ALARME SSVV  PA 115X86  mmHg 
FC 86 DEXTRO 123,MANTENHO EM REPOUSO NO AMBULATÓRIO, ESTAVEL 
CLINICAMENTE. ACOMPANHANTE PEDIU UM UBER PARA IR AO HOSPITAL.

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 29/11/2023 06:42 MASCULINO 30 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO,REFERE ESTAR COM DOR DE CABEÇA VERIFICO SSVV PA125X84mmHg FC: 
92bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE 

PARACETAMOL 750ml PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO 
TRABALHO.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 29/11/2023 07:15 MASCULINO 39 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 120X80mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 29/11/2023 07:20 FEMININO 41 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE QUE O OLHO DIREITO ESTAVA COÇANDO MUITO E ESTA INCHAÇO 

REALIZADO AVALIAÇÃO ,COLOCADO LACRIMIM  EM OLHO DIREITO, PACIENTE ORIENTADA 
E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 29/11/2023 07:26 MASCULINO 31 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 149X90mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 29/11/2023 07:28 MASCULINO 62 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 109X67mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 29/11/2023 07:30 FEMININO 48 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 129X101mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES



IBIRAPUERA QUA 29/11/2023 07:31 MASCULINO 32 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 117X78mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 29/11/2023 07:33 MASCULINO 35 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 121X77mmHg 
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 29/11/2023 07:34 MASCULINO 33 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 140X94mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 29/11/2023 07:38 MASCULINO 28 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 116X74mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 29/11/2023 07:40 MASCULINO 25 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 122X73mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 29/11/2023 07:44 MASCULINO 26 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 143X78mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 29/11/2023 12:07 FEMININO 46 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE ESTAR COM RINITE ATACADA APÓS FICA PROXIMO A UMA PESSOA 

QUE ESTAVA COM PERFUME MUITO FORTE NA QUAL É ALERGICA.PACIENTE NEGA 
ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADA COM 1CP DE LORATADINA PACIENTE 

ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 29/11/2023 12:59 FEMININO 41 COLABORADOR
QUEDA DA PRÓPRIA 

ALTURA
LEVE PORTÃO 10 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE QUE A 1 HORAS ATRÁS  ESTAVA NA AREA EXTERNA DO PORTÃO 10 E 
ACABOU TROPEÇANDO NO SUPORTE DE CHÃO DA BICICLETA E CAIU NO GRAMADO,NEGA 

TER BATIDO A CABEÇA,AVALIADO CEFALO PODAL SEM SINAL DE ALERTA,AVALIAÇÃO 
PRIMARIA/SECUNDARIA APRESENTA ALGIA EM MID REGIÃO DA TIBIA E UMA PEQUENA 

ESCORIAÇÃO +- 2cm, MEMBRO SEM CREPITAÇÃO, ROTAÇÃO E EXTENSÃO DO CALCANHO 
SEM ALGIA E SEM DIFICULDADE .REALIZADO CURATIVO NA ESCORIAÇÃO  E SPRAY 
DICLOFENACO ,PACIENTE RECUSA MEDICAÇÃO VIA ORAL PACIENTE ORIENTADA E 

LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

CURATIVO

IBIRAPUERA QUA 29/11/2023 13:45 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 98X70mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 29/11/2023 14:00 MASCULINO 26 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 130X73mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 29/11/2023 15:05 FEMININO 19 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE AUDITORIO 01:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBERIO, REFERE ESTAR COM MUITAS 
DORES NA REGIÃO DO ABDOMEN, QUE E COMUM SENTIR ESSAS DORES NO CICLO 

MENSTRUAL, SSVV PA 80 X 52 mmHg, FC 51 bpm, AO EXAME: DOLORIDO PALPAÇÃO, COM 
SONS TIMPANICOS NA PERCURÇÃO. RH+. AMD 1 CP DE BUSCOPAM COMPOSTO DE 10 MG 
+ 10 ML DE HIDRÓXIDO DE ALUMINIO C/ SIMETICONA + COMPRESSA MORNA FICOU EM 
OBSERVAÇAO EM LEITO. APÓS MELHORA EM APROXIMANDAMENTE 1 HR FOI LIBERADA, 

JUNTO COM ACOMPANHANTE BRUNA (URBIA).

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 30/11/2023 06:50 MASCULINO 39 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO BRAÇO, O MESMO 
RELATOU QUE FOI REALIZAR UM SERVIÇO EM CASA E ACABOU SE QUEIMANDO COM O 

FERRO DE SOLDA. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADO APRESENTA QUEIMADURA DE GRAU 
1 SUPERFICIAL CERCA DE 6CM. REALIZADA LIMPEZA COM SF09% + CURATIVO COM 
POMADA NEBACETIN + GAZE ESTERIL + ATADURA, ORIENTADO E LIBERADO PARA 

RETORNAR AO TRABALHO.

CURATIVO

IBIRAPUERA QUI 30/11/2023 06:54 MASCULINO 31 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 151X82
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 30/11/2023 06:55 MASCULINO 32 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 135X80
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 30/11/2023 06:56 MASCULINO 30 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 125X73
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 30/11/2023 06:58 MASCULINO 62 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 118X64
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES



IBIRAPUERA QUI 30/11/2023 07:00 MASCULINO 35 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 125X74
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 30/11/2023 07:50 MASCULINO 57 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 161X92 NTA
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 30/11/2023 07:52 MASCULINO 28 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 125X78
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 30/11/2023 07:54 MASCULINO 26 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 128X73
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 30/11/2023 07:55 MASCULINO 25 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 129X72
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 30/11/2023 08:31 FEMININO 23 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE LEVE CORIZA RELATA SER DEVIDO A 
RINITE ATACADA, AFERIDOS SSVV P.A 109X61 FC 83, MEDICADA COM 1 CP LORATADINA + 

1 CP PREDNISONA E LIBERADA PARA RERTORNAR AO TRABALHO.
MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 30/11/2023 09:01 MASCULINO 27 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATORIO 00:00 P.A 125X74
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 30/11/2023 09:03 MASCULINO 57 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATORIO 00:00 P.A 120X80
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 30/11/2023 10:08 FEMININO 41 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE FORTES DORES DE CABEÇA QUE 
DURAM MAIS DE 3 DIAS MESMO ELA TOMANDO PARACETAMOL, AFERIDOS SSVV 131X80 
FC 101. EM CONVERSA COM A LIDER JESSICA REALIZO A DISPENSA DA PACIENTE PARA IR 

ATÉ O P.S, POIS POR FAZER PARTE DO GRUPO DE GESTAÇÃO DE ALTO RISCO ELE DEVE SER 
MEDICADA E MONITORADA POR UM GINECOLOGISTA OBSTÉTRA

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 30/11/2023 10:20 MASCULINO 29 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE
FONTE 

LUMINOSA 
01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELOS BOMBEIROS E 
ACOMPANHADO DO COLEGA, O MESMO DEAMBULA COM AUXILIO, CONCIENTE, 

DESCORADO. O COLEGA RELATOU QUE OS DOIS ESTAVAM TRABALHNDO QUANDO O 
PACIENTE COMEÇOU A SE QUEIXAR DE MUITA TONTURA E FRAQUESA VINDO A SENTAR 

NO CHÃO E DESMAIANDO LOGO APÓS. NO AMBULATÓRIO COM CERTA DIFICULDADE 
PACIENTE INFORMOU SER DIABÉTICO E QUE FAZ USO DE INSULINA, AFERIDOS SSVV P.A 
138X94 FC 49 DX 49 SAT 92%, FOI OFERTADA AO PACIENTE AGUA COM UM POUCO DE 
AÇUCAR PARA ESTABILIZAÇÃO DA GLICENIA E MANTIDO EM OBSERVAÇÃO DEITADO.

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 30/11/2023 11:01 MASCULINO 28 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 130X70
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 30/11/2023 11:51 FEMININO 37 USUÁRIO
QUEDA DA PRÓPRIA 

ALTURA
MODERADO MADUREIRA 02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO, A MESMA 
SE APRESENTA DEAMBULANDO COM AUXILIO, CORADA, CONTACTUANDO, AFEBRIL, 

EUPNEICA E MANTENDO BEG. PACIENTE RELATOU QUE ESTAVA CAMINHANDO QUANDO 
ACABOU PISANDO EM FALSO EM UM DESNIVEL DA CALÇADA ACARRETANDO EM UMA 
TORÇÃO DO TORNOZELO DIREITO E DIZ QUE NO MOMENTO DA TORÇÃO OUCIU UM 
ESTALO FORTE VINDO DO PÉ. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADA, APRESENTA DOR NA 
REGIÃO ESTERNA DO PÉ LOGO ABAIXO DO MALÉOLO LATERAL, MEDICADA COM 2 CP 

DIPIRONA + 1 CP DICLOFENACO + SPRAY DICLOFENACO + IMOBILIZAÇÃO COM TALA M + 
ATADURA. ORIENTADA SOBRE PROCURAR ATENDIMENTO ORTOPÉDICO EM UM P.S, A 

PACIENTE OPTOU POR IR POR MEIOS PRÓPRIOS PARA O CONVENIO.

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 30/11/2023 14:30 FEMININO 69 USUÁRIO PICADA DE INSETO LEVE PACUBRA 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS E DOS 
FAMILIARES APÓS PICADA DE ABELHA, REFERE QUE COLOCOU A MAO NAS PLANTAS E 

NÃO VIU QUE TINHAM ABELHAS. PICADA NA MAO DIREITA, APRESENTA EDEMA E 
VERMELHIDAO. NEGA FALTA DE AR, SEM FERRAO APARENTE, NEGA OUTROS SINTOMAS. 
SSVV PA 136X88 mmHg FC 65 SAT 97%. MEDICADA COM 1 CP PROMETAZINA  + POMADA 

LOCAL, ORIENTADA IR AO HOSPITAL, OPTOU EM IR POR MEIOS PROPRIOS. 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 30/11/2023 15:43 MASCULINO 18 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE AUDITORIO 02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS E DA ADM 
DA ESCOLA, REFERE CRISE DE RINITE DEVIDO UM CHEIRO FORTE, COM INICIO HÁ 

ALGUMAS HORAS. REFERE ESPIROS CONSTANTES. MEDICADO COM 1 CP PROMETAZINA  + 
1 CP PREDNISONA. E ORIENTO RETORNAR EM CASO DE PIORA.

MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA QUI 30/11/2023 15:55 MASCULINO 25 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PA 151X96 mmHg FC 105 REFERE NÃO TER TOMADO A MEDICAÇÃO DO DIA. MEDICADO 

COM 1 CP HIDROCLOROTIAZIDA.  NTA
MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 30/11/2023 16:00 MASCULINO 56 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 123X83 mmHg FC 62
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 30/11/2023 19:02 MASCULINO 23 USUÁRIO ACIDENTE NO FUTEBOL LEVE
QUADRA 

GATORADE
02:30

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS REFERE 
QUE ESTAVA JOGANDO FUTEBOL QUANDO SENTIU UMA DOR NO JOELHO DIREITO. 

AVALIADO, EDEMA BEM LEVE, MOVIMENTAÇAO PRESERVADA, NEGA DOR, NEGA BATIDA, 
NEGA QUEDA. PASSO DICLOFENACO SPRAY LOCAL + MEDICADO COM 1 CP DICLOFENACO 

+ IMOBILIZAÇÃO. ORIENTO REPOUSO E IR AO MEDICO PARA REALIZAÇÃO DE EXAMES. 
OPTOU EM IR POR MEIOS PROPRIOS.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 30/11/2023 22:30 MASCULINO 28 USUÁRIO ACIDENTE NO FUTEBOL LEVE
QUADRA DA 

NIKE 
02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS E DA 
ESPOSA APÓS RECEBER UMA COTOVELADA NO JOGO DE BASQUETE. AVALIADO, NEGA 

TONTURA, NEGA CEFALEIA, NEGA NAUSEAS, NEGA PERDA DE CONSIENCIA. NECESSARIO 
REALIZAÇAO DE RAIO X, ORIENTO IR AO HOSPITAL, OTPOU EM IDA POR MEIOS PROPRIOS, 

NEGA MEDICAÇAO E NEGA COMPRESSA GELADA.

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 01/12/2023 06:46 MASCULINO 30 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE CEFALEIA ,VERIFICO SSVV PA 120X84mmHg FC: 106bpm PACIENTE 

NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE  PARACETAMOL 
750mg .PCTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 01/12/2023 06:52 MASCULINO 35 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 121X78mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 01/12/2023 06:54 MASCULINO 25 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PA 119X73mmHg A PEDIDO DA TEC DE ENFERMAGEM DO TRABALHO DA URBIA PATRICIA 
REALIZAR O DEXTRO DO PACIENTE POIS O MESMO TEM HISTORICO FAMILIAR DE DIABETE 

.ULTIMA REFEIÇÃO DO MESMO FOI AS 22:00 DE ONTEM.  DX 121mgDl 

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 01/12/2023 06:57 MASCULINO 32 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 119X77mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 01/12/2023 07:15 MASCULINO 45 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 148X88mMHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 01/12/2023 07:23 MASCULINO 48 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 117X79mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 01/12/2023 07:27 FEMININO 48 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 123X92mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 01/12/2023 07:32 MASCULINO 56 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 146X84mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 01/12/2023 07:43 MASCULINO 26 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 143X81mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 01/12/2023 07:45 MASCULINO 28 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 138X70mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 01/12/2023 07:48 MASCULINO 53 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 140X90mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 01/12/2023 08:40 MASCULINO 36 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 147X97mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 01/12/2023 09:02 MASCULINO 31 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 148X87mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 01/12/2023 13:06 MASCULINO 18 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO ,REFERINDO ESTAR A 3 DIAS COM DIARREIA E DOR ABDOMINAL VERIFICO 

SSVV PA 137X89mmHg FC:94bpm .NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO 
COM 40 GTS DE BUSCOPAM SIMPLES + 1 CP REPOFLOR   FOI ORIENTADO E LIBERADO 

PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA SEX 01/12/2023 13:27 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 107X70mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 01/12/2023 14:40 MASCULINO 25 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 121 X 78 mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 01/12/2023 14:42 MASCULINO 56 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 124 X 78 mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SÁB 02/12/2023 08:15 FEMININO 16 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE AUDITÓRIO 02:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO E ACOMPANHADA 
DA AMIGA, A MESM ASE APRESENTA DEAMBULANDO SEM AUXILIO, CORADA, 

CONTACTUANDO, AFEBRIL, EUPNEICA MANTENDO BEG. PACIENTE SE QUEIXA DE MUITA 
CORIZA RELATA ESTAR COM RINITE ATACADA A CERCA DE 3 DIAS E QUE FEZ USO DE 

MEDICAMENTO EM CASA ATÉ ONTEM DIA 01/12, MAS NÃO MANHÃ DE HOJE NÃO SENTIU 
MELHORA. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADA E MEDICADA COM 1 CP PROMETAZINA + 
1CP DIPIRONA DEVIDO A QUEIXA DE DOR DE CABEÇA, ORIENTADA E LIBERADA PARA 

RETORNAR AS ATIVIDADES NA ESCOLA DE MUSICA

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SÁB 02/12/2023 08:25 MASCULINO 20 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEXANDO DE DOR NAS COSTAS, RELATA QUE UM 
SENHOR O EMPURROU E  ELEACABOU BATENDO NA QUINA DA ESCADA, MEDICADO COM 

1 CP PARACETAMOL + 1 CP IBUPROFENO ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO 
TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SÁB 02/12/2023 11:09 FEMININO 25 USUÁRIO ACIDENTE COM BIKE LEVE PORTÃO 9 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATRÓEIO POR MEIOS PRÓPRIOS DEAMBULANDO,C 
CORADA, CONTACTUANDO AFEBRIL, EUPNEICA E MANTENDO BEG. RELATA QUE ESTAVA 

ANDANDO DE BICICLETA QUANDO AO MEXER NO CELULAR COM A MÃO DIREITA ACABOU 
APERTANDO O FREIAO DA FRENTE DA BICICLETA ACARRETANDO NA QUEDA DA MESMA. 
NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADA APRESENTA ESCORRIAÇÕES LEVES NA MÃO ESQUERDA 

NA REGIÃO DO DEDO MINIMO E NA MÃO DIREITA NA REGIÃO DO DEDO MINIMO E 
PUNHO, REALIZADA LIMPEZA COM SF 09% + CURATIVO COM BAND-AID + COMPRESSA DE 
GELO, MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL 750MG, ORIENTADA SOBRE IR AO P.S PARA 

REALIZAÇÃO DE EXAMES DE IMAGEM RAIO-X, SEGUE LIBERADA.

CURATIVO

IBIRAPUERA SÁB 02/12/2023 12:00 MASCULINO 41 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE ENCOMODO NO CALCANHAR 

DIREITO, AVALIADA APRESENTA PEQUENA ESCORRIAÇÃO CAUSADA PELO MATERIAL DA 
BOTA, REALIZADO CURATIVO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

CURATIVO

IBIRAPUERA SÁB 02/12/2023 12:06 FEMININO 41 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 129X70 MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SÁB 02/12/2023 12:52 MASCULINO 28 USUÁRIO
ACIDENTE NO 

BASQUETE 
LEVE

QUADRA 
GATORADE

01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO, PACIENTE 
SE APRESENTA DEAMBULANDO, CORADO, CONTACTUANDO, AFEBRIL, EUPNEICO E 

MANTENDO BEG. O MESMO RELATA QUE ESTAVA JOGANDO BASQUETE E AO REALIZAR 
UMA DIVIDIDA COM OUTRO JOGADOR ACABOU RECEBENDO UMA PANCADA NO OMBRO 
ESQUERDO. NO AMBULATRÓRIO FOI AVALIADO NÃO APRESENTA SINAIS DE ALERTA, FOI 

MEDICADO PARA DOR COM 1 CP PARACETAMOL + SPRAY DICLOFENACO ORIENTADO 
SOBRE PROCURAR ATENDIMENTO ORTOPÉDICO, PACIENTE INFORMOU QUE IRA POR 

MEIOS PRÓPRIOS PARA HOSPITAL

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SÁB 02/12/2023 13:29 MASCULINO 37 USUÁRIO ACIDENTE COM SKATE LEVE
LADEIRA DA 
PREGUIÇA

00:30

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO EM PROTOCOLO PELOS BOMBEIROS E 
ACOMPANHADADO DO AMIGO APÓS QUEDA DE SKATE. REFERE QUE CAIU PARA TRAS 
APÓS PERDER O EQUILIBRIO. ACOMETENDO BATIDA DE CABEÇA E COLUNA. SSVV  PA 
135X86  FC 102 AVALIADO PELO DR LEANDRO, NEGA PERDA DE CONSCIENCIA, NEGA 

NAUSEAS, NEGA ALTERAÇÃO VISUAL, CALMO, NEGA DOR, CABEÇA E COLUNA AVALIADAS 
E SEM SINAIS DE ALARME, MOVIMENTAÇAO PRESERVADA, LIBERADO DO PROTOCOLO E 

ORIENTADO IR AO HOSPITAL, OPTOU EM IDA POR MEIOS PROPRIOS.

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SÁB 02/12/2023 14:05 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 119X73
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES



IBIRAPUERA SÁB 02/12/2023 15:18 FEMININO 23 COLABORADOR
FERIMENTO / 
ESCORIAÇÃO

LEVE PORTÃO 6 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO,REFERE QUE ESTAVA AJUDANDO MUNICIPE ARRUMAR A BIKE E SENTIU UM 
BELISCO NA MÃO DIREITA E ESQUERDA, FOI AVALIADA SEM APRESENTA DE FERIMENTO 

,SEM SANGRAMENTO REALIZADO LIMPEZA , PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA 
RETORNAR A ATIVIDADE..

CURATIVO

IBIRAPUERA SÁB 02/12/2023 16:20 FEMININO 82 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE
PRAÇA DO 

CEGO 
00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELOS BOMBERIOS COM QUEIXA DE MAL ESTAR, 
REFERE QUE ESTAVA SENTADA CONVERSANDO, QUANDO TEVE UMA SINCOP DE 

APROXIMADAMENTE 1 MIN, VOLTOU COM POUCO DE TONTURA E FRAQUESA, SSVV PA 74 
X 55 mmHg, FC 71 bpm, SAT 91 % DEXTRO 156 mg/dL, FICOU EM OBSERVAÇÃO POR 30 

MIN APOS MELHORAS DOS SINTOMAS FOI LIBERADA. PA 86 X 66 mmHg, FC 72 bpm. 

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SÁB 02/12/2023 16:40 FEMININO 48 USUÁRIO
ACIDENTE COM 

TRICICLO
LEVE P 10 02:40

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, COM MAL ESTAR, RELATA QUE 
ESTAVA DE TRICICLO, E QUE ACABOU COLIDINDO COM OUTRO TRICICLO, AONDE TEVE 

UMA BATIDA NO JOELHO, QUE FICOU DOLORIDO NO MOMENTO, SEM LESÃO OU 
ESCORIAÇÃO. NEGA TER BATIDO A CABEÇA, AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM SINAIS DE 

ALERTA. COMEÇOU A SE SENTIR MAL, PA 71 X 53 mmHg, FC 70 bpm, DEXTRO 106 mg/dL, 
SAT 99 %, FICOU EM OBSERVAÇÃO APOS MELHORAS FOI LIBERADA. 

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SÁB 02/12/2023 17:40 MASCULINO 10 USUÁRIO
MORDIDA DE 
CACHORRO

MODERADO PLANETARIO 01:30

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, REFERE QUE ESTAVA 
AGUARDANDO A MÃE QUANDO FOI MORDIDO POR UM CACHORRO DOMESTICO. 

FERIMENTO CORTANTE DE 2,5 CM EM ANTEBRAÇO E, SEM SANGRAMENTO ATIVO. FEITO 
ANTISSEPSIA + CURATIVO OCLUSIVO COM FAIXA. REMOVIDO PARA BENEFICIENCIA 

PORTUGUESA. 

REMOÇÃO

IBIRAPUERA SÁB 02/12/2023 18:20 FEMININO 77 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE PLANETARIO 00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, REFERE QUE ESTAVA NO 
PLANETARIO ASSISTINDO, QUANDO COMEÇOU A PASSAR MAL COM SENSAÇÃO DE 
DESMAIO. NÃO CHEGOU A DESMAIAR, NEGA TER BATIDO A CABEÇA. REFERE BOA 

INGESTA LIQUIDA. PA 126 X 83 mmHg, 65 bpm, 98%. FICOU EM OBESERVAÇÃO APÓS 
MELHORAS FOI LIBERADA. 

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SÁB 02/12/2023 18:34 MASCULINO 20 USUÁRIO ACIDENTE NO FUTEBOL LEVE
QUEDRA DA 

NIKE 
03:40

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, RELATA QUE ESTAVA JOGANDO 
FUTEBOL QUANDO FOI DIVIDIR COM OUTRO JOGADOR E ACABOU TORCENDO 

TORNOZELO D, MOVIMENTAÇÃO PRESERVADA, SEM SINAIS DE CREPITAÇÃO OU FRATURA, 
FEITO SPRAY DE DICLOFENACO + IMOBILIZAÇÃO COM ATADURA ELASTICA + 1 CP DE 

DICLOFENACO DE 50 MG + 2 CP DE DIPIRONA DE 500 MG. PA 121 X 80 mmHg, FC 71 bpm, 
SAT 97%. ORIENTADO E LIBERADO. 

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA SÁB 02/12/2023 18:40 MASCULINO 16 USUÁRIO ACIDENTE COM BIKE MODERADO BAMBUZAL 02:30

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, COM DORES NA REGIÃO 
INGUINAL, REFERE QUE ESTAVA ANDANDO DE BIKE QUANDO ACABOU COLIDINDO DE 
FRENTE COM OUTRO MUNICIPE DE BIKE, O GUIDÃO ACABOU BATENDO NA REGIÇÃO 

INGUINAL OCASIONANDO EM UMA LESÃO COM POSSIVEL HEMATOMA. SSVV 141 X 72 
mmHg, FC 73 bpm, SAT 97%. ADM 2 CP DE DIPIRONA DE 500 MG + 1 CP DE DICLOFENACO 

DE 50 MG. REMOVIDO PARA HOSPITAL EDMUNDO VASCONCELOS. 

REMOÇÃO

IBIRAPUERA SÁB 02/12/2023 19:20 MASCULINO 30 USUÁRIO ACIDENTE COM PATINS MODERADO
LADEIRA DA 
PREGUIÇA

00:30

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELOS BOMBEIROS COM DORES NO OMBRO D, 
REFERE QUE ESTAVA EM ALTA VELOCIDADE DE PATINS QUANDO COLIDIU COM UM 

CICLISTA, E CAIU COM TUDO NO CHÃO DE OMBRO, O QUE OCASIONOU EM UMA 
LUXAÇÃO COM POSSIVEL FRATURA. SSVV 128 X 93 mmHg, FC 105 bpm, SAT 97%. ADM 1 
CP DE DICLOFENACO DE 50 MG + 2 CP DIPIRONA DE 500 MG. REMOVIDO PARA UPA VILA 

MARIANA PARA EXAMES DE IMAGEM. 

REMOÇÃO



IBIRAPUERA SÁB 02/12/2023 20:15 MASCULINO 14 USUÁRIO ACIDENTE COM SKATE MODERADO PISTA DE SKATE 01:40

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELOS BOMBEIROS. REFERE QUE ESTAVA 
ANDANDO DE SKATE, FOI FAZER UMA MANOBRA CAIU APOIANDO O BRAÇO NO CHÃO, O 
QUE OCASIONOU EM UMA FRATURA EXPOSTA DE RADIO E ULNA E, SEM SANGRAMENT0 
INTENSO. FEITO IMOBILIZAÇÃO CAIXOTE. O MESMO TEM MUITAS ALERGIAS ENTAO NÃO 

FOI MEDICADO NO AMB. SSVV PA 125 X 75 mmHg, FC 78 bpm, SAT 97%. REMOVIDO PARA 
HOSPITAL EDMUNDO VASCONCELOS. 

REMOÇÃO

IBIRAPUERA DOM 03/12/2023 07:26 FEMININO 19 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AUDITÓRIO 03:40

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS COM 
CRISE DE ANSIEDADE, MUITO CHOROSA, NERVOSA, REFERE FALTA DE AR, DOR NO PEITO, 
ESTEVE INTERNADA APÓS ABORTO ( CERCA DE 4 MESES ATRAS) E JÁ TEVE OUTRA CRISE 

ANTERIORMENTE. REFERE ESTAR SEM ACOMPANHAMENTO PSICOLOGICO E SEM COMER 
DEVIDO DOR ESTOMACAL + QUEIMAÇÃO. SSVV PA 118X79 mmHg FC 115 SAT 99%. 

MEDICADA COM 1 CP DRAMIN + 1 CP OMEPRAZOL + 1 CP BUSCOPAM COMPOSTO E 
SEGUE DE REPOUSO NO AMBULATÓRIO ATE MELHORA. ORIENTADA REALIZAR 

ACOMPANHAMENTO MEDICO. LIBERADA AS 09:30

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 03/12/2023 08:15 FEMININO 48 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 117X82 mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA DOM 03/12/2023 10:00 FEMININO 23 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE PORTÃO 6 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE TENDINITE EM PUNHO ESQUERDO. 
AVALIADA, REALIZADO IMOBILIZAÇÃO COM TALA + MEDICADA COM 1 CP IBUPROFENO. 

LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 03/12/2023 12:05 MASCULINO 3 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE PARQUINHO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DA MAE E DOS 
BOMBEIROS, APRESENTA FEBRE E CHORO INTENSO. SSVV TEMP 38.9. MEDICADO COM 15 

GOTAS DE PARACETAMOL E ORIENTADO REPOUSO + LEVAR AO HOSPITAL EM CASO DE 
PIORA CLINICA

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 03/12/2023 12:26 FEMININO 35 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO, QUEIXANDO DE TONTURA E NÁUSEAS COM 
INÍCIO HOJE. SSVV PA 93X59 MMHG / FC 78 BPM REALIZADA HIDRATAÇÃO VO E 

OBSERVAÇÃO. PACIENTE REFERE MELHORA DOS SINTOMAS. ORIENTADA E LIBERADA SEM 
INTERCORRÊNCIAS. 

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA DOM 03/12/2023 12:50 MASCULINO 27 USUÁRIO ACIDENTE COM PATINS LEVE MARQUISE 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO, ACOMPANHADO DE AMIGOS. REFERE QUE 
AO ANDAR DE PATINS TEVE DESEQUILÍBRIO CAINDO COM O CORPO SOBRE PUNHO 
DIREITO. REFERE DOR INTENSA À MOVIMENTAÇÃO, SEM CREPTAÇÕES. REALIZADA 

IMOBILIZAÇÃO E ENCAMINHADO AO OS, OPTA EM IR POR MEIOS PRÓPRIOS. 

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 03/12/2023 14:51 FEMININO 25 USUÁRIO
QUEDA DA PRÓPRIA 

ALTURA
LEVE PRAÇA DA PAZ 02:30

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS E DA 
PRIMA SRA ELLEN, REFERE TER SOFRIDO UM TORÇÃO DE TORNOZELO AO PISAR EM 

FALSO. AVALIADA PELA DRA ANA E EQUIPE, ORIENTADA A PROCURAR PRONTO 
ATENDIMENTO PARA REALIZAÇÃO DE RAIO X, E ORIENTADO SINAIS DE ALERTA, 

REALIZADA IMOBILIZAÇÃO+01 G DE DIPIRONA+01 CP DE IBUPROFENO, SEGUE EM BEG 
ACOMPANHADA PELA PRIMA.

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 03/12/2023 14:51 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 114X73
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA DOM 03/12/2023 18:47 FEMININO 48 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 131X87mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA DOM 03/12/2023 19:16 MASCULINO 5 USUÁRIO
QUEDA DA PRÓPRIA 

ALTURA
LEVE PORTÃO 5 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE QUE ESTAVA CAMINHANDO E ACABOU CAINDO ,SEGUNDO A MÃE 
LARISSA NÃO BATEU A CABEÇA,AVALIADO CEFALO PODAL SEM SINAL DE ALERTA,NEGA 

TER BATIDO A CABEÇA APRESENTA ESCORIAÇÃO EM COTOVELO ESQUERDO SEM 
SANGRAMENTO SEM CREPTAÇÃO EXTENSÃO E ROTAÇÃO SEM ALGIA REALIZADO LIMPEZA 
E CURATIVO COM BAND AID E NEOMICINA FAMILIAR ORIENTADO E PACIENTE LIBERADO .

CURATIVO



IBIRAPUERA DOM 03/12/2023 22:48 FEMININO 33 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS, PACIENTE  
ESTAVA NO ONIBUS COM A FAMÍLIA PARA VER A ARVORE DE NATAL DO PARQUE, 

QUEIXOU DE MAL ESTAR E FOI DIRECIONADA PARA O AMBULATÓRIO, PA 191X133 mmHg 
A MESMA REFERE SER HIPERTENSA, FAZ USO DA MEDICAÇÃO ATENOLOL SOMENTE 

QUANDO ESTÁ COM A PRESSÃO ALTA (SIC), REFERE CEFALEIA, NAUSEA, E MAL 
ESTAR.REMOVIDA COM A DRA ANA E O TEC MARCELO PARA O HOSPITAL.

REMOÇÃO

IBIRAPUERA SEG 04/12/2023 07:08 MASCULINO 56 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 157X83 NTA
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 04/12/2023 07:43 FEMININO 54 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE FORTE DOR DE CABEÇA 
ACOMPANHADA DE NAUSEA, RELATA ESATR COM ESSES SINTOMAS DESDE HOJE MANHÃ 
E INFORMOU QUE ESTA SE SENTINDO UM POUCO ANSIOSA, AFERIDOS SSVV P.A 126X83 
FC 79, MEDICADA COM 1 CP DRAMIN + 2 CP DIPIRONA E LIBERADA PARA RETORNAR AO 

TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 04/12/2023 07:54 MASCULINO 26 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 128X84
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 04/12/2023 07:55 MASCULINO 28 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 129X84
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 04/12/2023 07:57 MASCULINO 26 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 159X86 NTA 08:08 147X85
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 04/12/2023 08:09 MASCULINO 25 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NAS COSTAS, RELATA QUE AS 
DORES COMEÇARAM APÓS JOGAR BOLA ONTEM, MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA +1 CP 

DICLOFENACO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 04/12/2023 09:05 FEMININO 47 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA MODERADO AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELOS BOMBEIROS, 
PACIENTE SE APRESENTA CONFUSA, DEAMBULANDO COM AUXILIO, AFEBRIL, EUPNEICA. 

AFERIDOS SSVV 107X80 FC 78 SAT 94%, APÓS ALGUNS MINUTOS PACIENTE FOI 
RETOMANDO A CONCIENCIA E RELATOU FAZER USO DE GARDENAL E TOPIRAMATO 1 VEZ 

AO DIA E QUE SEMPRE TOMA NO PERIODO DA NOITE E DIZ QUE TOMOU SUA DOSE NA 
NOITE PASSADA, SE QUEIXA DE TONTURA, VISTAS EMBAÇADA, ACOMODADA NA MACA 

EM DECULBITO DORSAL E MANTIDA EM OBSERVAÇÃO. 09:16 PACIENTE APRESENTA CRISE 
CONVULSIVA COM PRESENÇA DE TETANIA, SALIVAÇÃO ABUNDANTE E PERDA DE 

CONCIÊNCIA MOMENTANIA POR VOLTA DE 1 MINUTO. 09:17 SOLICITO REMOÇÃO UTI 
PARA ENCAMINHAR PACIENTE ATÉ O HOSPITAL DE CONVENIO.09:45 CHEGADA DA 

AMBULANCIA, PASSO CASO PARA EQUIPE, PACIENTE ACOMODADA E ESTABILIZADA NA 
MACA DA AMBULANCIA, SEGUE PARA HOSPITAL ALVORADA MOEMA.

REMOÇÃO

IBIRAPUERA SEG 04/12/2023 09:10 MASCULINO 20 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEXANDO DE DOR NAS COSTAS, RELATA QUE UM 
SENHOR O EMPURROU E  ELEACABOU BATENDO NA QUINA DA ESCADA, MEDICADO COM 

1 CP PARACETAMOL + 1 CP IBUPROFENO ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO 
TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 04/12/2023 13:47 MASCULINO 41 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE FORTES DORES DE CABEÇA, RELATA 
QUE TEVE INICIO POR CONTA DO TRABALLHO QUE ELE EXERCE TENDO CONTATO COM 

CANDIDA, AFERIDOS SSVV P.A 116X67FC 70 MEDICADO COM 2 CP DIPIORONA E LIBERADO 
PARA RETORNAR AO TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 04/12/2023 14:08 MASCULINO 62 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 139X77
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 04/12/2023 14:44 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 105X70 mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 04/12/2023 15:20 FEMININO 48 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATARIO E REFERE CEFALEIA DEVIDO O CALOR, 

INICIADA NA TARDE DE HOJE. MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL E ORIENTO RETORNO 
EM CASO DE PIORA.

MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA SEG 04/12/2023 18:32 FEMININO 23 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE
CANTEIRO 

CONSTRUCAP
00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE TER SIDO PICADA POR UM 
MARIMBONDO NO BRAÇO ESQUERDO. AVALIADA, SEM SINAIS DE ALARME, NEGA DOR, 
NEGA FALTA DE AR, APRESENTA VERMELHIDAO LOCAL. PASSO PROMETAZINA POMADA 
LOCAL + MEDICADA COM 1 CP LORATADINA. ORIENTO RETORNAR EM CASO DE PIORA 

CLINICA.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 04/12/2023 18:40 MASCULINO 17 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE PORTAO 9 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS E DOS 
AMIGOS REFERE CAIMBRA FORTE EM AMBAS PERNAS. REFERE QUE A CAIMBRA JÁ 

CESSOU. REALIZADO COMPRESSA MORNA LOCAL + ORIENTADO FAZER ALONGAMENTOS 
ANTES DE EXERCICIOS E REALIZAR LIBERAÇAO MUSCULAR. REFERE CEFALEIA, MEDICADO 

COM 1 CP PARACETAMOL. LIBERADO APOS MELHORA.

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA TER 05/12/2023 07:20 FEMININO 54 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBUAL 
SEM AUXILIO REFERE ESTAR DESDE ONTEM COM CEFALÉIA FOI MEDICADA ONTEM COM 

1G DE DIPIRONA POREM A MESMA NÃO TEVE MELHORA , VERIFICO SSVV PA 
128X82mmHg FC 80bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADA 

COM 1CP ACIDO MEFENAMICO ,PACIENTE ORIENTADA NA FOLGA PROCURA 
ATENDIMENTO AMBULATORIAL PARA TRATAMENTO DE ENXAQUECA.PACIENTE LIBERADA 

PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA TER 05/12/2023 07:27 FEMININO 23 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE CEFALÉIA + NAÚSEA VERIFICO SSVV PA 115X80mmHg PACIENTE 

NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE DIPIRONA + 1CP DE 
DRAMIM PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA TER 05/12/2023 07:29 MASCULINO 31 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 150X80mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 05/12/2023 07:30 MASCULINO 35 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 111X70mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 05/12/2023 07:36 MASCULINO 32 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 123X82mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 05/12/2023 07:52 MASCULINO 28 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 127X80mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 05/12/2023 07:53 MASCULINO 26 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 117X77mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 05/12/2023 07:55 MASCULINO 37 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 143X86mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 05/12/2023 07:59 MASCULINO 26 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 140X80mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 05/12/2023 08:16 FEMININO 41 COLABORADOR
FERIMENTO / 
ESCORIAÇÃO

LEVE REFEITÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE QUE ESTAVA NO REFEITORIO E  BATEU A MÃO NA GELADEIRA E 

ACABOU TENDO UM FCC NO 4º DEDO DA MÃO DIREITA ,REALIZADO AVALIAÇÃO 
APRESENTA UM FCC DE 0,5 CM REALIZADO LIMPEZA E CURATIVO OCLUSIVO.PACIENTE 

ORIENTADA A USAR NA DATA DE HOJE LUVA PARA PROTEGER O CURATIVO 
,NUTRICIONISTA JAMILLE PRESENTE E CIENTE PACIENTE LIBERADO PARA RETORNAR A 

ATIVIDADE.

CURATIVO

IBIRAPUERA TER 05/12/2023 09:54 FEMININO 26 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 104X66mmHg FC 81bpm
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES



IBIRAPUERA TER 05/12/2023 12:40 FEMININO 26 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE ESTAR COM CEFALÉIA  PACIENTE NEGA TER BATIDO VERIFICO SSVV 
PA 137X89mmHg , PCTE  NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1G 

DE DIPIRONA ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA TER 05/12/2023 12:42 FEMININO 23 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE QUE TEM TENIDITE EM PUNHO ESQUERDE E REFERE DOR FOI 

AVALIADO PELA TEC DE ENFERMAGEM DO TRABALHO PATRICIA PACIENTE NEGA ALERGIA 
NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL ORIENTADA E 

LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA TER 05/12/2023 13:45 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 101X69mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 06/12/2023 06:00 FEMININO 44 COLABORADOR CONTUSÃO / TRAUMA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO A PEDIDO DO ENCARREGADO, PACIENTE CORADA, 
CONTACTUANDO, AFEBRIL, EUPNEICA, MANTENDO BEG. PACIENTE RELATA QUE POR 

VOLTA DAS 03 HORAS DA MANHÃ ESTAVA REALIZANDO A LIMPEZA DA LIXEIRAS, QUANDO 
UMA DELAS ACABOU CAINDO SOBRE SEU PÉ DIREITO. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADA 
NÃO APRESENTA SINAIS DE LESÃO E PACIENTE NEGA DOR, ORIENTADA E LIBERADA PARA 

RETORNAR AO TRABALHO

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 06/12/2023 06:53 MASCULINO 35 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 126X77
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 06/12/2023 06:55 MASCULINO 31 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 148X85
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 06/12/2023 06:57 MASCULINO 32 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 126X76
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 06/12/2023 07:30 MASCULINO 26 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 159X86
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 06/12/2023 07:55 MASCULINO 25 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 126X70
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 06/12/2023 08:04 MASCULINO 30 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
P.A 128X77, PACIENTE SE QUEIXA DE DOR DE CABEÇA COM INICIO NESSA MADRUGADA 

MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO.
MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 06/12/2023 09:31 MASCULINO 23 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 128X73
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 06/12/2023 11:15 FEMININO 44 COLABORADOR
QUEDA DA PRÓPRIA 

ALTURA
LEVE

FONTE 
LUMINOSA

01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO, A MESMA 
SE APRESENTA CORADA, CONTACTUANDO, AFEBRIL, EUPNEICA DEAMBULANDO COM 
AUXILIO, MANTENDO BEG. PACIENTE RELATA QUE ESTAVA CAMINHANDO SENTIDO A 

FONTE LUMINOSA, QUANDO ACABOU PISANDO EM UM BURACO COM O PÉ DIREITO E AO 
NOTAR QUE ESTAVA CAINDO VIROU O CORPO, ACARRETANDO EM PRENDER O PÉ NO 

BURACO GERANTO UM ENTORSE, AVALIADA E SE QUEIXA DE DOR 8/10, MEDICADA COM 
1 CP DIPIRONA + 1 CP IBUPROFENO, MANTIDA IMOBILIZAÇÃO FEITA PELOS BOMBEIROS, 

ORIENTADA A IR PARA UM P.S PARA REALIZAÇÃO DE EXAMES DE IMAGEM, SEGUE DE 
CARRO PRÓPRIO COM O SUPERVISOR TIAGO DA PRÓPRIA EMPRESA.

CURATIVO

IBIRAPUERA QUA 06/12/2023 11:32 MASCULINO 39 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 124X72
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 06/12/2023 13:37 MASCULINO 47 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DIARREIA, RALATA QUE TEVE INICIO 
NA MANHÃ DE HOJE DE FORMA LEVE, MAIS QUE APÓS ALMOÇAR OS SINTOMAS SÓ 

TIVERAM PIORA, MEDICADO COM 1 CP REPOFLOR + 10 ML HIDROXIDO DE ALUMINIO, 
ORIENTADO PROCURAR UM P.S CASO NÃO MELHORE, LIBERADO PARA RETORNAR AO 

TRABALHO

MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA QUA 06/12/2023 14:00 MASCULINO 17 USUÁRIO ACIDENTE COM SKATE LEVE
QUADRA DE 

TENIS
01:30

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO E ACOMPANHADO 
DO AMIGO. PACIENTE CORADO, AFEBRIL, EUPNEICO, CONTACTUANDO, DEAMBULANDO 

COM AUXILIO. O MESMO RELATOU QUE ESTAVA ANDANDO DE SKATE PELA LADEIRA 
QUANDO SE DESEQUELIBROU E CAIU SOBRE O JOELHO DIREITO, NO AMBULATÓRIO FOI 

AVALIADO NÃO APRESENTA SINAIS DE FRATURA, REALIZADA IMOBILIZAÇÃO COM 
ATADURA CREPE E ORIENATDO SOBRE IR AO P.S PARA REALIZAÇÃO DE EXAMES.

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 06/12/2023 14:20 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 111X73 mmHg 
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 06/12/2023 16:06 FEMININO 25 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR DE GARGANTA INICIADA NA 

NOITE ANTERIOR, AVALIADA, APRESENTA VERMELHIDAO, SEM PUS. MEDICADA COM 1 CP 
IBUPROFENO + 1 CP PARACETAMOL E ORIENTADA RETORNAR EM CASO DE PIORA.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 06/12/2023 17:10 FEMININO 31 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO REFERE CEFALEIA INICIADA NA MANHA DE HOJE. 

MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL E ORIETADA RETORNAR AO TRABALHO
MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 06/12/2023 17:15 MASCULINO 25 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR EM JOELHO DIREITO, NEGA 
QUEDA, NEGA BATIDA, DISSE QUE É DEVIDO ANDAR MUITO. AVALIADO, SEM SINAIS DE 

ALARME, NAO APRESENTA EDEMA OU VERMELHIDAO, MOBVIMENTAÇAO 
PRESERVADA. MEDICADO COM 1  CP DIPIRONA E LIBERADO PARA RETORNAR AO 

TRABALHO.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 06/12/2023 19:34 FEMININO 23 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE BANHEIRO 5 01:50

PACIETNE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS REFERE 
MAL ESTAR, EMESE, NAUSEAS E TONTURA, ESTAVA MUITO CALOR, NEGA PERDA DE 

CONSCIENCIA E ESTA COM MUITA DOR DE CABEÇA. SSVV PA 90X60 mmHg DEXTRO 144. 
MEDICADA COM 1 CP DIPIRONA + 1 CP PLASIL E SEGUE EM REPOUSO NO AMBULATÓRIO 

ATE MELHORA CLINICA.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 07/12/2023 06:52 MASCULINO 31 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 143X82mmHg 
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 07/12/2023 06:54 MASCULINO 33 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 135X94mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 07/12/2023 06:56 MASCULINO 32 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 129X84mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 07/12/2023 07:10 MASCULINO 30 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEMABULA 

SEM AUXILIO REFERE CALO EM CALCANEO DIRETO , REALIZADO AVALIAÇÃO E CURATIVO 
COM BAND AID PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE

CURATIVO

IBIRAPUERA QUI 07/12/2023 07:12 MASCULINO 45 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE ESTAR COM CEFALEIA NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE 

,VERIFICO SSVV PA 135X82mmHg FC 76bpm PACIENTE MEDICADO COM 1CP .DIPIRONA 
ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 07/12/2023 07:20 MASCULINO 39 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 131X74mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 07/12/2023 07:22 MASCULINO 24 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 103X65mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 07/12/2023 07:39 MASCULINO 25 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 119X67mmHg 
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 07/12/2023 07:41 MASCULINO 26 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 148X84mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 07/12/2023 07:43 MASCULINO 28 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 116X77mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES



IBIRAPUERA QUI 07/12/2023 08:30 MASCULINO 31 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
,REFERE QUE TRABALHOU ONTEM COM BOTA MOLHADA E HOJE AMANHECEU COM 

VARIOS CALOS EM AMBOS PÉS FOI AVALIADO PELA TEC DE ENFERMAGEM DO TRABALHO 
PATRICIA E DR JACKON REALIZADO CURATIVO COM TALCO PACIENTE ORIENTADO E 

LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

CURATIVO

IBIRAPUERA QUI 07/12/2023 08:45 MASCULINO 45 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 125X76mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 07/12/2023 08:46 MASCULINO 24 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 130X92mmHg  
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 07/12/2023 09:02 MASCULINO 28 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 131X69mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 07/12/2023 09:04 MASCULINO 23 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 118X74mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 07/12/2023 09:23 MASCULINO 34 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE PORTÃO 4 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULTORIO TRAZIDO PELO BOMBEIRO CALMO CORADO 
CONTACTUA DEAMBULA REFERE QUE ESTAVA COM DOR ABDOMINAL E QUE TEVE 2 

EPISODIOS DE VOMITO E NA ULTIMA O MESMO REFERE QUE SAIU AVERMELHADO CLARO 
, REALIZADO SAMPLE  O MESMO REFERE QUE SE ALIMENTOU SOMENTE COM BOLACHA 

DE AGUA E SAL E CAFE,NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE , VERIFICO SSVV PA 
108X64mmHg FC:72bpm SAT:92% PACIENTE RECUSA SER MEDICADO E OPTA EM IR PARA 

HOSPITAL DO CONVENIO POR MEIOS PRÓPRIOS ,PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO.

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 07/12/2023 09:44 FEMININO 21 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO, REFERE QUE PEGOU PESO ONTEM E HOJE AMANHECEU COM DOR 
MUSCULAR NA REGIÃO DA CLAVICULA ESQUERDA E PESCOÇO. REALIZADO 1CP 

IBUPROFENO + SPRAY DICLOFENACO  PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR 
A ATIVIDADE.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 07/12/2023 10:05 MASCULINO 27 USUÁRIO ACIDENTE NO FUTEBOL LEVE
QUADRA DA 

NIKE
02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS CALMO 
CORADO CONTACTUA DEAMBULA COM AUXILIO , MID PÉ IMOBILIZADO, O PACIENTE 

RELATA QUE ESTABVA NA QUADRA DA NIKE FOI DIVIDIR A BOLA NO ALTO E NA DESCIDA 
PISOU EM FALSO E TORCEU O PÉ DIREITO,REALIZADO AVALIAÇÃO PRIMARIA/SECUNDARIA 
PERFUSÃO PERIFERICA RETORNANDO 2S , SEM CREPITAÇÃO , ROTAÇÃO E EXTENSÃO SEM 

ALGIA ,REFERE DOR LEVE AO APERTAR O LADO DIREITO DO PÉ.,REALIZADO SPRAY 
DICLOFENACO+ IMOBILIZAÇÃO COM BANDAGEM ELASTICA,O MESMO RECUSA 

MEDICAÇÃO VIA ORAL PACIENTE ORIENTADO E  LIBERADO SEM INTERCORRENCIA.

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 07/12/2023 11:10 MASCULINO 43 COLABORADOR CONTUSÃO / TRAUMA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PA 111X72mmHg, PCT RETORNA AO AMB, AS 17:00 TRAZIDO PELOS BOMBERIOS, APÓS 
BRIGA COM MUNICIPE DO PARQUE. , REFERE QUE FOI SEPARAR UMA BRIGA AONDE 30 
MUNICIPE ESTAVAM BATENDO EM APENAS 1 MUNICIPE, ACABOU SENDO ATINGIDO DE 

RASPÃO NO OCULOS QUE  TEVE UMA LEVE ESCORIAÇÃO EM PARTE INFERIOR DAS 
PALPEBRAS NO OLHO ESQUERDO. FEITO ANTISSEPSIA + POMADA DE NEBACETIN + 
COMPRESSA GELADA. ORIENTADO E LIBERADO A RETORNAR AS ATIVIDADES. LIDER 

RAMON CIENTE. 

CURATIVO

IBIRAPUERA QUI 07/12/2023 12:16 FEMININO 21 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE DOR DE CABEÇA VERIFICO SSVV PA 128X87mmHg FC:91 bpm 

PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE  
PARACETAMOL PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE 

MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA QUI 07/12/2023 13:20 FEMININO 24 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO RELATANDO REAÇÃO ALERGICA NOS BRAÇOS DEVIDO ALIMENTO QUE A 

MESMA NÃO PODIA COMER. APRESENTA BOLINHAS PEQUENA VERMELHASNEGA ALERGIA 
NEGA DOENÇA DE BASE FOI REALIZADO POMADA DE PROMETAZINA E 1CP DE 

PROMETAZINA PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 07/12/2023 13:50 FEMININO 51 USUÁRIO ACIDENTE COM BIKE LEVE CENTAURO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO ACOMPANHADO PELO BOMBEIRO CALMA 
CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO, RELATA QUE ESTAVA PEDALANDO COM A 
BICICLETA BIKE FAMILIA   PROXIMO DA CENTAURO E O PNEU FUROU FAZENDO COM QUE 
A BIKE FAMILIA CAPOTASSE F, AVALIADO CEFALO PODAL SEM SINAL DE ALERTA, A MESMA 
APRESENTA MAL ESTAR E APRESENTA ESCORIAÇÃO EM AMBOS JOELHOS.RELATA NAO TER 

BATIDO A CABEÇA  VERIFICO SSVV PA 111X75mmHg FC 87bpm SAT:95% DX 146mgDl   A 
MESMA RELATA SER HAS E DM E O BASAL DA MESMA É 160X90mmHg ,REALIZADO 

ELEVAÇÃO DOS MMII,OFERTADO INGESTÃO DE AGUA PACIENTE SEGUE EM 
OBSERVAÇÃO.14:34hs PACIENTE APRESENTA BEG , NEGA DESCONFORTO 

RESPIRATORIO,VERIFICO SSVV PA:128X89mmHg FC : 89bpm PACIENTE ORIENTADA E 
LIBERADA SEM INTERCORRENCIA.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 07/12/2023 14:07 FEMININO 23 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PCT DEU ENTRADA NO AMB, PARA TOMAR IBUPROFENO DE 600 MG, POIS ESQUECEU OS 

DELA, ADM 1 CP DE IBUPROFENO DE 600 MG ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AS 
ATIVIDADES. 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 07/12/2023 15:18 MASCULINO 23 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE CEFALÉIA, SSVV PA 125 X 85 mmHg, FC 75 

bpm, ADM 2 CP DE DIPIRONA DE 500 MG, ORIENTADO E LIBERADO. 
MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 07/12/2023 19:15 FEMININO 45 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE P 10 00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO, QUEIXA DE MAL ESTAR, ENJOO. 
REFERE QUE ESTA O DIA INTEIRO NO PARQUE, QUE NÃO SE ALIMENTOU, APENAS 

INGESTA LIQUIDA, REFERE FAZER TRATAMENTO PARA ANSIEDADE E DEPRESSÃO, NÃO 
LEMBROU O NOME DA MEDICAÇÃO, MAIS REFEREIU NÃO TER TOMADO HOJE. SSVV PA 

127 X 94 mmHg, FC 121 bpm, ADM 1 CP DE DRAMIN DE 50 MG, FICOU EM OBSERVAÇÃO 
POR APROXIMADAMENTE 30 MIN, APOS MELHORAS FOI LIBERADA.  

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 07/12/2023 19:34 FEMININO 22 USUÁRIO ACIDENTE COM BIKE MODERADO
PRAÇA DO 

PORQUINHO 
01:30

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO, COM DORES NO JOELHO E, 
RELATA QUE ESTAVA ANDANDO DE BICICLETA AO DESVIAR DE UM OUTRO CICLISTA, 
ACABOU BATENDO NA RODA TRAZEIRA DO AMIGO, O QUE OCASIONOU NA QUEDA. 

REFERE TER CAIDO APOIANDO COM JOELHO NO CHÃO. LEVE ESCORIAÇÃO, 
MOVIMENTAÇÃO COM DIFICULDADES, DOLORIDO A PALPAÇÃO, CREPITAÇÃO EM TIBIA, 

COM POSSIVEL FRATURA. SSVV PA 135 X 75 mmHg, FC 88 bpm, SAT 97% AA. FEITO 
ANTISSEPSIA+ IMOBILIZADA.ORIENTADA A PROCURAR UM SERVIÇO DE SAUDE PARA 
AVALIAÇÃO DE IMAGEM. A MESMA ESTAVA COM AMIGOS E PREFERIU IR POR MEIOS 

PROPRIOS PARA O CONVENIO. HOSPITAL ALVORADA. 

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 08/12/2023 06:33 MASCULINO 30 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE CEFALEIA ,VERIFICO SSVV P.A 125X90 FC 78 MEDICADO COM 1 CP 

PARACETAMOL E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO
MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 08/12/2023 06:49 MASCULINO 33 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 142X94
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 08/12/2023 06:52 MASCULINO 31 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 140X84
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 08/12/2023 06:56 MASCULINO 56 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 141X79
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES



IBIRAPUERA SEX 08/12/2023 07:00 MASCULINO 22 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDON DE CORIZA E DOR NO CORPO. FOI 
AVALIADO E AFERIDOS SSVV P.A 131X85 FC 79 MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA + 1 CP 

PREDNIZONA + 1 CP LORATADINA, ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO 
TRABALHO

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 08/12/2023 07:42 MASCULINO 26 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 145X74
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 08/12/2023 07:44 MASCULINO 28 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 145X79
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 08/12/2023 08:20 MASCULINO 23 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 1185X70
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 08/12/2023 09:56 FEMININO 42 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE BIENAL 01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO E 
ACOMPANHADA DA COLEGA, PACIENTE SE APRESENTA  DEAMBULANDO SEM AUXILIO, 

CORADA, AFEBRIL, CONTACTUANDO, EUPNEICA, MANTENDO BEG. A MESMA RELATA QUE 
VEIO PARA O PARQUE PARA UM PASSEIO E QUE DURANTE A VIAGEM COMEÇOU A SE 

SENTIR MAL COM NAUSEA, INFORMOU NÃO TER COMIDO NADA FORA DO COMUM QUE 
POSSA SER O CAUSADOR DO MAL ESTAR. INFORMOU QUE  CERCA DE 20 MINUTOS ATRÁS 
AS NAUSEAS PIORARAM CHEGANDO A VOMITAR E TAMBEM APRESENTOU DIARREIA. NO 

AMBULATÓRIO FORAM AFERIDOS SSVV P.A 161X100 FC 75 SAT 97% DX 89. FOI MEDICADA 
COM 1 CP OMEPRAZOL + 1 XP REPOFLOR + 1 CP PLASIL + 1 CP CAPTOPRIL, MANTIDA EM 

OBSERVAÇÃO PARA REAVALIAÇÃO DENTRO DE 20 MINUTOS

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 08/12/2023 10:10 FEMININO 10 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE PORTÃO 10 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO E ACOMPANHADA 
DO PROFESSOR, O MESMO RELATOU QUE A ALUNA ESTAVA CAMINHANDO QUANDO 

COMEÇOU A SE SENTIR TONTA E VISTAS ENBAÇADA, NO AMBULATÓRIO PACIENTE RELATA 
ESTAR COMENDO APENAS DOCES DURANTE O PASSEIO DA ESCOLA. DX 171 ORIENTADA 
SOBRE REALIZAR UMA BOA ALIMENTAÇÃO SE HIDRATAR, LIBERADA PARA RETORNAR AO 

PASSEIO.

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 08/12/2023 10:45 FEMININO 46 COLABORADOR
ENTORSE DE 
TORNOZELO

LEVE
ARÉA 

OPERACIONAL
00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO TORNOZELO ESQUERDO, A 
MESMA RELATOU QUE ESTAVA INDO PARA O ESTOQUE DE MATERIAIS, QUANDO ACABOU 

PISANDO EM FALSO GERANDO UM ENTORSE, AVALIADA APRESENTA LEVE INCHAÇO NO 
TORNOZELO, APLICADO SPRAY DICLOFENACO + FAIXA PARA ESTABILIZAÇÃO + COMPRESSA 

DE GELO, ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO.

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 08/12/2023 11:10 MASCULINO 29 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA, AFERIDOS SSVV 

P.A 133X81 FC 70, MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL E LIBERADO PARA RETORNAR AO 
TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 08/12/2023 11:20 MASCULINO 4 USUÁRIO QUEDA DE BRINQUEDO LEVE PARQUINHO 01:30

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO E 
ACOMPANHADO DO TIO, PACIENTE CORADO, AFEBRIL, EUPNEICO, CONTACTUANADO E 

MANTENDO BEG. O TIO RELATOU QUE A CRIANÇA ESTAVA BRINCANDO QUANDO SE 
DESEQUILIBROU E ACABOU CAINDO DA PARTE SUPERIOR DO BRINQUEDO. NO 

AMBULATÓRIO FOI AVALIADO APRESENTA CORTE SUPERFICIAL NA REGIÃO DA TESTA 
CERCA DE 2CM, REALIZADA LIMPEZA COM SF 09% + CURATIVO PONTO FALSO + BAND-AID, 
ORIENTO O TIO SOBRE MANTER A CRIANÇA EM OBSERVAÇÃO DENTOR DAS PRÓXIMAS 72 

HORAS, LIBERADO PARA IR EMBORA

CURATIVO



IBIRAPUERA SEX 08/12/2023 14:00 FEMININO 71 USUÁRIO
ACIDENTE COM 

TRICICLO
MODERADO

PRAÇA DO 
LEÃO

01:30

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO E 
ACOMPANHADA DO FILHO. A MESMA SE APRESENTA DEAMBULANDO, CORADA, 

CONTACTUANDO, AFEBRIL, EUPNEICA MANTENDO BEG. PACIENTE RELATOU QUE ESTAVA 
ANDANDO DE TRICICLO, QUANDO AO SUBIR A LADEIRA ACABOU SE DESEQUILIBRANDO E 
CAINDO PRA FRENTE. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADA APRESENTA CORTE DE CERCA DE 

6CM DE LARGURA PRÓXIMA AO OLHO ESQUERDO, SE QUEIXA DE DOR NO PULSO DIREITO, 
REALIZADA LIMPEZA E CURATIVO OCLUSIVO NA REGIÃO PRÓXIMA AO OLHO E 

IMOBILIZAÇÃO COM TALA P MO PUNHO DIREITO, ORINETO PACIENTE E FILHO SOBRE A 
IMPORTANCIA DE IR AO P.S PARA REALIZAÇÃO DE PONTOS NO CORTE

CURATIVO

IBIRAPUERA SEX 08/12/2023 16:00 MASCULINO 22 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE QUE TEM UM CILIO DENTRO DO 
OLHO ESQUERDO. APRESENTA VERMELHIDAO, REALIZADO LIMPEZA, NÃO OBSERVADO O 

CILIO. COLOCO COLIRIO LUBRIFICANTE. ORIENTO NÃO COLOCAR MAIS O DEDO NO OLHO E 
IR AO OS EM CASO DE PIORA DOS SINTOMAS

CURATIVO

IBIRAPUERA SEX 08/12/2023 17:06 MASCULINO 62 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE REFERE DIARREIA DESDE A MANHA, NEGA DOR ADOMINAL, NEGA OUTRAS 
QUEIXAS, ESTA CONSEGUINDO SE ALIMETAR NORMALMENTE. MEDICADO COM 1 CP 

REPOFLOR P.A 123X82 mmHg. LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO
MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 08/12/2023 17:39 FEMININO 18 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE
ROSA DOS 
VENTOS

02:30

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DO AMIGO E DOS 
BOMBEIRTOS APÓS PICADA DE INSETO NA MAO. REFERE NÃO SABER QUAL INSETO FOI. 
AVALIADA, SEM SINAIS DE ALARME, NEGA FALTA DE AR, NEGA DOR LOCAL. APRESENTA 

VERMELHIDAO COM EDEMA DISCRETO. MEDICADA COM 1 CP LORATADINA E ORIENTADA 
IR AO HOSPITAL EM CASO DE PIORA CLINICA.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 08/12/2023 20:06 MASCULINO 30 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE PORTAO 6 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE TER SIDO PICADO POR ABELHA NÃO 
MAO ESQUERDA  NO DIA  06/12, NO PORTAO 6 E NÃO VEIO AO AMBULATÓRIO. 

APRESENTA EDEMA + VERMELHIDAO, NEGA DOR OU  OUTROS SINTOMAS. NÃO HAVIA 
TOMADO MEDICAÇAO, HOJE, TOMOU  1 CP LORATADINA AS 08:00. MEDICADO  + 

POMADA PROMETAZINA LOCAL E ORIENTO  IR AO HOSPITAL E TOMAR AS MEDICAÇOES 
CORRETAMENTE

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SAB 09/12/2023 08:27 FEMININO 26 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO SOZINHA REFERINDO ESTAR SENTINDO 
CANÇAO E A MESMA PEDE PARA AFERIR A TEMPERATURA, T° 35.8, NEGA OUTRAS 

QUEIXAS, ORIENTO A MESMA RETORNAR EM SINAIS DE PIORA, E SE HIDRATAR.

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SAB 09/12/2023 09:50 FEMININO 19 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE CENTAURO 00:00
PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO ACOMPANHADA DE BOMBEIRO CIVIL, REFERE 

DOR DE DENTE, NEGA OUTRA QUEIXA, ADMINISTRADO DIPIRONA 1G E DICLOFENACO 
SODICO V.O, ORIENTADA EM SINAIS DE PIORA, ORIENTADA PROCURAR DENTISTA.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SAB 09/12/2023 10:56 MASCULINO 22 USUÁRIO ACIDENTE NO VÔLEI MODERADO
QUADRA DE 

AREIA
02:40

PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO ACOMPANHADO DE BOMBEIRO CIVIL, REFERE 
QUE ESTAVA JOGANDO VOLEI E EM DIVIDIDA COM OUTRO JOGADOR O MESMO BATEU 
NA MÃO DELE, REFERE QUE O DEDO SAIU DO LUGAR, EM AVALIAÇÃO DO DR. RAFAEL 

SUGERE POSSIVEL FRATURA EM MSD (QUINTO QUIRODACTILO), REALIZADO REMOÇÃO 
DO MESMO PARA AVALIAÇÃO EM UPA VILA MARIANA, NEGA OUTRO SINTOMAS 

ASSOCIADOS.

REMOÇÃO

IBIRAPUERA SAB 09/12/2023 12:07 FEMININO 18 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO ACOMPANHADO DE SUA SUPERVISORA ALINE, 
A MESMA REFERE DOR NA CABEÇA E DOR NO ESTOMAGO, EM AVALIAÇÃO DO DR. RAFAEL 

REFERE CRISE DE ENXAQUECA P.A 95X65 MMHG ADIMINISTRADO PARACETAMOL 750 
PREDINISONA 20 MG E DRAMIN V.O, APÓS REPOUSO A MÃE DA MESMA VEIO BUSCA-LA, 

E FOI PARA RESIDENCIA POR MEIOS PRÓPIOS.

MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA SAB 09/12/2023 15:54 MASCULINO 47 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE COMPARECE EM AMBULATORIO COM QUEIXA DE ENCOMODO NO ESTOMAGO, 

ADMINISTRADO BUSCOPAM COMPOSTO V.O, ORIENTADO RETORNAR EM SINAIS DE 
PIORA.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SAB 09/12/2023 17:02 MASCULINO 22 USUÁRIO
ACIDENTE COM 

TRICICLO
MODERADO CENTAURO 00:00

PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO, ACOMPANHADO DE BOMBEIRO CIVIL E 
AMIGA, PRANCHADO,VERBALIZANDO E MSD IMOBILIZADO, REFERE TER PERDIDO O 

CONTROLE E BATEU NA ARVORE PACIENTE APRESENTA MUITA DOR, EM AVALIAÇÃO DE 
DR. RAFAEL REFERE POSSIVEL FRATURA, SOLICITA REMOÇÃO IMEDIATA PARA MELHOR 

AVALIAÇÃO, ADMINISTRADO  E REALIZADO REMOÇÃO PARA HOSPITAL NOTRIDAME 
INTERMEDICA .

REMOÇÃO

IBIRAPUERA SAB 09/12/2023 17:25 FEMININO 4 USUÁRIO
QUEDA DA PRÓPRIA 

ALTURA
LEVE P4 00:00

PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO ACOMPANHADA DE BOMBEIRO CIVIL E 
MADRINHA, A MESMA SE APRESENTAVA CHOROSA, REFERE QUE ESTAVA PULANDO, CAIU 

E BATEU A ORELHA ESQUERDA NO BANCO, ORELHA ESQUERDA APRESENTA LEVE 
ESCORIAÇÃO E ENDEMA, REALIZADO LIMPEZA COM SF, ADMINISTRADO 19 GOTAS DE 
PARACETAMOL V.O, ORIENTADA PASSAR EM PEDIATRA, PACIENTE OPTA POR IR POR 

MEIOS PRÓPIOS. 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SAB 09/12/2023 18:00 MASCULINO 88 USUÁRIO
QUEDA DA PRÓPRIA 

ALTURA
LEVE BANHEIRO 2 01:30

PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO ACOMPANHADO DE BOMBEIRO CIVIL E NORA, 
REFERE QUE ESTAVA ANDANDO E CAIU, BATEU O NARIZ, PACIENTE DEAMBULANDO E 
VERBALIZANDO, REALIZADO LIMPEZA E CURATIVO COM NEBACETIN, NEGA OUTRAS 

QUEIXAS.

CURATIVO

IBIRAPUERA SAB 09/12/2023 18:10 MASCULINO 19 COLABORADOR
ENTORSE DE 
TORNOZELO

LEVE BANHEIRO 7 00:00

PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATÓRIO, DEAMBULANDO, ACOMPANHADO DE 
SUPERVISOR DA URBIA. RELATA QUE ESTAVA JOGANDO LIXO PERTO DO PORTÃO 07 

QUANDO SOFREU ENTORSE DE TORNOZELO ESQ, REFERE DOR 2/10. REALIZADO 
ANALGESIA + SPRAY DICLOFENACO E COM TENSOR COM ATADURA. LIBERADO 

NORMALMENTE PARA TRABALHO

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO

IBIRAPUERA DOM 10/12/2023 12:30 FEMININO 31 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE PORTÃO 5 00:00

PACIENTE COMPARECE AO AMBULATÓRIO, REFERE QUE HÁ 30 MINUTOS INICIOU COM 
REFLUXO E NÁUSEAS APÓS INGERIR BOLO DE MILHO, NEGA VÔMITO. HP: CIRURGIA 

HÉRNIA DE DISCO HÁ 1 ANO. MUC: FLUOXETINA, AMITRIPTILINA, CICLOBENZAPRINA. 
NEGA ALERGIAS. AO EXAME FÍSICO: 113X73 MHHG FC 89 BPM. MEDICADA . PERMANECE 
EM OBSERVAÇÃO POR 10 MINUTOS, RELATA MELHORA DOS SINTOMAS. LIBERADA PARA 

RETORNAR ÀS ATIVIDADES. 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 10/12/2023 12:55 FEMININO 46 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO  CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE DOR ABDOMINAL AVALIADO PELA DR ANA PAULA ,APRESENTA 

GAZES ,NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO FOI ORIENTADO E 
LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 10/12/2023 13:20 FEMININO 45 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE PORTÃO 6 02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDA PELOS BOMBEIROS  CALMA 
CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE ESTAVA NO POSTO DO IBIRA 

BIKE PORTÃO 6 E SENTIU SER PICADA POR DENTRO DA ROUPA POR UMA ABELHA,FOI 
AVALIADO PELA DR ANA PAULA APRESENTA PICADAS NA REGIÃO DAS COSTAS E MSE 

(BRAÇO) A MESMA E HAS REALIZADO SSVV PA 141X94mmHg FC:89bpm PACIENTE NEGA 
ALERGIA FOI REALIZADO POMADA PROMETAZINA NO LOCAL E MEDICADA  FOI 

ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR  A ATIVIDADE.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 10/12/2023 14:15 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 12ZX73
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA DOM 10/12/2023 15:44 MASCULINO 53 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 152X102 NTA
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA DOM 10/12/2023 15:46 MASCULINO 47 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 144X89
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES



IBIRAPUERA DOM 10/12/2023 16:18 MASCULINO 17 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE
PRAÇA DO 

LEÃO
01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO, O MESMO 
SE APRESENTA DEAMBULANDO SEM AUXILIO, CORADA, AFEBRIL, EUPNEICA, 

CONTACTUANDO, ORIENTADO MANTENDO BEG. APCIENTE SE QUEIXA DE COCEIRA POR 
TODO CORPO, O MESMO RELATA QUE TEVE INICIO LOGO PELA MANHÃ, NO 
AMBULATÓRIO FOI AVALIADO E MEDICADO E LIBERADO PARA IR EMBORA

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 10/12/2023 18:00 MASCULINO 28 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE BAMBUZAL 05:30

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBILATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO, O MESMO 
SE APRESENTA DEAMBULANDO, CORADO, EUPNEICO, AFEBRIL, CONTACTUANDO 

MANTENDO BEG. PACIENTE RELATOU QUE ESTAVA CAMINHANDO QUANDO SENTIU ALGO 
PICAR SUA NUCA , NÃO SOUBE INFORMAR QUAL INSETO ERA. MEDICADO . E ORIENTADO 

IR AO HOSPITAL, OPTOU EM IDA POR MEIOS PROPRIOS.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 10/12/2023 18:02 FEMININO 29 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE
CACHORRODRO

MO
00:00

PACIENTE DEU ENTRADA AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DA SEGURANÇA DA URBIA 
APÓS BRIGA COM O NAMORADO, PACIENTE REFERE QUE NÃO FOI AGREDIDA, FOI UMA 
DISCUSSAO ACALORDA E A PACIENTE FICOU MUITO NERVOSA. AVALIADA, MEDICADA. 

SEGUE DE REPOUSO E LIBERADA APOS MELHORA. 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 10/12/2023 20:50 FEMININO 44 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO REFERE CEFALEIA INICIADA NA NOITE DE HOJE + 
NAUSEAS, SEM EMESE. MEDICADA  E ORIENTADA RETORNAR EM CASO DE PIORA.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 11/12/2023 05:49 FEMININO 41 COLABORADOR CONTUSÃO / TRAUMA LEVE PORTÃO  9 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
COM UM POUCO DE DIFICULDADE, REFERE QUE POR VOLTA DA 00:00hs A MESMA 

ESTAVA TROCANDO LIXO DA LIXEIRO DO PORTÃO 9 PROXIMO A BASE DO IBIRA BIKE E AO 
PUXAR O SACO A LIXEIRA CAIU  COLIDINDO NO PÉ ESQUERDO DA MESMA, A 

FUNCIONARIA RELATA QUE ESTA DE USO DA BOTA DE CHUVA NO MOMENTO DO 
OCORRIDO.A PACIENTE OPTOU EM NÃO COMUNICAR NINGUEM POIS NAO ESTAVA 

DOENTO TANTO E POR SER FUNCIONARIA NOVA NA EMPRESA ,POR VOLTA DAS 04:00hS A 
MESMA SENTIU PIORA DA DOR INFORMOU O SUPERVISOR ANDERSON DO 

OCORRIDO.05:58hs CHEGADA NO AMBULATORIO, FOI AVALIADA APRESENTANDO NO  
1ºDEDO DO PÉ ESQUERDO HEMATOMA E DOR A PALPAÇÃO,FOI CHAMADO SUPERVISOR 

ANDERSON PARA MOSTRA A GRAVIDADE  E COMUNICAR O MESMO,PACIENTE NEGA 
ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE , FOI REALIZADO IMOBILIZAÇÃO E ORIENTADA A MESMA 

IR POR MEIOS PROPRIO IMEDIATAMENTO PARA REALIZAR EXAMES DE 
IMAGEM.ENCAMINHADO FOTO DO MEMBRO PARA TEC DE ENFERMAGEM DO TRABALHO 

DA URBIA PATRICIA.

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 11/12/2023 06:51 MASCULINO 56 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 172X85mmHg NTA 
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 11/12/2023 06:54 MASCULINO 31 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 130X81mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 11/12/2023 07:16 MASCULINO 19 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE ESTAR COM RINITE ATACADA ESTA COM DOR NO PEITO , SE 

AUTOMEDICOU COM 2CP DE IBUPROFENO E 10 ML DE LORATADINA POR VOLTA DAS 
06:00hs DA MANHÃ VERIFICO SSVV FC 105bpm  SAT:95%.INFORMADO A PATRICIA TEC DE 

ENFERMAGEM DO TRABALHO DA URBIA ONDE A MESMA ORIENTOU O PACIENTE A IR 
PARA UNIDADE DE SAUDE POR MEIO PROPRIOS.

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 11/12/2023 09:16 MASCULINO 30 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 122X90mmHg 
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 11/12/2023 11:45 FEMININO 41 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE SELVAGEM 01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE COCEIRA EM MSD E COSTELA D SEM EDEMA SEM ESCORIAÇÃO SEM 

VERMILHIDÃO  APENAS COÇANDO .REALIZADO POMADA PROMETAZINA PACIENTE 
ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE

CURATIVO



IBIRAPUERA SEG 11/12/2023 12:32 FEMININO 25 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE DOR MUSCULAR NA ESCAPULA ESQUERDA E PESCOÇO FOI 

AVALIADO PASSADO SPRAY DICLOFENACO + 1CP DICLOFENACO ORIENTADA E LIBERADA 
PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 11/12/2023 13:04 MASCULINO 26 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CAKLMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE ESTAR COM QUEIMAÇÃO NO ESTOMAGO NEGA ALERGIA NEGA 

DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 10mL DE HIDROXIDO DE ALUMINIO ORIENTADO E 
LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 11/12/2023 13:35 FEMININO 23 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO ACOMPANHADA PELA COLÉGA DE TRABALHO 
NOEMI CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO, ESTANDO CHOROSA 

INFORMANDO QUE ESTA COM PROBLEMAS PESSOAIS. SSVV PA 108 X 72 mmHg, FC 83 
bpm.PACIENTE ACOMODADA EM POLTRONA RECUSA MEDICAÇÃO,A MESMA INGERE 
AGUA E MANTEM REPOUSO NA POLTRONA.14:15hs PACIENTE APRESENTA BEG E A 

MESMA INFORMA QUE IRA TRABALHAR PARA DISTRAIR A CABEÇA PACIENTE ORIENTADA E 
LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 11/12/2023 13:45 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 109X72mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 11/12/2023 13:47 MASCULINO 24 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE DOR DE DENTE, SSVV 130 X 80 mmHg, FC 
85, ADM 40 GOTAS DE DIPIRONA. ORIENTADO E LIBERADO A RETORNAR AS ATIVIDADES. 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 11/12/2023 14:35 MASCULINO 17 USUÁRIO ACIDENTE COM SKATE MODERADO PISTA DE SKATE 01:30

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO COM QUEIIXA DE DORES NA 
REGIÃO DO TORNOZELO E, RELATA QUE ESTAVA ANDANDO DE SKATE, FOI FAZER UMA 
MANOBRA NO CORRIMÃO, AO ATERRISSAR NO SOLO ACABOU TORCENDO O PÉ. NEGA 

TER BATIDO A CABEÇA, AVALIAÇÃO CEFALOPODAL SEM SINAIS DE ALERTA. COM DORES A 
PALPAÇÃO, DIFICULDADES E DORES EM MOVIMENTOS DE ROTAÇÃO E EXTENÇÃO, SINAIS 
DE CREPITÃO  ABAIXO DO MALEOLO E. FEITO DICLOFENACO SPRAY + 2 CP DE DIPIRONA 

DE 500 MG + 1 CP DE DICLOFENACO DE 50 MG, IMOBILIZADO COM TALA + FAIXA. SSVV PA 
135 X 78 mmHg, FC 95 bpm. SAT 98%. OFERECIDO NOSSOS SERVIÇOS DE REMOÇÃO, 

POREM COMO ESTAVA COM  A NAMORADA, E O MOTORISTA O MESMO OPTOU IR POR 
MEIOS PROPRIOS PARA HOSPITAL ALBERT EINTEIN.

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA TER 12/12/2023 06:20 MASCULINO 62 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE FORTES DORS NO ESTOMAGO E 
ACOMPANHADA DE DIARREIA, PACIENTE RELATA ESTAR ASSIM FAZ ALGUNS DIAS, 

INFORMOU JÁ TER IDO AO P.S E QUE NÃO FEZ EXAME NENHUM E FOI MEDICADO APENAS 
COM BUSCOPAN COMPOSTO. AO OFERTAR MEDICAÇÃO PARA O MESMO ELE SE NEGOU E 
DISSE QUE VAI RETORNAR IMEDICATAMENTE PARA O HOSPITAL. ORIENTADO E LIBERADO 

PARA IR AO P.S.

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 12/12/2023 07:10 MASCULINO 25 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 125X66
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 12/12/2023 07:20 MASCULINO 32 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 126X69
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 12/12/2023 07:22 MASCULINO 31 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 147X83
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 12/12/2023 07:56 MASCULINO 28 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 131X81
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES



IBIRAPUERA TER 12/12/2023 09:01 FEMININO 23 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 

SEM AUXILIO REFERE NAÚSEA AFERIDO SSVV PA 115X80 MEDICADO COM 1CP DE 
DRAMIM PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA TER 12/12/2023 09:17 MASCULINO 30 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 130X78
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 12/12/2023 09:36 MASCULINO 31 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE INRRITAÇÃO NA GARGANTA E 
DIFICULDADE PARA SE ALIMENTAR, FOI AVALIADO E APRESENTA LEVE INICIO DE 
INFLAMAÇÃO DE GARGANTA, FOI MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL+ 1 CP 

IBUPROFENO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA TER 12/12/2023 09:40 FEMININO 31 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PCT VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE NAUSEA, RELATA QUE JÁ FAZ ALGUNS 

MESES QUE ESTA SENTINDO ISSO E SEMPRE COMEÇA APÓS PASSAR PRO ALGUNS 
EXTRESSE, MEDICADA COM 1 CP DRAMIN E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA TER 12/12/2023 11:21 MASCULINO 20 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO RELATANDO DOR NO CORPO E CORIZA, INFORMOU 
QUE TEVE INICIO NO DOMINGO DIA 10/12 MAS  DE FORMA BRANDA. MEDICADO COM 1 

CP DIPIRONA + 1 CP LORATADINA + 1 CP PREDNISONA, LIBERADO PARA RETRNAR AO 
TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA TER 12/12/2023 12:24 FEMININO 18 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA MODERADO AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO DEAMBULANDO POR MEIOS PRÓPRIOS, A MESMA SE 
APRESENTA CORADA, EUPNEICA, AFEBRIL, CONTACTUANDO , MANTENDO BEG. PACIENTE 
SE QUEIXA DE TONTURA E CORPO MOLE, INFORMOU QUE TEVE INICIO APÓS ALMOÇAR. 
PACIENTE TAMBEM REFERE FAZER USO  CARBAMAZEPINA POR CONTA DA EPILEPSIA. NO 
AMBULATÓRIO FOI AVALIADA E MANTIDA EM OBSERVAÇÃO. 13:17 PACIENTE APRESENTA 

CRISE CONVULSIVA POR CERCA DE 2 MINUTOS, SOLICITO APOIO TEC ENFERMAGEM 
PATRICIA, E ACIONO REMOÇÃO SUPORTE BASICO TEMPO DE ESPERA 50 MINUTOS 

ESTIMADOS. 13:25 NOVA CRISE CONVULSIVA DURAÇÃO 4 MINUTOS, ENTRO EM CONTATO 
COM COORDENADOR DR FELIPE QUE PRESCREVEU 1 AMPOLA DIAZEPAM IM. 13:50 

CHEGADA DA EQUIPE, PASSO CASO PECIENTE SEGUE PARA SANTA CASA DE 
MISERICORDIA, ACOMPANHADA DA MÃE MARISA

REMOÇÃO

IBIRAPUERA TER 12/12/2023 12:34 MASCULINO 28 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 145X78
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 12/12/2023 13:30 FEMININO 16 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA MODERADO QUADRA NIKE 00:00

PACIENTE ENCAMINHADA AO AMBULATÓRIO PELOS BOMBEIROS E ACOMPANHADA PELA 
AMIGA, A MESMA SE ENCONTRA CONFUSA E DESORIENTADA. AMIGA RELATAOU QUE A 
APCIENTE VEIO AO PARQUE PARA UM PASSEIO COM OS COLEGAS, QUANDO UMA DAS 

AMIGAS LIGOU INFORMANDO QUE A PACIENTE ESTAVA TENDO UMA CRISE CONVULSIVA. 
INFORMOU AINDA QUE NO DIA DE ONTEM ELA ACABOU SE AFOGANDO NA PRAIA INDO 

PARA NO HOSPITAL E SENDO LIBERADA POR VOLTA DAS 23HRS. NO AMBULATÓRIO 
APRESENTA DESMAIOS A CADA 20/30 SEGUNDOS E AO RETORNAR APRESENTA AGITAÇÃO 
EXTREMA. ENTRO EM CONTATO COM MÉDICO COORDDENADOR DR FELIPE, QUE ORIENTA 

REALIZAR A ADMINISTRAÇÃO DE 1 ML DIAZEPAM IM E ACIONO SERVIÇO DE REMOÇÃO 
SUPORTE BASICO PARA ENCAMINHA-LA PARA HOSPITAL SEPACO NA RUA VERGURITO 

4210, HOSPITAL DO CONVENIO. TEMPO DE ESPERA ATÉ 50 MINUTOS. 14:46 CHEGADA DA 
EQUIPE PARA REMOÇÃO, PASSO CASO PACIENTE ACOMODADA NA MACA SEGUE PARA 

HOSPITAL SEPACO

REMOÇÃO

IBIRAPUERA TER 12/12/2023 13:50 MASCULINO 22 COLABORADOR CONTUSÃO / TRAUMA LEVE
PROXIMO DO 

LAGO
00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO POR MEIOS PRÓPRIOS, O MESMO RELATA QUE ESTAVA 
REALIZANDO A PODA DE ALGUNS GALHOS QUANDO SENTIU ALGO CAINDO SOBRE O DEDO 
POLEGAR DA MÃO ESQUERDA, NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADO NÃO APRESENTA SINAIS 

DE ALERTA MOVIMENTOS INTACTOS, REALIZADA COMPRESSA COM GELO + 1 CP 
IBUPROFENO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA TER 12/12/2023 13:55 FEMININO 62 COLABORADOR ACIDENTE COM BIKE LEVE
PROXIMO DA 
CICLOFAIXA

01:30

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA PELOS BOMBEIROS APÓS 
SER ATROPELADA POR UMA BICICLETA, REFERE QUE ESTAVA VARRENDO PROXIMO A 

CICLOFAIXA QUANDO O MUNICIPE A ATROPELOU. ACOMENTENDO QUEDA, SEM BATIDA 
DE CABEÇA, COM BATIDA DE OMBRO ESQUERDO, JOELHO ESQUERDO E PE DIREITO. 

REALIZADO COMPRESSA GELADA E MEDICADA COM 1 CP  DICLOFENACO E 1 CP DIPIRONA. 
LEVADA POR MEIOS PROPRIOS PARA UPA VILA MARIANA

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA TER 12/12/2023 15:30 MASCULINO 42 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE REFERE CEFALIA INICIADA NESSA MANHA. MEDICADO COM 2 CP DIPIRONA E 

LBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO
MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA TER 12/12/2023 17:10 FEMININO 25 USUÁRIO
ACIDENTE COM 

TRICICLO
LEVE SABESP 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DA FUNCIONARIA LAISA DA 
IBIRABIKE APÓS QUEDA DA BIKE FAMILIA. REFERE QUE O EQUIPAMENTE ESTAVA SEM 
FREIO, ACOMETENDO QUEDA, SEM BATIDA DE CABEÇA, REFERE DOR EM DEDO MAO 
DIREITA E APRESENTA ESCORIAÇÃO EM ANTEBRAÇO DIREITO. REALIZADO LIMPEZA + 

CURATIVO E ORIENTADA IR AO HOSPITAL EM CASO DE PIORA CLINICA. 

CURATIVO

IBIRAPUERA TER 12/12/2023 21:02 MASCULINO 46 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE
FONTE 

LUMINOSA
01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS REFERE 
MAL ESTAR. ESTA SEM COMER DESDE O MEIO DIA, TRABALHANDO EM PE DESDE AS 

10:00. REFERE TONTURA, NAUSEAS E DOR LOMBAR. O MESMO FAZ USO DE ANSIOLITICOS 
DIARIAMENTE. SSVV PA 95X77 mmHg FC 91 DEXTRO 110. MEDICADO COM 1 CP DRAMIN + 
1 CP DIPIRONA E SEGUE DE REPOUSO NO AMBULATÓRIO, ORIENTADO NAO FICAR SEM SE 

ALIMENTAR E REPOUSO.  PA 110X88 mmHg LIBERADO APOS MELHORA CLINICA.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 13/12/2023 06:30 MASCULINO 30 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE DOR DE CABEÇA INICIADO HOJE VERIFICO  SSVV PA 108X88mmHg FC 

100bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM  1CP 
PARACETAMOL,PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 13/12/2023 06:49 MASCULINO 31 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 146X93mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 13/12/2023 07:25 MASCULINO 26 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 150X80mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 13/12/2023 07:39 MASCULINO 25 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 119X68mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 13/12/2023 07:48 MASCULINO 26 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 143X91mmHg 
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 13/12/2023 08:00 MASCULINO 43 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE PORTÃO 9 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE NAUSEA E CEFALEIA VERIFICO SSVV: PA 108X69mmHg FC 64bpm -

PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP  
PARACETAMOL + 1 CP PLASIL PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A 

ATIVIDADE.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 13/12/2023 08:11 MASCULINO 59 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 124X83mmHg 
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES



IBIRAPUERA QUA 13/12/2023 11:08 MASCULINO 41 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE TER DOR CABEÇA CONSTANTE E INFORMA SER ALERGICO A 

PARACETAMOL VERIFICO SSVV PA 127X70mmHg FC 58bpm PACIENTE NEGA DOENÇA DE 
BASE FOI MEDICADO COM 1g DE DIPIRONA E ORIENTADO A PROCURA UNIDADE DE 
SAUDE EM SUA FOLGA PARA INVERTIGAR.PACIENTE LIBERADO PARA RETORNAR A 

ATIVIDADE.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 13/12/2023 11:33 MASCULINO 28 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 125X86mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 13/12/2023 12:27 MASCULINO 26 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO, REFERE QUE ESTA COM DOR ABDOMINAL + DIARREIA NEGA ALERGIA NEGA 
DOENÇA DE BASE  VERIFICO SSVV PA 138X78mmHg FC: 83bpm FOI MEDICADO COM 1CP 
DE BUSCOPAM COMPOSTO + 1 CP REPOFLOR PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA 

RETORNAR A ATIVIDADE.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 13/12/2023 16:45 MASCULINO 21 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE PRAÇA DA PAZ 00:00

PCT DEU ETNRADA NO AMB, A PEDIDO DO SUPERVISOR, REFERE QUE ESTAVA 
TRABALHANDO E ACABOU LEVANDO UMA PICADA DE ALGUM INSETO DESCONHECIDO, 

NO LADO DIREITO DO PESCOÇO, LEVE ESCORIAÇÃO, O MESMO VEIO AO AMB, DEVIDO SER 
ALEGICO. SEM SINAIS DE ALERTA, SSVV PA 135 X 75 mmHg, FC 85 bpm, SAT 98%.FEITO 

POMADA DE PROMETAZINHA + 1 CP DE LORATADINA DE 10 MG + 1 CP DE PRADNISONA 
DE 20 MG ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. PATRICIA CIENTE. 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 13/12/2023 17:00 MASCULINO 39 COLABORADOR
ENTORSE DE 
TORNOZELO

LEVE PONTE P 4 00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, ACOMPANHADO DA TAMIRES, SEGURANÇA DO TRABALHO 
COM DORES NO PÉ D, RELATA QUE ESTAVA RETIRANDO OS GALHOS DE ARVORE PROXIMO 

A PONTE DO P 4, QUANDO PISOU EM FALSO NA GRAMA E ACABOU TORCENDO O 
TORNOZELO, NEGA TER BATIDO A CABEÇA, AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM SINAIS DE 
ALERTA, MOVIMENTAÇÃO PRESERVADA, DOLORIDO A PALPAÇÃO APENAS A BAIXO DO 
TALUS, SEM SINAIS DE CREPITAÇÃO OU FRATURA. SSVV PA 125 X 85 mmHg, FC 90 bpm, 

SAT 97% .FEITO COMPRESSA GELADA + DICLOFENACO SPRAY + 1 CP DE DIPIRONA DE 500 
MG + 1 CP DE DICLOFENACO DE 50 MG + IMOBILIZAÇÃO COM BANDAGEM ELASTICA. O 

MESMO JA HAVIA TERMINADO O ESPEDIENTE. FOI ORIENTADO E LIBERADO PARA 
RETORNAR AO TRABALHO. PRATICIA CIENTE. 

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 13/12/2023 18:30 FEMININO 46 USUÁRIO
FERIMENTO / 
ESCORIAÇÃO

LEVE
LADEIRA DA 
PREGUIÇA

00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM UM CORTE NA CANELA D, RELATA QUE ESTAVA 
ANDANDO DE BICICLETA E SEM QUERER O PEDAL ACABOU BATENDO NA CANELA. NEGA 

TER BATIDO A CABEÇA, AVALIAÇAO CEFALO PODAL SEM SINASI DE ALERTA. SSVV PA 122 X 
80 mmHg, FC 75 bpm, SAT 98% .FEITO ANTISSEPSIA + POMADA DE NEBACETIM + 

CURATIVO OCLUSIVO COM BAND - AID. ORIENTADA E LIBERADA. 

CURATIVO

IBIRAPUERA QUA 13/12/2023 20:20 MASCULINO 24 USUÁRIO ACIDENTE COM SKATE MODERADO PARQUINHO 01:50

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO, COM DORES NO ANTEBRAÇO E, 
RELATA QUE ESTAVA ANDANDO DE SKATE, QUANDO SE DESEQUILIBROU E CAIU, 

APOIANDO COM O BRAÇO E, NEGA TER BATIDO A CABEÇA, AVALIAÇÃO CEFALO PODAL 
SEM SINAIS DE ALERTA. DOLORIDO A PALÇÃO,  DOR EM ROTAÇÃO E EXTENSÃO, COM 

CREPITAÇÃO DE ULNA COM POSSIVEL FRATURA. REFERE QUE A POUCOS MESES TIROU O 
PINO POIS HAVIA QUEBRADO O RADIO E A UNA DO MESMO BRAÇO. SSVV PA 98 X 81 
mmHg, FC 81, SAT 97%, O MESMO COMEÇOU A REBAIXAR NIVEL DE CONCIÊNCIA, FOI 

ACOMODADO EM MACA COM MMII ELEVADOS ATE MELHO DOS SSVV, 120 x 85 mmHg, 
85 bpm. FEITO IMOBILIZAÇÃO COM TALA. O MESMO PREFERIU IR DE MEIOS PROPRIOS 

PARA HOSPITAL EDMUNDO VASCONCELOS.  

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO



IBIRAPUERA QUI 14/12/2023 06:49 MASCULINO 81 USUÁRIO
QUEDA DA PRÓPRIA 

ALTURA
LEVE EMA 01:20

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO, O MESMO 
SE APRESENTA DEAMBULANDO SEM AUXILIO, CORADO, EUPNEICO, AFEBRIL, 

CONTACTUANDO E MANTENDO BEG. PACIENTE RELATA QUE ESTAVA CAMINHANDO PELO 
PARQUE QUANDO TROPEÇOU EM UM DESNIVEL NA CALÇADA, ACARRETANDO EM SUA 
QUEDA. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADO APRESENTA ESCORRIAÇÃO LEVE NO JOELHO 

ESQUERDO E NA PALMA DA MÃO ESQUERDA, TAMBÉM APRESENTA HEMATOMA 
SUBGALEAL NA REGIÃO DA TESTA. REALIZADA LIMPEZA DAS ESCORRIAÇÕES E APLICAÇÃO 
DE COMPRESSA DE GELO NA TESTA. PACIENTE NEGA ALGIA, NEGA COMORBIDADES, NEGA 

ALERGIAS, FOI ORIENTADO E SEGUE POR MEIOS PRÓPRIOS PARA HOSPITALA DE 
CONVENIO AMIL P.S SÃO LUIZ JUNTO COM A ESPOSA

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 14/12/2023 06:58 MASCULINO 39 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO DEAMBULANDO POR MEIOS PRÓPRIOS, CORADO, 
AFEBRIL, EUPNEICO, CONTACTUANDO SEM DIFICULDADES, PACIENTE SE QUEIXA DE DOR 
NO PE´ESQUERDO, INFORMOU TER TORCIDO NA DATA DO DIA 13/12/2023 AQUI MESMO 

NO PARQUE E QUE PASSOU POR AVALIAÇÃO DA EQUIPE DO AMBULATÓRIO ONTEM 
TAMBÁM. MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA + 1 CP DICLOFENACO E LIBERADO PARA 

RETORNAR AO TRABALHO

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 14/12/2023 07:33 MASCULINO 56 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 168X93 NTA
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 14/12/2023 07:35 MASCULINO 31 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 148X90
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 14/12/2023 07:57 MASCULINO 24 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE SE QUEIXA DE DOR DE GARGANTA, RELATA QUE TEVE INICIO NA TARDE DE 

ONTEM. AVALIADO APRESENTA LEVE INFLAMAÇÃO MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA + 1 
CP DICLOFENACO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 14/12/2023 09:10 FEMININO 25 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE ENXAQUECA A MESMA 
RELATA QUE TEVE INICIO NESSA MANHÃ, AFERIDOS SSVV P.A 115X76 FC 75, MEDICADA 

COM 1 CP ÁCIDO MEFENAMICO E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO
MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 14/12/2023 10:07 FEMININO 27 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE EMA - ADM 01:00

PACIENTE  DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO, A MESMA 
SE APRESENTA DEAMBULANDO SEM AUXILIO, CONTACTUANDO, AFEBRIL, EUPNEICA 

MANTENDO BEG. PACIENTE SE QUEIXA DE DOR NA REGIÃO DA NUCA, RELATA FAZER USO 
DE HIDROCLOROTIAZIDA E LOSARTANA 1 VEZ AO DIA. AFERIDOS SSVV P.A 133X97 FC 83, 
MEDICADA COM 1 CP IBUPROFENO + 2 CPSS DIPIRONA, E LIBERADA PARA RETORNAR AO 

TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 14/12/2023 10:30 MASCULINO 26 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 148X82
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 14/12/2023 11:00 MASCULINO 43 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO OUVIDO DIREITO, RELATA 
QUE TEVE INICIO COMO UM PEQUENO ENCOMODO NA SEXTA DIA 08/12 NO PERIODO DA 

NOITE, AVALIADO PELO DR JACKSON APRESENTA PEQUENA INFLAMAÇÃO, MEDICADO 
COM 1 CP DIPIRONA E SEGUE COM RECEITA FEITA PELO PRÓPRIO MÉDICO, LIBERADO 

PARA RETORNAR AO TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 14/12/2023 11:08 MASCULINO 28 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 135X74
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 14/12/2023 11:45 MASCULINO 24 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NA REGIÃO DO ESTOMAGO, 
RELATA JÁ FAZER TRATAMENTO PARA GASTRITE, FOI MEDICADO COM 1 CP BUSCOPAN 

COMPOSTO + 1 CP OMEPRAZOL, ORIENTADO E LIBERADO PARA ERTORNAR AO TRABALHO
MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA QUI 14/12/2023 12:15 FEMININO 20 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO BRAÇO ESQUERDO, 
INFORMOU QUE NA TARDE DE ONTEM TOMOU VACINA NO MESMO BRAÇO, MEDICADA 

COM 1 CP DICLOFENACO + 1 CP PARACETAMOL E LIBERADA PARA RETORNAR AO 
TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 14/12/2023 14:30 FEMININO 40 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE PLANETÁRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS REFERE 
ESTAR TOMANDO ANTIBIOTICO E DIPIRONA A 5 DIAS DEVIDO DOR DE DENTE E HOJE A 
DOR ESTA MUITO FORTE  9/10, REFERE DIFICULDADE NA FALA + APRESENTA EDEMA 

LOCAL. A ULTIMA MEDICAÇAO TOMADA FOI AS 08:00. MEDICADA COM 1 AMP 
DEXAMETASONA IM +  1 AMP DIPIRONA IM. ORIENTO IR AO DENTISTA O MAIS RAPIDO 

POSSIVEL.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 14/12/2023 16:30 MASCULINO 25 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR NA GARGANTA, ESTA 
TOMANDO MEDICAÇÃO (ANTIBIOTICO + DIPIRONA) E REFRE QUE ESQUECEU DE TRAZER. 

MEDICADO COM 1 CP IBUPROFENO + 1 CP DIPIRONA E ORIENTADOA NÃO ESQUECER 
MAIS A MEDICAÇÃO.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 14/12/2023 16:44 MASCULINO 45 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 118X82 mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 14/12/2023 16:45 MASCULINO 25 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 124X71 mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 14/12/2023 16:46 MASCULINO 39 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 131X86 mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 14/12/2023 16:56 MASCULINO 41 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE PORTAO 2 01:00

PACIENTE DEU ENTRADA ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS E DO SOBRINHO APÓS 
CONVULSAO DENTRO DO ONIBUS. REFERE QUE JÁ TEVE OUTROS EPSODIOS 

ANTERIORMENTE E NÃO TOMA NENHUM REMEDIO. NÃO TOMOU AGUA  O DIA TODO E 
NÃO COMEU NADA TAMBEM. NO MOMENTO REFERE APENAS CEFALEIA, NEGA OUTRAS 

QUEIXAS, NEGA BATIDA DE CABEÇA. SSVV PA 191X117 mmHg FC 125 SAT 98%. NEGA 
TONTURA, NEGA NAUSEAS E REFERE ESTAR BEM, DEAMBULA SEM AUXILIO, CONSCIENTE, 

ORIENTADO, CALMO. MEDICADO COM 1 CP CAPTOPRIL + 1 CP FUROSEMIDA + 1 CP 
DORFLEX E ORIENTADO IR DE IMEDIATO AO HOSPITAL. OPTOU EM IDA POR MEIOS 

PROPRIOS. ORIENTO PROCURAR UM ESPECIALISTA PARA TRATAMENTO CONTINUO, NAO 
FICAR SEM COMER E AUMENTAR A INGESTA HIDRICA. ( OFERTADO COMIDA POIS JA 

HAVIA SE PASSADO 1 HORA DO OCORRIDO)

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 14/12/2023 17:58 MASCULINO 26 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE NAUSEAS, FRAQUEZA E DOR NO 
CORPO, INICIADA NA TARDE DE HOJE. NÃO ESTA CONSEGUINDO COMER DIREITO, SO 

TOMANDO AGUA, SSVV PA 147X96 mmHg FC 96 DEXTRO 117 TEMP 36.3. MEDICADO COM 
1 CP DIPIRONA + 1 CP IBUPROFENO + 1 CP PLASIL E ORIENTADO RETORNAR AO TRABALHO 

( ESCONDEU 1 CP QUANDO FUI PEGAR O COPO DE AGUA, TOMOU APENAS 2) ORIENTO 
TENTAR COMER ALGO LEVE E IR AO HOSPITAL EM CASO DE PIORA.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 15/12/2023 06:40 MASCULINO 30 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE ESTAR COM DOR DE CABEÇA CORIZA E UM POUCO DE DOR NO 

CORPO VERIFICO SSVV PA 115X77mmHg 75bpm NEGA ALEGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 
MEDICADO COM 1CP IBUPROFENO+ 1CP PARACETAMOL +1CP  LORATADINA. PACIENTE 

ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 15/12/2023 06:52 MASCULINO 31 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 150X89mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 15/12/2023 07:01 MASCULINO 60 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 113x70mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 15/12/2023 07:12 MASCULINO 56 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 143X88mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES



IBIRAPUERA SEX 15/12/2023 07:23 MASCULINO 24 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE DOR DE GARGANTA INFORMA TAMBEM QUE PASSOU DE 

MADRUGADA NA UPA DE SUZANO ONDE FOI MEDICADO E PEGOU A RECEITA POREM 
AINDA NAO COMPROU A MEDICAÇÃO VERIFICO SSVV PA115X76mHg FC 93bpm, FOI 
AVALIADO O MESMO ESTAR COM A GARGANTA INFLAMADA NEGA ALERGIA NEGA 

DOENÇA DE BASE  FOI MEDICADO COM 1CP PARACETAMOL + DICLOFENACO ORIENTADO  
E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 15/12/2023 07:30 MASCULINO 57 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 155X94 NTA
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 15/12/2023 07:34 MASCULINO 52 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 138X89mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 15/12/2023 07:40 MASCULINO 26 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 146X75mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 15/12/2023 07:41 MASCULINO 26 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA  125X83mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 15/12/2023 10:03 FEMININO 35 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AXILIO REFERE MUITA DOR DE CABEÇA ,NEGA TER BATIDO VERIFICO SSVV : PA 

121X82mmHg FC: 101bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 
MEDICADO COM 1g DE DIPIRONA ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 15/12/2023 11:25 MASCULINO 22 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE DOR DE CABEÇA NEGA TER BATIDO A CABEÇA VERIFICO SSVV PA 

117X79mmHg  FC:75bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 
MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA 

RETORNAR A  ATIVIDADE.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 15/12/2023 12:51 FEMININO 7 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE
PARQUINHO 
AUDITÓRIO 

00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO ACOMPANHADO PELOS BOMBEIROS E 
PROFESSORA JANAINA ,PACIENTE CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIA 
,PROFESSORA RELATA QUE A PACIENTE COMEU UM LANCHE E APÓS TEVE UM PERIODO 
DE NAUSEA CHEGANDO A FICA PALIDA ,A MESMA TEVE UM EPISODIO DE VOMITO COM 
ISSO A MESMA ACIONOU OS BOMBEIROS.DURATE O TRAJETO PARA O AMBULATORIO 

SEGUNDO A PROFESSORA A PACIENTE HAVIA MELHORADO. FOI QUESTIONADO A 
PROFESSORA A RESPEITO DO PRONTUARIO DA CRIANÇA NA QUAL ELA NAO TINHA, A 

MESMA FOI ORIENTADO DA IMPORTANCIA DO DOCUMENTO, VERIFICO SSVV: SAT:98% FC 
107bpm , NO MOMENTO PACIENTE BEG ,PROFESSORA JANIANA ORIENTADA SOBRE 

INGESTÃO DE LIQUIDOS E ALIMENTOS LEVE PARA PACIENTE.A MESMA FOI LIBERADA SEM 
INTERCORRENCIA PARA RETORNAR AO PARQUE.

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 15/12/2023 13:21 MASCULINO 24 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO DA PATRICIA  CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO , REFERE IRRITAÇÃO EM AMBOS OS OLHOS, ATENDIDO PELA 

PATRICIA ONDE  A MESMA  COLOCA COLIRIO E AMBOS OLHOS E LIBERA O MESMO PARA 
IR A UNIDADE DE SAUDE 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 15/12/2023 13:26 MASCULINO 36 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE DOR DE GARGANTA NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 

AVALIADO APRESENTA VERMILHIDÃO NO LOCAL E ROCO  VERIFICO SSVV PA 127X72mmHg 
FC 72bpm PACIENTE MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL + 1 CP DE IBUPROFENO 

PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA SEX 15/12/2023 13:35 MASCULINO 21 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE QUE TEVE EPISODIO DE TONTURA APÓS ACORDA DO ALMOÇO, 
PACIENTE  NEGA DOENÇA DE BASE NEGA ALERGIA A MEDICAÇÃO VERIFICO SSVV PA 

105X63mmHg  FC 79bpm DX:128mg/Dl PACIENTE NO AMBULATORIO APRESENTA 
MELHOR APENAS PREOCUPADO COM QUE ACONTECEU O MESMO FOI ACOMODADO EM 

MACA E OFERTADO INGESTÃO DE ÁGUA.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 15/12/2023 13:59 FEMININO 60 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO APRESENTA FERIMENTO NOS 2 CALCÂNEO DO PÉ POR CAUSA DO ATRITO DA 
BOTA. REALIZADO POMADA NEOMICINA E CURATIVO .PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA 

SEM INTERCORRENCIA PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 15/12/2023 14:30 FEMININO 23 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO , REFERE ESTAR COM RINITE ATACADA NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE 

BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE LORATADINA + 1CP DE PREDNISONA>PACIENTE 
ORIENTADO E LIBERADA PARA RETORANR A ATIVIDADE.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 15/12/2023 16:20 FEMININO 69 USUÁRIO
QUEDA DA PRÓPRIA 

ALTURA
LEVE PACUBRA 02:30

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDA PELO BOMBEIRO APÓS QUEDA DA PROPRIA 
ALTURA, RELATA QUE ESTAVA CAMINHANDO PROXIMO AO PACUBRA QUANDO ACABOU 
TROPEÇANDO E CAINDO, COM APOIO DO BRAÇO NO CHÃO, E UMA LEVE BATIDA COM A 

CABEÇA. AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM SINAIS DE ALERTA, PUPILAS ISOCÓRICAS 
FOTOREAGENTES. NEGA TONTURA, NEGA VOMITO, NEGA CEFALEIA. LEVE ESCORIAÇÃO 

EM REGIÃO DA TEMPORA ESQUERDA, SEM SANGRAMENTOS, COTOVELO E PUNHOS 
DOLORIDO. LEVE DORES A PALPAÇÃO, MOVIMENTO DE ROTAÇÃO, FLEXÃO, EXTENÇÃO 

PRESERVADOS, SEM SINAIS DE CREPTAÇÃO OU FRATURA. FEITO ANTISSEPSIA EM 
TEMPORA. SPRAY DE DICLOFENACO + BANDAGEM ELASTAICA EM COTOVELO E PUNHO 

ESQUERDO + 1 CP DE DIPIRONA DE 500 MG + 1 CP DE DICLOFENACO DE 50 MG. SSVV PA 
140 X 89 mmHg, FC 88 bpm, SAT 96%. ORIENTADA QUANTO AOS SINAIS DE ALERTA. 
QUALQUER SINTOMA PROCURAR O MAIS RAPIDO POSSIVEL UM SERVIÇO DE SAUDE. 

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA SÁB 16/12/2023 06:13 MASCULINO 62 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 134X95 mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SÁB 16/12/2023 07:22 MASCULINO 30 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 127X80 mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SÁB 16/12/2023 08:04 MASCULINO 59 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO REFERE QUEIMADURA EM CASA NA NOITE ANTERIOR 
EM MAO DIREITA. AVALIADO, SEM SINAIS DE ALARME, NEGA DOR. REALIZADO LIMPEZA +  

POMADA NEOMICINA + CURATIVO COM GAZE E ATADURA. ORIENTADO SEMPRE USAR 
LUVA E RETORNAR PARA MANUTENÇÃO DO CURATIVO.

CURATIVO

IBIRAPUERA SÁB 16/12/2023 08:42 MASCULINO 25 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR ABDOMINAL INICIADA NA 

NOITE ANTERIOR, AVALIADO, OFERTADO MEDICAÇÃO, PACIENTE SE NEGOU E DISSE QUE 
NÃO TEM CONDIÇOES DE TRABALHAR. LIBERADO PARA IR AO HOSPITAL.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SÁB 16/12/2023 09:30 MASCULINO 22 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE PORTAO 1 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO, SEM ACOMPANHANTE, REFERE TER SIDO 
PICADO EM ORELHA ESQUERDA E NÃO SOUBE INFORMAR QUAL ANIMAL ERA. APRESENTA 

VERMELHIDAO LOCAL, SEM EDEMA, NEGA DOR, NEGA OUTROS SINTOMAS. REALIZADO 
LIMPEZA DO LOCAL + POMADA PROMETAZINA + 1 CP LORATADINA. ORIENTADO IR AO 

HOSPITAL EM CASO DE PIORA CLINICA

MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA SÁB 16/12/2023 09:59 FEMININO 62 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE CENTAURO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS APSO MAL 
ESTAR, REFERE QUE NÃO COMEU NADA HOJE, ESTAVA FAZENDO AULA DE FUNCIONAL + 

CORRIDA. SSVV PA 113X73 mmHg FC 76. NEGA QUEDA, REFERE QUE A TONTURA JÁ 
PASSOU, DERAM UMA BANANA + BARRA DE CEREAL PARA A MESMA. ORIENTADA E  

LIBERADA 

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SÁB 16/12/2023 10:26 FEMININO 42 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE FORTES DORES DE 
CABEÇA, RELATOU QUE TEVE INICIO NA TARDE DE ONTEM, AFERIDOS SSVV P.A 113X82 FC 

81, MEDICADA COM 1 CP ÁCIDO MEFENAMICO E LIBERADA PARA RETORNAR AO 
TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SÁB 16/12/2023 12:15 FEMININO 26 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO REFERE CEFALÉIA, MEDICADA COM 1G DE 

DIPIRONA ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA SÁB 16/12/2023 12:41 FEMININO 18 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DO LIDER APÓS CRISE 
NERVOSA, REFERE QUE TEM PASSADO POR PROBLEMAS PARTICULARES E ESTA MUITO 
ANSIOSA E CHOROSA. REFERE QUE JÁ TOMOU ANTIDEPRESSIVO POR CONTA PROPRIA. 

NEGA MEDICAÇÃO. SSVV PA 127X68 mmHg FC 92. JA TEM HISTORICO DESDE OS 14 ANOS

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SÁB 16/12/2023 13:00 MASCULINO 44 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CEFELEIA INICIADA NA MANHA DE 
HOJE, SSVV PA 116X77 mmHg FC 96. MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA E LIBERADO PARA 

RETORNAR AO TRABALHO
MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SÁB 16/12/2023 13:05 MASCULINO 33 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CEFALEIA. MEDICADO COM 1 CP 

DIPIRONA E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO
MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SÁB 16/12/2023 13:27 FEMININO 24 USUÁRIO
FERIMENTO / 
ESCORIAÇÃO

LEVE PRAÇA DA PAZ 02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO E 
ACOMPANHADA DA AMIGA, A MESMA SE APRESENTA DEAMBULANDO, AFEBRIL, CORADA, 

CONTACTUANDO, EUPNEICA, MANTENDO BEG. PACIENTE RELATOU QUE ESTAVA 
JOGANDO VOLEI QUANDO ACABOU PISANDO EM UM GALHO ONDE ACABOU ENTRANDO 

UM ESPINHO NO SEU DEDÃO DO PÉ ESQUERDO. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADA E 
REALIZADA RETIRADA DO ESPINHO, REALIZADA LIMPEZA, CURATIVO E ORIENTAÇÃO. 

SEGUE LIBERADA PARA RETORNAR AO PASSEIO

CURATIVO

IBIRAPUERA SÁB 16/12/2023 14:26 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 115 X 78 mmHg, FC 93 bpm
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SÁB 16/12/2023 14:26 FEMININO 41 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA, ELA 
RELATA SER POSSIVELMENTE POR CONTA DO CALOR, AFERIDOS SSVV P.A 95X61 FC 83 

MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO
MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA SÁB 16/12/2023 15:15 MASCULINO 40 USUÁRIO ACIDENTE COM PATINS MODERADO
PROX 

CENTAURO 
00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM DORES NO BRAÇO E NAS PERNAS, RELATA QUE ESTAVA 
ANDANDO DE PATINS PROXIMO A CENTAURO, QUANDO ACABOU DESEQUILIBRANDO E 

CAIU, NEGA TER BARTIDO A CABEÇA, AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM SINAIS DE ALERTA. 
REFERE DOR PROXIMO AO OMBRO DIREITO, MOVIMENTAÇÃO DE ROTAÇÃO, EXTENÇÃO E 

FLEXÃO COM  DIFICULDADES, DORES A PALPAÇÃO, CREPITAÇÃO EM UMERO COM 
POSSIVEL FRATURA, FEITO IMOBILIZAÇÃO E TIPOIA. LEVE ESCORIAÇÃO E COTOVELO D, 

LEVE ERITEMA EM REGIÃO DA COXA D, LEVE ESCORIAÇÃO EM AMBOS OS JOELHOS. FEITO 
ANTISSEPSIA + POMADA DE NEBACETIN + 1 CP DE DICLOFENACO DE 50 MG. SSVV PA 130 

X 70 mmHg, FC 80 bpm, SAT 98%, REMOVIDO PARA HOSPITAL ALVORADA DE MOEMA. 

REMOÇÃO

IBIRAPUERA SÁB 16/12/2023 15:45 MASCULINO 19 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE MANUTENÇÃO 00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, APÓS SER PICADO POR UMA ABELHA, NO BRAÇO D, NEGA 
VOMITO, TONTURA, ENJOO, DOR APENAS LOCAL.  FOI RETIRADO CORPO ESTRANHO DO 

LOCAL, FEITO POMADA DE PROMETAZINA + 1 CP DE LORATADINA DE 10 MG. ORIENTADO 
E LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES.  

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SÁB 16/12/2023 17:45 FEMININO 63 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO, REFERE DOR DE CABEÇA INICIADO HOJE VERIFICO SSVV PA 128X82mmHg FC 

65bpm PACIENTE NEGA DOENÇA DE BASE A MESMA É ALERGICA  A BEZETACIL FOI 
MEDICADA COM 1 CP DE DIPIRONA. PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR 

A ATIVIDADE

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 17/12/2023 08:29 FEMININO 19 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE
LADEIRA DA 
PREGUIÇA

00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO COM CRISE DE ANSIEDADE, CHOROSA, 
NERVOSA, REFERE CALAFRIOS E FALTA DE AR, DOR NO PEITO,  E JÁ TEVE OUTRA CRISE 

ANTERIORMENTE. REFERE ESTAR SEM ACOMPANHAMENTO PSICOLOGICO. SSVV PA 
122X65 mmHg FC 72 SAT 99%. MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL. ORIENTADA 
REALIZAR ACOMPANHAMENTO MEDICO. LIBERADA SEM MAIS INTERCORRÊNCIAS.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 17/12/2023 11:43 MASCULINO 25 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE AZIA, REFLUXO E QUEIMAÇAO 
ESTOMACAL DESDE A MANHA DE HOJE. REFERE JÁ TER IDO AO  MEDICO, ESTA COM 

ENDOSCOPIA MARCADA E O MEDICO PASSOU BUSCOPAN EM CASO DE DOR. MEDICADO 
COM 10 ML DE HIDROXIDO DE ALUMINIO + 1 CP OMEPRAZOL E ORIENTADO RETORNAR 

EM CASO DE PIORA CLINICA .

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 17/12/2023 12:20 FEMININO 25 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE PRAÇA DA PAZ 03:30

A USUÁRIA DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DE UMA EQUIPE DE 
BOMBEIROS APÓS SENTIR MAL-ESTAR DURANTE UM PASSEIO PELO PARQUE. RELATOU 

QUE, DEVIDO AO CALOR E OUTROS FATORES RELACIONADOS AO HISTÓRICO DE CIRURGIA 
BARIÁTRICA, EXPERIMENTOU UM MAL-ESTAR INTENSO, CHEGANDO A FICAR 

SEMIACORDADA. FOI PRONTAMENTE SOCORRIDA PELA EQUIPE DE BOMBEIROS E 
TRANSPORTADA AO AMBULATÓRIO. AO CHEGAR, RECEBEMOS A CLIENTE DEITADA, MAS 
ACORDADA E CONSCIENTE. AUXILIAMOS NO LEVANTAR E A PACIENTE DEAMBULOU SEM 
INTERCORRÊNCIAS. A AFERIÇÃO DOS SSVV NÃO REVELOU ALTERAÇÕES SIGNIFICATIVAS. 

OFERECEMOS INGESTÃO HÍDRICA E FORNECEMOS ORIENTAÇÕES SOBRE MEDIDAS DE 
ENFRENTAMENTO VINCULADAS AO MAL-ESTAR VIVENCIADO. APÓS UM PERÍODO DE 

REPOUSO, A PACIENTE FOI LIBERADA SEM REGISTRO DE INTERCORRÊNCIAS.

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA DOM 17/12/2023 13:59 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 116X74 mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA DOM 17/12/2023 14:35 MASCULINO 38 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE AUDITÓRIO 02:20

USUARIO DA ENTRADA NO AMBULATÓRIO, ACOMPANHADO PELA EQUIPE DE 
BOMBEIROS, CALMO, ORIENTADO, REFERE DOR E VERMELHIDÃO EM OLHO ESQUERDO, 

AFERIDO SINAIS VITAIS SEM ALTERAÇÃO, AVALIADO PELA DRA ANA, REALIZADO LAVAGEM 
OCULAR COM SF0,9% APÓS REPOUSO, PACIENTE REFERE MELHORAS, LIBERADO E SEM 

INTERCORRENCIA.

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES



IBIRAPUERA DOM 17/12/2023 15:40 FEMININO 42 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

USUARIA DA ENTRADA NO AMBULATORIO SOZINHA, CALMA, ORIENTADA, REFERE 
INTOXICAÇÃO ALIMENTAR HÁ 3 DIAS, ESTA EM PROCESSO DE RECUPERAÇÃO, REFERE 

NAUSEASM, AFERIDO SINAIS PA 113X74 FC 66, AVALIADA PELA DR ANA, MEDICADA COM 
METOCLOPRAMIDA 1 CP, APÓS REPOUSO PACIENTE LIBERADA SEM INTERCORRENCIA.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 17/12/2023 16:40 MASCULINO 19 USUÁRIO
ACIDENTE NO 

BASQUETE 
LEVE QUADRA 02:40

USUARIO DA ENTRADA NO AMBULATÓRIO, ACOMPANHADO PELA EQUIPE DE 
BOMBEIROS, CALMO, ORIENTADO, REFERE TORÇÃO EM PÉ DIREITO, AVALIADO PELA DRA 

ANA, REALIZADO COMPRESSA GELADA, MEDICADO COM DICLOFENACO 50MG CP VO, 
PARACETAMOL 750MG CP VO, APÓS REPOUSO, PACIENTE REFERE MELHORAS, LIBERADO 

E SEM INTERCORRENCIA.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 17/12/2023 16:50 MASCULINO 5 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE BANHEIRO 5 02:00

CRIANÇA DA ENTRADA NO AMBULATORIO ACOMPANHADA PELOS BOMBEIROS E  DOS 
PAIS, ORIENTADO, REFERE PICADA DE ABELHA EM PÉ ESQUERDO SEM FERRÃO, AVALIADO 
PELA DR ANA, MEDICADO COM POMADA PROMETAZINA VIA TOPICA, LORATADINA 5MG 

VO, REALIZADO COMPRESSA GELADA, APÓS REPOUSO PACIENTE LIBERADO 
ACOMPANHADO PELOS PAIS E SEM INTERCORRENCIA.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 17/12/2023 17:40 MASCULINO 29 USUÁRIO CONTUSÃO / TRAUMA MODERADO PLANETÁRIO 00:00

USUARIO DA ENTRADA NO AMBULATORIO ACOMPANHADO PELA EQUIPE DE BOMBEIROS 
E PELA MÃE, CALMO, ORIENTADO, NEGA ALERGIAS, AFERIDO SSVV PA 132X96  FC 94. 

REFERE QUE ESTAVA JOGANDO QUEIMADA, E ACABOU LEVANDO UMA BOLADA NA MÃO 
DIREITA, E INCHOU IMEDIATAMENTE. EDEMACIADO +++/++++, DOLORIDO A PALPAÇÃO, 
MOVITAÇÃO RESTRITA, SINAIS DE CREPITAÇÃO EM ESCAFÓIDE COM POSSIVEL FRATURA 

NA MÃO DIREITA, IMOBILIZADO. ENCAMINHADO AO PRONTO SOCORRO UPA VILA 
MARIANA PELA AMBULANCIA E ENF TIAGO.

REMOÇÃO

IBIRAPUERA DOM 17/12/2023 17:58 FEMININO 32 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

COLABORADOR DA ENTRADA NO AMBULATORIO, CALMA, ORIENTADA, NEGA ALERGIAS,  
REFERE CORIZA E CEFALEIA, AVALIADA PELA DR ANA, MEDICADA COM PREDNISONA 

20MG CP VO, APÓS REPOUSO PACIENTE REFERE MELHORA, LIBERADA SEM 
INTERCORRENCIA.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 17/12/2023 19:13 MASCULINO 0 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA MODERADO P 3 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, 
ACOMPANHADO SA MÃE. A MESMA REFERE QUE ESTAVA AMAMENTANDO A CRIANÇA NO 

TRAJETO DE ÔNIBUS PARA O PARQUE, QUANDO DESCEU E CRIANÇA APRESENTOU 
EPISÓDIO DE VÔMITO SEGUIDO POR BRONCOASPIRAÇÃO. NEGA ALERGIAS E 

COMORBIDADES. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADO, HIDRATADO, 
ACIANÓTICO, AFEBRIL, CHOROSO, AP: MURMÚRIOS VESICULARES PRESENTES COM 

RONCOS DE TRANSMISSÃO DIFUSOS, SAT 98% FC 128 BPM FR 22 RPM. REMOVO 
PACIENTE PARA UPA VILA MARIANA PARA AVALIAÇÃO PEDIÁTRICA. 

REMOÇÃO

IBIRAPUERA DOM 17/12/2023 19:45 MASCULINO 12 USUÁRIO ACIDENTE COM PATINS LEVE PISTA DE SKATE 02:40

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIROS, COMM DORES NA NADEGA 
ESQUERDA, RELATA QUE ESTAVA ANDANDO DE PATINS QUANDO DESEQUILIBROU E CAIU 

DE BUNDA NO CHÃO, NEGA TER BATIDO A CABEÇA, AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM 
SINAIS DE ALERTA. AVALIAÇÃO COM UMA LEVE ESCORIAÇÃO EM NADEGA E, FEITO 

ANTISSEPSIA + POMADA DE NEBACETIN. ORIENTADO E LIBERADO.

CURATIVO

IBIRAPUERA SEG 18/12/2023 06:50 MASCULINO 57 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
P.A 183X94 NTA, MEDICADO COM 1 CP CAPTOPRIL + 1 CP LOSARTANA E LIBERADO PARA 

RETORNAR AO TRABALHO
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 18/12/2023 06:53 MASCULINO 52 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 130X82
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES



IBIRAPUERA SEG 18/12/2023 07:00 MASCULINO 47 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NA REGIÃO LOMBAR, 

RELATOU TER DORMIDO DE MAL JEITO NA ULTIMA NOITE, MEDICADO COM  1 CP 
PARACETAMOL + 1 CP DICLOFENACO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 18/12/2023 07:08 MASCULINO 62 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 143X82
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 18/12/2023 07:15 MASCULINO 45 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 98X62
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 18/12/2023 07:27 MASCULINO 26 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 158X85
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 18/12/2023 07:36 MASCULINO 37 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 148X85
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 18/12/2023 07:45 MASCULINO 26 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 134X81
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 18/12/2023 09:08 MASCULINO 22 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE FORTES DORES DE 
CABEÇA, AFERIDOS SSVV P.A 128X81 FC 85 MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL E 

LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 18/12/2023 09:18 MASCULINO 30 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 124X83
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 18/12/2023 09:46 MASCULINO 31 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NA REGIÃO DO ESTYOMAGO 

ACOMPANHADA DE QUEIMAÇÃO 
MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 18/12/2023 10:33 MASCULINO 19 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DESCONFORTO NA 
GARGANTA AO DEGLUTIR, REALIZADA AVALIAÇÃO APRESENTA FORMAÇÃO DE PLACAS DE 

SECRESSÃO, MEDICADO COM 1 CP PARACAETAMOL + 1 CP PREDNISONA + 1 CP 
LORATADINA, ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 18/12/2023 11:33 MASCULINO 28 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 19X80
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 18/12/2023 12:00 MASCULINO 57 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NA REGIÃO DA PANTURRILHA 
ESQUERDA, RELATA SER POR CONTA DA BICICLETA DO QUAL O MESMO UTILIZA PARA 

TRABALHAR, MEDICADO COM 1 CP ACIDO MEFENAMICO E LIBERADO PARA RETORNAR AO 
TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 18/12/2023 12:37 MASCULINO 23 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 136X78
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 18/12/2023 12:43 MASCULINO 40 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 148X97
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 18/12/2023 13:50 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 115X74
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEG 18/12/2023 16:25 MASCULINO 20 USUÁRIO
ACIDENTE NO 

BASQUETE 
LEVE

QUADRA 
BASQUETE

01:30

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS APÓS 
COLISAO JOGANDO BASQUETE, REFERE QUE OUTRO JOGASOR BATEU A CABEÇA NOS 
LABIOS DO PACIENTE, ACOMETENDO CORTE COM NECESSIDADE DE SUTURA. NEGA 

TONTURA, NAUSEAS, NEGA DOR, REALIZADO LIMPEZA + CURATIVO E ORIENTADO IR A0 
P.S, OPTOU EM IDA POR MEIOS PROPRIOS. 

CURATIVO

IBIRAPUERA TER 19/12/2023 07:02 MASCULINO 56 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 172X91mmHg NTA
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 19/12/2023 07:11 MASCULINO 26 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 144X87mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES



IBIRAPUERA TER 19/12/2023 07:24 MASCULINO 26 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 136X78mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 19/12/2023 07:28 MASCULINO 37 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 152X88mmHg NTA
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 19/12/2023 07:38 MASCULINO 45 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE DOR DE GARGANTA A 3 DIAS  E O MESMO NÃO FOI AO MEDICO 

NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE.REALIZADO AVALIAÇÃO,VERIFICO SSVV PA 
153X97mmHg FC:69bpm  MEDICADO COM IBUPROFENO E DIPIRONA ,PACIENTE 

ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA TER 19/12/2023 07:40 MASCULINO 40 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 132X92mmHg 
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 19/12/2023 07:50 MASCULINO 28 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 116X79mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 19/12/2023 09:45 FEMININO 22 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE PORTÃO 5 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE QUE ESTAVA CAMINHANDO DE CHNELO CHEGANDO AO PARQUE A 

MESMA RALOU O POLE GAR DO PÉ ESQUERDO NO CHÃO,REALIZADO AVALIAÇÃO 
APRESENTA APENAS ESCORIAÇÃO PEQUENA REALIZADO LIMPEZA+ CURATIVO PACIENTE 

ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

CURATIVO

IBIRAPUERA TER 19/12/2023 10:00 FEMININO 70 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE CECCO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO ,RELATA QUE ONTEM FOI PICADA POR UM INSETO NA PESCOÇO LATERAL 
ESQUERDO NA DATA DE ONTEM.POREM NÃO SOUBE DIZER QUAL INSETO, A MESMA 

UTILIZOU NO MOMENTO DO OCORRIDO ALCOOL GEL E APOS ALGUMA HORAS ALGUMAS 
POMADAS POR CONTA PRÓPRIA ,REALIZADO ORIENTAÇAO E AVALIAÇÃO DO PESCOÇO 
ONDE APRESENTA UM POUCO ARRANHADO DEVIDO A MESMA TER COÇADO.PACIENTE 
NEGA ALERGIA MEDICAMENTOSA NEGA DOENÇA DE BASE FOI REALIZADO POMADA DE 

PROMETAZINA NO LOCAL E CURATIVO.PACIENTE LIBERADA SEM INTERCORRENCIA.

CURATIVO

IBIRAPUERA TER 19/12/2023 10:19 MASCULINO 57 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 168X96mmHg NTA
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 19/12/2023 10:22 MASCULINO 62 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENT DEU ENTRADA NO AMBULATORI CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA  SEM 
AUXILIO PARA VERIFICA SSVV PARA TRABALHO EM ALTURA ;PA 123X72mmHg  O MESMO 

APÓS AFERIR SSVV RELATA DOR NA REGIÃO LOMBAR NEGA TER BATIDO NEGA QUEDA 
,NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP 

DICLOFENACO,PACIENTE ORIENTADO A PROCURA UNIDADE DE SAÚDE PARA 
INVERTIGAÇÃO E TRATAMENTO COM ORTOPEDISTA.PACIENTE LIBERADO PARA 

RETORNAR A ATIVIDADE.

MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA TER 19/12/2023 13:35 MASCULINO 21 USUÁRIO
ACIDENTE NO 

BASQUETE 
MODERADO

QUADRA 
GATORADE

01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO  TRAZIDO PELOS BOMBEIROS ,CALMO 
CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO COM USO DE TIPÓIA COLOCADO PELOS 

BOMBEIROS ,O MESMO ESTA ACOMPANHADO PELO AMIGO GUSTAVO,RELATA QUE 
ESTAVA JOGANDO BASKETBALL NA QUADRA DA GATORADE,EM UM MOVIMENTO RAPIDO 

NO BRAÇO O MESMO SENTIU ESTRALAR O OMBRO ESQUERDO.AVALIAÇÃO CEFALO 
PODAL SEM SINAL DE ALERTA, NEGA TER BATIDO A CABEÇA NEGA TER CAIDO NO CHÃO 

AVALIAÇÃO PRIMARIA /SECUNDARIA APRESENTA UM POSSIVEL DESLOCAMENTO DO 
OMBRO ESQUERDO ,NAO CONSEGUE FAZER MOVIMENTO DE ELEVAÇÃO E ROTAÇÃO DO 

BRAÇO,PERFUSÃO PERIFERICA PRESENTE 2S,OMBRO ESQUERDO  EM COMPARAÇÃO A 
OUTRO ESTA ASSIMÉTRICO. PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 

MEDICADO COM 1g DE DIPIRONA,PASSADO TAMBEM SPRAY DICLOFENACO NO 
LOCAL.PACIENTE TEM CONVENIO DA SULAMÉRICA E O AMIGO GUSTAVO IRA LEVA-LO DE 

CARRO QUE ESTA ESTACIONADO NA FRENTE DO  PORTÃO 6 ,PACIENTE ORIENTADO SOBRE 
A ESPECIALIDADE DE ORTOPEDISTA E FOI  INDICADO O HOSPITAL ALVORADA DE MOEMA 

MAIS  PROXIMO .PACIENTE E O GUSTAVO LIBERADO,BOMBEIROS ENCAMINHAM OS 
MESMO DE CARRINHO PARA O PORTÃO 6.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA TER 19/12/2023 14:25 MASCULINO 14 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE P7 01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS  CALMO 
CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO REFERE QUE ESTAVA ANDANDO DE 

BICICLETA E COMEÇOU SENTIR MAL ESTAR. O MESMO PAROU A BICICLETA NO P7 ONDE 
PEDIU PARA ACIONAR OS BOMBEIROS. PACIENTE RELATA MAL ESTAR E NAUSEA ,VERIFICO 
SSVV PA:103X65mmHg FC:81bpM DX :150mgDl PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA 
DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE PLASIL PACIENTE BEG FOI  ORIENTADO E LIBERADO 

PARA RETORNAR A ATIVIDADE

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA TER 19/12/2023 14:40 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 102X68mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 19/12/2023 16:35 FEMININO 47 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE P 2 00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELOS BOMBERIOS COM QUEIXA DE MAS ESTAR E 
CEFALAEIA, RELATA QUE ESTAVA VINDO DO ALPHAVILLE PARA CASA QUANDO COMEÇOU 
A SE SENTIR MAL, COMO SABIA QUE TEM AMBULATORIO NO PARQUE ENTROU NO P 2 E 
PEDIU AJUDA PARA OS BOMBERIOS. SSVV PA 170 X 113 mmHg, FC 68 bpm. SAT 97%, A 

MESMA SE AUTOMEDICOU COM BACLOFENO + TRAMAL. FICOU EM REPOUZO EM MACA 
COM MMII ELEVADOS E LUZ APAGADA, LIBERADA APOS MELHORA DO QUADRO. SSVV PA 

125 X 80 mmHg, FC 70 bpm.

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 20/12/2023 06:55 MASCULINO 62 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 122X68
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 20/12/2023 07:09 MASCULINO 31 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO POR MEIOS PRÓPRIOS, O MESMO SE 
APRESENTA CORADO, CONTACTUANDO, AFEBRIL, EUPNEICO MANTEDO BEG. PACIENTE SE 

QUEIXA DE DOR NA MÃO, RELATA QU NA DATA DE ONTEM DIA 19/12 ESTAVA NA CASA 
DELE MEXENDO COM FRITURA, QUANDO SE ACIDENTOU E DEIXOU OLEO QUENTE CAIR 

SOBRE SUA MÃO. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADO APRESENTA QUEIMADURA DE 
SEGUNDO GRAU SUPERFICIAL COM PRRESENÇA DE FLICTENA, REALIZADA LIMPEZA COM 

SF 09%, AGUARDANDO A CHEGADA DO DR JACKSON PARA AVALIAÇÃO E ORIENTAÇÃO DE 
CONDUTA MÉDICA, TEC DE ENFERMAGEM DO TRABALHO PATRICIA CIENTE DO CASO. 

08:15 PACIENATE AVALIADO PELO DR JACKSON SEUQE COM RECEITA PARA 
MEDICAMENTO E AFASTADO VIA ATESTADO MÉDICO POR 3 DIAS.

CURATIVO

IBIRAPUERA QUA 20/12/2023 07:15 MASCULINO 37 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
P.A 168X89 NTA, PACIENTE MEDICADO COM 1 CP CAPTOPRIL E MANTIDO EM 

OBSERVAÇÃO 07:40 P.A 169X91 NTA
MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 20/12/2023 07:17 MASCULINO 25 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 121X69
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 20/12/2023 07:30 MASCULINO 26 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 125X72
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES



IBIRAPUERA QUA 20/12/2023 07:38 MASCULINO 26 COLABORADOR
FERIMENTO / 
ESCORIAÇÃO

LEVE
PROX QUADRA 

DA NIKE
00:00

P.A 149X76  PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELA 
ENCARREGADA, O MESMO RELATA QUE ESTAVA REALIZANDO A PODA DE ALGUNS 

GALHOS DE ARVORE, PROXIMO A QUADRA DA NIKE, QUANDO PISOU EM UM GALHO E 
UM ESPINHO ENTROU NA BOTA DO PACIENTE. AVALIADO, RETIRADO O ESPINHO DA 

BOTA, NO PE DIREITO NENHUMA LESÃO, NEGA DOR, REFERE LEVE INCOMODO 
ENQUANDO ESTAVA COM A BOTA, APOS RETIRADA NEGA QUEIXAS. LIBERADO PARA 

RETORNAR AO TRABALHO

CURATIVO

IBIRAPUERA QUA 20/12/2023 08:01 MASCULINO 34 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NAS COSTAS PRÓXIMO AO 
LADO DIREITO, RELATA TER DORMIDO DE MAL JEITO NA NOITE PASSADA, MEDICADO 

COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP DICLOFENACO E LIBERADO PARA RETORNAR AO 
TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 20/12/2023 08:07 MASCULINO 59 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 135X83
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 20/12/2023 08:30 MASCULINO 30 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 126X95
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 20/12/2023 10:00 FEMININO 28 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATORIO 00:00

PACIENTE DEU ENATRADA NO AMBULATÓRIO DEAMBULANDO SEM AUXILIO, CORADA, 
CONTACTUANDO, AFEBRIL, EUPNEICO E MANTENDO BEG. PACIENTE RELATOU QUE 

ESTAVA VINDO PARA O TRABALHO DE METRO QUANDO COMECOU A SENTIR MUITAS 
TONTURA , SENSAÇÃO DE FRAQUESA NAS PERNAS E RELATOU QUE ESTAVA SENTINDO A 
CABEÇA PESADA. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADA E AFERIDOS SSVV P.A 137X73 FC87 

SAT 97%, MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP DRAMIN POIS A PACIENTE SE 
QUEIXA AGORA DE UM POUCO DE NAUSEA, ORINETADA A PROCUTAR ATENDIMENTO 
COM OTORRINOLARINGOLOGISTA PARA AVALIAÇÃO DE UMA POSSIVEL LABIRINTITE

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 20/12/2023 11:30 FEMININO 30 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE
ESCOLA DE 

MUSICA
00:30

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO E 
ACOMPANHADA DO AMIGO, A MESMA SE APRESENTA DEMABULANDO, CONTACTUANDO, 
AFEBRIL, EUPNEICO MANTENDO BEG. PACIENTE RELATOU QUE NA NOITE DE ONTEM FOI 
CENTAR UMA VELA DE ANIVERSARIO QUANDO ACABOU QUEIMANDO O DEDO POLEGAR 

DA MÃO DIREITA. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADA APRESENTA QUEIMADURA DE 
PRIMEIRO GRAU, REALIZADO CURATIVO COM SULFATO DE NEOMICINA E GAZE ESTERIL, 

LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES

CURATIVO

IBIRAPUERA QUA 20/12/2023 14:04 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 112X70
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 20/12/2023 16:00 MASCULINO 17 USUÁRIO ACIDENTE COM BIKE LEVE PROX AO MAM 01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DO AMIGO, REFERE QUE A 
CORRENTE DA BICICLETA SE SOLTOU, BATENDO NO TORNOZELO DIREITO DELE. 
APRESENTA CORTE LEVE, SEM NECESSIDADE DE SUTURA. REALIZADO LIMPEZA + 

CURATIVO. NEGA DOR, MOVIMENTAÇÃO PRESERVADA, ORIENTADO  E LIBERADO.

CURATIVO

IBIRAPUERA QUA 20/12/2023 16:39 MASCULINO 22 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CEFALEIA INICIADA NA TARDE DE 
HOJE. MEDICADO COM 2 CP DIPIRONA E LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES.

MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA QUA 20/12/2023 16:58 FEMININO 28 USUÁRIO ACIDENTE COM BIKE MODERADO
LADEIRA DA 
PREGUIÇA

00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS APÓS SER 
ATROPELADA POR UMA BICICLETA, POR OUTRO MUNICIPE, REFERE QUE A BICICLETA 

ESTAVA FORA DA CICLOFAIXA. ACOMENTENDO QUEDA  COM BATIDA DE LABIO, CORTE 
CONTUSO EM MANDIBULA  COM NECESSIDADE DE SUTURA, ESCORIAÇAO EM BRAÇO 

ESQUERDO E MAO ESQUERDA. REALIZADO LIMPEZA + CURATIVO + MEDICADA COM 1 CP 
DIPIRONA POIS REFERE DOR + COMPRESSA GELADA EM LABIO SUPERIOR + ORIENTADA IR 

AO HOSPITAL, OPTOU EM IDA POR MEIOS PROPRIOS.

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 20/12/2023 17:17 MASCULINO 17 USUÁRIO ACIDENTE COM BIKE LEVE PROX AO MAM 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS AMIGOS APÓS QUEDA 
DE BICICLETA, ESTAVA EM ALTA VELOCIADADE E FOI DESVIAR DE UMA MUNICIE, PERDEU 

O CONTROLE ACOMETENDO QUEDA COM ESCORIAÇAO LEVE EM JOELHO ESQUERDO. 
REALIZADO LIMPEZA + CURATIVO E LIBERADO.

CURATIVO

IBIRAPUERA QUA 20/12/2023 18:50 MASCULINO 8 USUÁRIO ACIDENTE COM BIKE MODERADO
QUADRA 

GATORADE
01:30

PACIENTEE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ANDANDO, ACOMPANHADO DOS PAIS E 
DOS BOMBEIROS REFERE QUE PERDEU O CONTROLE AO TENTAR OLHAR PARA TRAS, 
ACOMETENDO QUEDA DA BICICLETA, COM BATIDA DE CABEÇA, E O PEDAL BATEU NA 

COSTELA ESQUERDA. PACIENTE ESTAVA DE PE QUANDO O BOMBEIRO CHEGOU. 
ESCORIAÇAO LEVE EM CABEÇA E TORAX,  PACIENTE REFERE DOR, MEDICADO COM 27 

GOTAS DIPIRONA, REALIZADO LIMPEZA. AVALIADO E ORIENTADO  LEVAR PARA O 
HOSPITAL MAIS PROXIMO PARA REALIZAÇÃO DE EXAMES DE IMAGEM, OS PAIS OPTARAM 
EM IDA POR MEIOS PROPRIOS. ALERTADO QUANTO A SITUAÇAO CLINICA DO PACIENTE E 

OS CUIDADOS,  LEVADO EM PRANCHA PARA O VEICULO.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 20/12/2023 20:20 FEMININO 27 USUÁRIO ACIDENTE COM PATINS LEVE SERRARIA 02:00

PACIENTE DEU ENTRADA ANDANDO NO AMBULATÓRIO, ACOMPANHADA DOS 
BOBMERIOS E DO NAMORADO, APÓS QUEDA DE PATINS. RFERE TER CAIDO SENTADA, 

ESTA COM MUITA DOR E TOMOU 2 CP DORFLEX POR CONTA PRORPRIA. AVALIADA, DOR 
AO TOQUE, REFERE DIFICULDADE EM SENTAR E DEITAR, ORIENTO IR AO HOSPITAL PARA 

REALIZAR EXAMES DE IMAGEM, PACIENTE OPTOU EM IDA POR MEIOS PROPRIOS.

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 20/12/2023 22:08 MASCULINO 29 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE ESTAR HÁ 13 DIAS VOMITANDO, 
PERDEU 10 KGS, TEM DEPRESSAO, ANSIEDADE, ESTA COM MUITOS PROBLEMAS 

PARTICULARES, REFERE EMESE, TONTURA E DOR ABDOMINAL, TEM MUITAS ALERGIAS 
MEDICAMENTOSAS, ORIENTO IR AO HOSPITAL POREM O MESMO  ESTA COM RECEIO DE 

SER DEMITIDO E NAO QUER IR .SSVV PA 167X99 mmHg FC 152. MEDICADO COM  1 CP 
PROMETAZINA + 1 CP ONDASETRONA. ORIENTO IR AO HOSPITAL.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 21/12/2023 06:37 MASCULINO 24 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NOS DOIS 
CALCANHARES, O MESMO RELATOU QUE A BOTA ESTA MACHUCANDO SEU PÉ, AVALIADO 

E REALIZADO CURATIVO COM GAZE + POMADA E LIBERADO PARA RETORNAR AO 
TRABALHO

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 21/12/2023 06:52 MASCULINO 57 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 167X95 NTA
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 21/12/2023 07:25 MASCULINO 45 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 124X71
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 21/12/2023 07:29 MASCULINO 26 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 150X80
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 21/12/2023 07:31 MASCULINO 25 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 122X63
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES



IBIRAPUERA QUI 21/12/2023 07:40 FEMININO 33 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓTIO SE QUEIXANDO DE FORTE DOR DE CABEÇA, 
RELATOU QUE TEVE INICIO NA MANHÃ DE HOJE AO ACORDAR, AFERIDOS SSVV P.A 

117X79 FC 92, MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL E LIBERADAZ\ PARA RETORNAR AO 
TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 21/12/2023 08:26 MASCULINO 23 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 118X67
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 21/12/2023 08:30 MASCULINO 27 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATORIO 00:00 P.A 121X83
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 21/12/2023 08:31 MASCULINO 57 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATORIO 00:00 P.A 127X83
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 21/12/2023 09:30 FEMININO 58 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA MODERADO
RESTAURANTE 

SALVAGEM
00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DA COLEGA VANUSSA 
RODRIGUES, A PACIENTE SE APRESSENTA CORADA, CONTACTUANDO, AFEBRIL, EUPNEICA, 

DEAMBULANDO COM AUXILIO. PACIENTE RELATOU QUE DESDE QUINTA FEIRA DIA 
14/12ELA ESTAVA TRABALHANDO QUANDO SUA COLUNA TRAVOU, FOI AO HOSPITAL NO 
QUAL FOI MEDICADA COM PROFENIDI IM E LIBERADA PARA IR EMBORA. NO DIA DE HOJE 
VOLTOU A TRAVAR A COLUNA DURANTE O SERVIÇO. FOI AVALIADA SE QUEIXA DE MUITA 
DOR NA BASE DA COLUNA, NÃO APRESENTA PERDA DE FORÇA NOS MOVIMENTOS DOS 

MEMBROS INFERIORES. ENTRO EM CONTATO COM MÉDICO COORDENADOR DR LENADRO 
AO ANALIZAR O CASO FOI DETERMINADO REALIZAR MEDICAÇÃO 1 AMPOLA DE 

TRAMADOL VIA SUBCUTANEA, MANTIDA EM OBSERVAÇÃO E AGUARDANDO A CHEGADA 
DA FILHA DA MESMA PARA ENCAMINHALA PARA O.S ORTOPÉDICO DO CONVENIO POR 
MEIOS PRÓPRIOS. 11:00 CHEGADA DA FILHA, ACOMODADA NO VEICULO SEGUE PARA 

HOSPITAL INTERMÉDICA NOTRE DAME ZONA SUL.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 21/12/2023 11:27 FEMININO 16 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE BANHEIRO 5 02:20

PACIENTE DEU ENTRADA MNO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO E 
ACOMPANHADA DA PROFESSORA, A MESMA SE ENCONTRA DEAMBULANDO SEM 

AUXILIO, CORADA, CONTACTUANDO, AFEBRIL, EUPNEICA E MANDENDO BEG. PACIENTE SE 
QUEIXA DE TONTURA E VISTA, RELATOU QUE COMEÇOU A SE SENIR MAL APÓS CHEGAR 

AO PARQUE, NEGA TER COMIDO ALGO ESTRANHO, AFERIDOS SSVV P.A 103X65 FC 82 SAT 
98, ORIENTADA SOBRE HIDRATAÇÃO E MANTER REPOUSO, SEM SINAIS DE ALERTA 

LIBERADA PARA ENCONTRAR COM O GRUPO DA ESCOLA

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 21/12/2023 12:45 MASCULINO 15 USUÁRIO
ACIDENTE NO 

BASQUETE 
LEVE

QUADRA 
GATORADE

00:00

PACIENTE ENCAMINHADO AO AMBULATÓRIO PELO BOMBEIRO, O MESMO SE APRSENTA 
DEAMBULANDO SEM AUXILIO, AFEBRIL, EUPNEICO, CONTACTUANDO E MANTENDO BEG. 

RELATOU QUE ESTAVA JOGANDO BASQUETE QUANDO QUANDO ACABOU SE 
DESEQUILIBRANDO E CAIU BATENDO COM O COTOVELO ESQUERDO NO CHÃO. AVALIADO 

NÃO APRESENTA SINAIS DE ALERTA, SEM SINAIS DE FRATURA, MEDICADO COM 1 CP 
PARACETAMOL + 1 CP DICLOFENACO + SPRAY DICLOFENACO, ORIENTADO E LIBERADO 

POSTERIORMENTE PARA IR EMBORA

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 21/12/2023 12:54 MASCULINO 20 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATORIO 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO RELATANDO QUE APÓS ALMOÇAR COMEÇOU A SENTIR 
UMA SENSAÇÃO DE QUEIMAÇÃO FORTE NA BARRIGA, NEGA TER GASTRITE, AFERIDOS 

SSVV P.A 128X70 FC 73 MEDICADO COM 1 CP BUSCOPAN COMPOSTO + 10 ML HIDROXIDO 
DE ALUMINIO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 21/12/2023 13:33 MASCULINO 28 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 142X75
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 21/12/2023 13:35 MASCULINO 26 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO JOELHO, 
RELATOU QUE ESTAVA VINDO PARA O SERVIÇO QUANDO ACABOU BATENDO O JOELHO 
NA CATRACA DO ONIBUS, NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADO NÃO APRESENTA SINAIS DE 

FRATYRA NEM LUXAÇÃO, INFORMOU JÁ TER TOMADO 1 CP DE DIPIRONA POR VOLTA DAS 
11:45, APLICADO SPRAY DICLOFENACO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA QUI 21/12/2023 14:06 MASCULINO 28 COLABORADOR
FERIMENTO / 
ESCORIAÇÃO

LEVE LAGO 01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO, O MESMO 
RELATOU QUE ESTAVA REALIZANDO LIMPEZA DO LAGO QUANDO ACABOU EM PISANDO 

EM ALGO O MESMO ESTAVA FAZENDO USO DA BOTA DE SEGURANÇA. NO AMBULATÓRIO 
FOI AVALIADO APRESENTA PRESO NA SOLA DA BOTA OBJETO NÃO IDENTIFICADO MAIS 
QUE SE ASSEMELHA COM UM DENTE DE ANIMAL, NO PÉ NÃO ENCONTRA NENHUMA 

LESÃO GRAVE APENAS CORTE SUPERFICIAL, REALIZADA LIMPEZA E CURATIVO COM 
POMADA + BAND-AID E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

CURATIVO

IBIRAPUERA QUI 21/12/2023 15:00 FEMININO 23 COLABORADOR ACIDENTE COM BIKE LEVE
PRAÇA DAS 

COBRAS 
00:00

DEU ENTRADA NO AMB, A PEDIDO DA LIDER ANA, RELATA QUE ESTAVA NA PRAÇA DAS 
COBRAS QUANDO ACABOU COLIDINDO DE LEVE COM UM CICLISTA, NEGA TER BATIDO A 

CABEÇA, AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM SINAIS DE ALERTA, SEM SINAIS DE ESCORIAÇÃO. 
SSVV PA 125 X 85 mmHg, FC 85 bpm. ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AS 

AIVIDADES. PATRICIA CIENTE. 

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 22/12/2023 07:43 MASCULINO 26 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 148X77
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 22/12/2023 07:50 MASCULINO 25 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 116X65
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 22/12/2023 07:52 MASCULINO 26 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 129X77
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 22/12/2023 07:54 MASCULINO 28 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 110X74
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 22/12/2023 08:44 MASCULINO 29 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE BASE GCM 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO E 
ACOMPANHADO DO ENCARREGADO, O MESMO SE APRESENTA CORADO, 

CONTACTUANDO, AFEBRIL, EUPNEICO, DEAMBULA SEM AJUDA, MANTENDO BEG. 
PACIENTE RELATA QUE ESTAVA CAMINHANDO SENTIDO CANTERO DE OBRAS QUANDO AO 

PISAR COM PÉ ESQUERDO SENTIU UMA FISGADA NO JOELHO, PACIENTE JA POSSUI 
HISTORICO DE LESÃO NO MESMO JOELHO ( DESLOCAMENTO DE PATELA + ÁGUA NO 

JOELHO ). NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADO SE QUEIXA DE DOR AO TOQUE, REALIZADA 
MEDICAÇÃO 1 CP PARACETAMOL + 1 CP DICLOFENACO + SPRAY DICLOFENACO + 

IMOBILIZAÇÃO ATADURA ELASTICA, MANTIDO EM OBSERVAÇÃO. 09:40 PACIENTE 
REAVALIADO APRESENTA LEVE INCHAÇO NO JOELHO, LIBERADO PARA IR AO P.S REALIZAR 

CONSULTA COM ORTOPEDISTA E REALIZAR EXAMES DE IMAGEM

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 22/12/2023 09:51 MASCULINO 44 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 114X69
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 22/12/2023 09:58 MASCULINO 52 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO PARA CONTROLE SSVV P.A 164X100 FC 91, PACIENTE 
RELATOU JÁ FAZER USO DE LOSARTANA E HIDROCLOROTIAZIDA. MEDICADO COM 1 CP 

CAPTOPRIL E MANTIDO EM OBSERVAÇÃO 11:16 P.A 174X111 FC 83, COMUNICO AO 
ENCARREGAGO ALEXANDRE E REALIZ O A LIBERAÇAÕ DO PACIENTE PARA IR AO P.S

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 22/12/2023 13:07 MASCULINO 45 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 118X72
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 22/12/2023 13:08 MASCULINO 59 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 114X77
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 22/12/2023 14:08 FEMININO 30 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, PARA AFERIR SSVV, REFERE QUE ESTA COM FALTA DE AR, 
VEIO CAMINHANDO DA ESTAÇÃO. SSVV 159 X 98 FC 110, SAT 97%, SE APRESENTA BEM 
SECRETIVA, MEDICADA 1 PREDNISONA + 1 CP PROMETAZINA ORIENTADA E LIBERADA 

PARA RETORNAR AO TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 22/12/2023 14:43 MASCULINO 25 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 137X66mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 22/12/2023 14:44 MASCULINO 25 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 164X89mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES



IBIRAPUERA SEX 22/12/2023 14:45 MASCULINO 39 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 130X83mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 22/12/2023 16:18 MASCULINO 25 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE CENTAURO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO , TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, NOVAMENTE 
COM CRISE DE ANSIEDADE, MEDICADO COM  1 CP DE DRAMIN. ORIENTADO RETORNAR 

EM CASO DE PIORA E LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. 
MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 22/12/2023 16:55 MASCULINO 25 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR ABDOMINAL + NAUSEAS. 

MEDICADO COM 1 CP PLASIL + 1 CP BUSCOPAN COMPOSTO E LIBERADO PARA RETORNAR 
AO TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 22/12/2023 17:25 FEMININO 31 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO REFERE COLICA MENSTRUAL. MEDICADA COM 2 CP 

DIPIRONA E LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES.
MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 22/12/2023 18:10 MASCULINO 39 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR LEVE ABDOMINAL INICIADA HÁ 
3 DIAS, AVALIADO, SEM SINAIS DE ALARME. MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA E ORIENTO 
PROCURAR UM MEDICO PARA  REALIZAR EXAMES E TER UM TRATAMENTO ADEQUADO. 

LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SAB 23/12/2023 06:17 MASCULINO 24 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NOS DOIS 

CALCANHARES, O MESMO RELATOU QUE A BOTA ESTA MACHUCANDO SEU PÉ, AVALIADO 
E REALIZADO CURATIVO COM GAZE  E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

CURATIVO

IBIRAPUERA SAB 23/12/2023 06:30 MASCULINO 22 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO REFERE CEFALEIA, SSVV PA 132X88 mmHg FC 
82. MEDICADO COM 2 CP DIPIRONA +  1 CP PREDNISONA. LIBERADO PARA RETORNAR AS 

ATIVIDADES.
MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SAB 23/12/2023 07:03 FEMININO 19 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO PE DIREITO, A 
MESMA RELATOU QUE A BOTA ESTA MACHUCANDO SEU PÉ, AVALIADO E REALIZADO 

CURATIVO COM GAZE  E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO
CURATIVO

IBIRAPUERA SAB 23/12/2023 08:45 FEMININO 62 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
P.A 114X81 mmHg FC 92 PACIENTE REFEREQUE NÃO DORMIU DIREITO, VEM SENTINDO 

ESSE MAL ESTAR TEM ALGUNS DIAS. ORIENTADA VIR AO AMBULATÓRIO PARA CONTROLE 
DE HIPERTENSAO. ORIENTADA AUMENTAR INGESTA HIDRICA. LIBERADA.

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SAB 23/12/2023 09:04 FEMININO 35 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE
PONTE DE 

FERRO
00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DO ESPOSO REFERE QUE 
UM INSETO A PICOU NA MAO ESQUERDA, NÃO SOUBE INFORMAR QUAL ERA. NEGA DOR 

LOCAL, NEGA FALTA DE AR, NEGA OUTROS SINTOMAS PASSO POMADA LOCAL + 
MEDICADA COM 1 CP PREDNISONA. ORIENTADA IR AO P.S EM CASO DE PIORA CLINICA.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SAB 23/12/2023 09:44 FEMININO 42 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE
LADEIRA DA 
PREGUIÇA

00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS, REFERE 
DOR NO PEITO, TIPO PONTADA, JÁ SENTIU OUTRAS VEZES, POR ESTRESSE. PAROU DE 
TOMAR ANTIDEPRESSIVO POR CONTA PROPRIA, TEVE UMA SEMANA DIFICIL. SSV PA 

140X100 mmHg FC 90. SEGUE DE REPOUSO NO AMBULATÓRIO. LIBERADA APOS 
MELHORA CLINICA

MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA SAB 23/12/2023 10:00 FEMININO 26 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR LOMBAR INTENSA, NEGA 

QUEDA, JÁ SENTIU ESSA DOR ANTERIORMENTE. MEDICADA COM DICLOFENACO AMP IM + 
DIPIRONA AMP IM E SEGUE EM REPOUSO NO AMBULATÓRIO 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SAB 23/12/2023 12:38 FEMININO 22 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE TER ENXAQUECA. MEDICADA COM 1 

CP IBUPROFENO + 1 CP PARACETAMOL. LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES
MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SAB 23/12/2023 13:56 MASCULINO 17 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE MUSEO AFRO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS REFERE 
DIARREIRA, DOR ABDOMINAL E NAUSEAS INICIADA NA MANHA DE HOJE, AVALIADO, SEM 
SINAIS DE ALARME, MEDICADO COM 1 CP SIMETICONA, 1 CP BUSCOPAN COMPOSTO + 1 
CP PLASIL E ORIENTADO AUMENTAR INGESTA HIDRICA E RETORNAR EM CASO DE PIORA 

CLINICA. 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SAB 23/12/2023 14:40 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 137X81
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SAB 23/12/2023 15:25 MASCULINO 22 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA, AFERIDOS SSVV 

P.A 133X81 FC 70, MEDICADO COM 2 CPS DE DIPIRONA  E LIBERADO PARA RETORNAR AO 
TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SAB 23/12/2023 16:04 FEMININO 22 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE BANHEIRO 8 03:40

PACINETE DUE ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO E 
ACOMPANHADA DO PAI, A MESMA SE APRESENTA AFEBRIL, EUPNEICA, CONTACTUANDO, 

DEAMBULANDO COM LENTIDÃO, MATENDO BEG. O PAI RELATOU QUE ESTAVA 
CAMINHANDO COM A PACIENTE QUANDO ELE COMEÇOU A SE SENTIR TONTA, 

APRESENTOU LABIOS DESCORADOS E TEVE UM PRINCIPIO DE DESMAIO. NO 
AMBULATÓRIO FOI AVALIADA AFERIDOS SSVV P.A 108X89 FC 95 SAT 99%, REFERE JA TER 
FEIO USO DE MEDICAÇÃO PARA ANSIEDADE MAIS QUE JA PARAOU TEM ALGUM TEMPO. 

ORIENTADA SOBRE REALIZAR RETORNO COM PSIQUIATRA PARA REALIZAR UMA POSSIVEL 
RETOMADA DAS MEDICAÇÕES. SEGUE EM OBSERVAÇÃO 16:39 PACIENTE APRESENTA 

MELHORAS, SEGUE LIBERADA PARA IR EMBORA SOBRE ORIENTAÇÃO

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SAB 23/12/2023 21:54 MASCULINO 18 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO CORPO, CORIZA E 
MAL ESTAR, AFERIDOS SSVV P.A 148X75 FC 78 MEDICADO COM 1 CP LORATADINA + 1 CP 

PARACETAMOL, ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO
MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 24/12/2023 08:54 MASCULINO 58 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE EMA 01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS REFERE 
DOR GARGANTA E CALAFRIOS INICIADA NA TARDE DE ONTEM, SEM TRATAMENTO, 

AVALIADO, SEM SINAIS DE ALRME. SSVV TEMP 35.6. MEDICADO COM 1 CP IBUPROFENO + 
1 CP PARACETAMOL. LIBERADO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 24/12/2023 09:09 FEMININO 49 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE REFERE TONTURA, É HIPERTENSA, NÃO TOMOU A MEDICAÇÃO DO DIA, 

AVALIADA SEM SINAIS DE ALARME, SSVV PA 143X104 mmHg FC 82. MEDICADA COM 1 CP 
LOSARTANA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO.

MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA DOM 24/12/2023 11:10 FEMININO 39 USUÁRIO
QUEDA DA PRÓPRIA 

ALTURA
MODERADO PORTAO 2 02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS, EM 
PROTOCOLO, CONSCIENTE, ORIENTADA, CALMA, NEGA NAUSEAS, ALTERAÇÃO VISUAL OU  

PERDA DE CONSCIENCIA, REFERE QUE NÃO VIU A CANCELA FECHANDO, ACOMETENDO 
BATIDA DA CANCELA NO TORAX DA PACIENTE, COM QUEDA BRUSCA + BATIDA DE 

CABEÇA, APRESENTA EDEMA E FOI REALIZADO CURATIVO PELOS BOMBEIROS, COM 
NECESSIDADE DE SUTURA. AVALIADA, SEM SINAIS DE ALARME, CLINICAMENTE ESTAVEL, 

SEGUE DE REMOÇAO PARA HOSPITAL BENFICENCIA PORTUGUESA

REMOÇÃO

IBIRAPUERA DOM 24/12/2023 12:15 FEMININO 34 USUÁRIO
FERIMENTO / 
ESCORIAÇÃO

LEVE PRAÇA DA PAZ 03:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS E DA 
AMIGA REFERE ESTAR JOGANDO FUTEBOL QUANDO A BOLA BATEU NO ROSTO, A MESMA 

ESTAVA DE OCULOS, COMETENDO CORTE CONTUSO EM SUPERCILIO DIREITO, COM 
NECESSIDADE DE SUTURA. RELIZADO COMPREESA GELADA, A MESMA TOMOU DIPIRONA 
POR CONTA PROPRIA, CLINICAMENTE ESTAVEL, REALIZADO LIMPEZA + PONTO FALSO + 

ORIENTADA IR AO P.S PARA REALIZAR A SUTURA. OPTOU EM IDA POR MEIOS PROPRIOS. 
SSVV PA 131X80 mmHg FC 106

CURATIVO

IBIRAPUERA DOM 24/12/2023 12:53 FEMININO 44 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE PRAÇA DA PAZ 02:30

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO  ACOMPANHADA DO FILHO, A MESMA TEM 
ALRGIA A PICADA DE FORMIGA, APRESENTA VERMELHIDAO PELO CORPO, NEGA FALTA DE 

AR, CALMA,  SEM SINAIS DE ALARME. MEDICADA COM 1 CP PREDNISONA  + 1 CP 
PROMETAZINA + PROMETAZINA POMADA LOCAL, SEGUE EM OBSERVAÇAO NO 

AMBULATÓRIO, LIBERADA APOS MELHORA CLINICA SSVV 110X78 FC 69

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 24/12/2023 13:15 MASCULINO 17 USUÁRIO
ACIDENTE COM 

TRICICLO
MODERADO BANHEIRO 04 03:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS E DA 
IRMA REFERE QUE ESTAVA NO TRICICLO, APERTOU O FREIO MUITO RAPIDO, CAUSANDO 
TOMBAMENTO. NEGA BATIDA DE CABEÇA, APRESENTA LESAO COM EDEMA DE PUNHO E 

JOELHO ESQUERDO, REALIZADO IMOBILIZAÇAO PLEOS BOMBEIROS E LEVADO PARA 
HOSPITAL SANTA CASA SANTA CECILIA VIA REMOÇAO

REMOÇÃO

IBIRAPUERA DOM 24/12/2023 13:48 MASCULINO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE REFERE CEFALEIA INICIADA NA TARDE DE HOJE, O MESMO TEM DIABETES E 

HIPERTENSAO. PA 132X81 mmHg FC 106  DEXTRO 106. MEDICADO COM 1 CP 
PARACETAMOL E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 24/12/2023 14:01 FEMININO 18 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA MODERADO AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE REFERE TONTURA, CARACTERÍSTICA DE FASE PRÉ-ICTAL. POSSUI EPILEPSIA, EM 
USO DE CARBAMAZEPINA E HALOPERIDOL. ESTA EM FASE DE TROCA DE MEDICAÇÃO. 

REALIZADO DIAZEPAM EV BOLUS + SF 250ML EV, MANTIDA EM OBSERVAÇÃO ATE 
MELHORA CLINICA. ORIENTADA FICAR DE REPOUSO E ACOMPANHADA, ENCARREGADA 

CIENTE. PA 125X75 mmHg FC 106

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 24/12/2023 14:45 FEMININO 10 USUÁRIO ACIDENTE COM BIKE LEVE
LADEIRA DA 
PREGUIÇA

00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DA MÃE, REFERE QUE 
ESTAVA ANDANDO DE BICICLETA (IBIRABIKE) EM ALTA VELOCIDADE NA LADEIRA DA 
PREGUIÇA, QUANDO SE DESEQUILIBROU E CAIU. NEGA TCE, TONTURA E DESMAIOS. 

REFERE DOR LEVE EM JOELHO E MÃOS. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO 
EXAME FÍSICO: ESCORIAÇÕES EM JOELHO DIREITO, MENTO E MÃO ESQUERDA. REALIZADA 

ASSEPSIA E CURATIVO. ORIENTO E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS. 

CURATIVO



IBIRAPUERA DOM 24/12/2023 14:47 FEMININO 58 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE PRAÇA DA PAZ 00:00

PACIENTE COMPARECE AO AMBULATÓRIO. REFERE DOR EM OLHO ESQUERDO, COM 
INÍCIO HÁ ALGUNS MINUTOS APÓS USO DE PROTETOR SOLAR. PRESENÇA DE HIPEREMIA, 

SEM CORPO ESTRANHO. NEGA COMORBIDADES E MUC. ALERGIA: BUSCOPAM. REALIZADA 
LIMPEZA COM SORO FISIOLÓGICO 0,9% E LACRIMA PLUS. RELATA MELHORA DOS 

SINTOMAS. ORIENTO CONSULTA COM OFTALMOLOGIAS CASO PIORA DO QUADRO, 
LIBERADA SEM INTERCORRÊNCIAS.

CURATIVO

IBIRAPUERA DOM 24/12/2023 14:57 MASCULINO 21 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO CEFALEIA FRONTAL, DE LEVE 

INTENSIDADE. NEGA OUTROS SINTOMAS.NEGA ALERGIAS E COMORBIDADES  MEDICADO 
COM 1CP PARACETAMOL 750 MG VO. ORIENTO E LIBERO PARA RETORNO ÀS ATIVIDADES.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 24/12/2023 16:04 FEMININO 62 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR NAS PERNAS, AVALIADA, SEM 
SINAIS DE ALARME, MEDICADA COM 2 CP DIPIRONA E LIBERADA PARA RETORNAR AO 

TRABALHO. PA 130X82 mmHg FC 80
MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 25/12/2023 08:20 MASCULINO 26 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CEFALEIA INICIADA NA MANHA DE 
HOJE. SSVV PA 122X74 mmHg FC 85. MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA E LIBERADO PARA 

RETORNAR AS ATIVIDADES.
MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 25/12/2023 09:20 MASCULINO 59 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE EMA 01:00
PACIENTE RETORNOU NO AMBULATÓRIO, NÃO FOI AO HOSPITAL, NÃO DEU 

CONTINUIDADE AO TRATAMENTO E REFERE QUE ESTA COM  DOR GARGANTA. MEDICADO 
COM 1 CP IBUPROFENO + 1 CP PARACETAMOL. ORIENTO IR AO HOSPITAL

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 25/12/2023 11:35 FEMININO 32 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA MODERADO BANHEIRO 7 01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO A MBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS E DA 
AMIGA REFERE QUE ESTA GESTANTE, 4 SEMANAS ( POREM AINDA NAO ESTA EM 
ACOMPANHAMENTO OBSTETRICO), REALIZOU COLECISTECTOMIA HÁ 2 MESES 
APROXIMADAMENTE. NO DIA DE  ONTEM O ESPOSO A AGREDIU FISICAMENTE, 

APRESENTA HEMATOMA ABDOMINAL, DOR INTENSA 9/10, NAUSEAS, EMESE E TONTURA. 
SSVV PA 112X78 mmHg FC 115. MEDICADA COM 1 CP BUSCOPAM COMPOSTO E LEVADA 

VIA REMOÇAO PARA HOSPITAL CAMPO LIMPO. 

REMOÇÃO

IBIRAPUERA SEG 25/12/2023 12:30 FEMININO 27 COLABORADOR CONTUSÃO / TRAUMA LEVE AUDITÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DO ENCARREGADO E DO 
PESSOAL DA MANUTENÇÃO URBIA REFERE QUE CARRINHO DA MANUTENÇÃO DEU RÉ, A 

PACIENTE ESTAVA ATRAS DO CARRINHO E TENTOU PARAR O MESMO COM A MAO. RFERE 
DOR EM AMBOS PUNHOS. AVALIADA, SEM SINAIS DE ALARME, MOVIMENTAÇÃO 
PRESERVADA, DOR LEVE, SEM EDEMA, OU ESCORIAÇÃO OU HEMATOMA. PASSO 

DICLOFENACO SPRAY LOCAL + MEDICADA COM 1 CP DIPIRONA + 1 CP DICLOFENACO. 
LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO. 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 25/12/2023 13:01 FEMININO 21 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE QUE TEM INTOLERANCIA A LACTOSE, 
COMEU MUITO NA NOITE ANTERIOR, ESTA NO MOMENTO COM GAZES E DIARREIA. 

AVALIADA, SEM SINAIS DE ALARME, MEDICADA COM 1 CP SIMETICONA E LIBERADA PARA 
RETORNAR AO TRABALHO.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 25/12/2023 14:05 FEMININO 31 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO RELATA ESTA COM FALTA DE AR, VERIFICO SSVV  SAT 99%  FC 87bpm NEGA 
ALERGIA NEGA DOENÇA FOI AVALIADA PELA DR JAQUELINE   PACIENTE MEDICADO COM 

1CP DE PREDNISONA ,REALIZADO LIMPEZA NASAL ,ENTREGUE RECEITA MEDICA PACIENTE 
ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE

MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA SEG 25/12/2023 14:10 MASCULINO 25 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBUÁTORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 

SEM AUXLIO O MESMO RELATA FERIMENTO EM CALCANEO ESQUERDO REALIZADO 
CURATIVO OCLUSIVO PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR  A ATIVIDADE.

CURATIVO

IBIRAPUERA SEG 25/12/2023 14:36 MASCULINO 9 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE
QUADRA DA 
GATORATE 

01:30

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO  TRAZIDO PELOS BOMBEIROS CALMO 
CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO ,REFERE NAUSEA E VOMITO  NA DATA DE 

HOJÉ O MESMO HAVIA EXAGERADO E COMIDO BASTANTE QUEIJO COALHO. PACIENTE 
AVALIADO PELA DRA  JAQUELINE PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 

MEDICADO COM 20GTS DE DRAMIN.PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNA A 
ATIVIDADE.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 25/12/2023 15:03 MASCULINO 32 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE NAUSEAS E REFLUXO, INICIADA APÓS 

O ALMOÇO. AVALIADO, SEM SINAIS DE ALARME, MEDICADO COM 1 CP OMEPRAZOL + 1 
CP PLASIL E ORIENTADO ALIMENTAÇAO LEVE. LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 25/12/2023 15:09 MASCULINO 29 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR ABDOMINAL + DIARREIA 
INICIADA HÁ 10 DIAS  E NA NOIE ANTERIOR TEVE UMA PIORA DEVIDO A ALIMENTAÇÃO. 

MEDICADO COM 1 CP BUSCOPAM COMPOSTO E LIBERADO PARA RETORNAR AS 
ATIVIDADES. 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 25/12/2023 16:23 MASCULINO 13 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO COM OS PAIS,  REFERE TER RECEBIDO PICADA 
DE ABELHA ENQUANTO BRINCAVA NO PARQUINHO, AO EXAME FÍSICO APRESENTA  SINAIS 

DE PICADA DE INSETO NAS COSTAS E ESCORIAÇÃO EM MSE. MEDICADO COM 1 CP 
DIPIRONA E 01 CP DE LORATADINA (VO). DRA JAQUELINE ENTREGA AOS PAIS RECEITA DE 

LORATADINA, E ORIENTA SINAIS DE ALERTA.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 25/12/2023 18:44 FEMININO 37 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO  TRAZIDO PELOS BOMBEIROS CALMA, 
CONTACTUANDO, DEAMBULA SEM AUXILIO ,REFERE TER PASSADO EMBAIXO DE UMA 

ARVORE E BATEU CONTRA UM GALHO NA PRAÇA DAS COBRAS,  SOFRENDO UM CORTE NA 
CABEÇA, REALIZADO AVALIAÇÃO  PRIMÁRIA , NÃO FOI ENCONTRADO NENHUMA INCISÃO, 

REALIZADA LIMPEZA COM  SF 0,9% E GAZE. PACIENTE AVALIADO PELA DRA  JAQUELINE, 
ADMINISTRADO 01 CP DE DIPIRONA (NEGA ALERGIA) ORIENTADA AOS SINAIS DE ALERTA.  

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 25/12/2023 21:24 FEMININO 24 USUÁRIO ACIDENTE COM BIKE MODERADO
PROX PORTAO 

4
01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS APÓS 
QUEDA DE TRICICLO. REFERE QUE MUNICIPES ATRAVESSARAM A PISTA, ELA NÃO TEVE 

TEMPO DE FREAR, CAINDO DO EQUIPAMENTO. REFERE DOR DE MEDIA INTENSIDADE 5/10 
EM JOELHO DIREITO. A MESMA TEM CIRURGIA PREVIA ( PINO COLOCADO 4 ANOS ATRAS) 

AVALIADA, SEM SINAIS DE ALARME, NEGA BATIDA CABEÇA, NEGA OUTRAS QUEIXAS. 
APRESENTA LESAO + MOVIMENTAÇÃO REDUZIDA. LEVADA VIA REMOÇAO PARA HOSPITAL 

DA LUZ  ANA ROSA. SSVV 125X89 mmHg FC 105

REMOÇÃO

IBIRAPUERA SEG 25/12/2023 22:10 FEMININO 24 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE PORTAO 10 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CÓLICA MENSTRUAL. MEDICADO 

COM 1 CP BUSCOPAM SIMPLES + 01 CP DE IBUPROFENO. LIBERADA E ORIENTADA.
MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEG 25/12/2023 22:20 FEMININO 13 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE
ARVORE DE 

NATAL
01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA PELA EQUIPE DA INTENSIVA 
DO PARQUE A MÃE  REFERE QUE A FILHA TEM HISTÓRICO DE ENXAQUECA. AVALIADA. 

ADMINISTRADO 01 CP DE DIPIRONA + 01 CP DE PLASIL.  SSVV 80X60 mmHg FC 120 
SAT:98%.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA TER 26/12/2023 06:10 MASCULINO 31 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 124X98
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES



IBIRAPUERA TER 26/12/2023 07:25 MASCULINO 25 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE COMPARECE AO AMBULATÓRIO. REFERE DOR EM OLHO ESQUERDO, RELATOU 
INICIO DO IRRITAÇÃO APÓS ACORDAR, REALIZADA LIMPEZA COM SORO FISIOLÓGICO 0,9% 

E LACRIMA PLUS. RELATA MELHORA DOS SINTOMAS. ORIENTO CONSULTA COM 
OFTALMOLOGIAS CASO PIORA DO QUADRO, LIBERADO PARA RETORNO AO TRABALHO

CURATIVO

IBIRAPUERA TER 26/12/2023 07:35 MASCULINO 27 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 143X85
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 26/12/2023 07:51 MASCULINO 25 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 127X76
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 26/12/2023 07:54 MASCULINO 38 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 162X101 NTA
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 26/12/2023 08:45 MASCULINO 45 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 128X70
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 26/12/2023 08:52 FEMININO 37 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE MAM 00:00

PACIENTE DEU ENTARDA NO AMBULATÓRIO ENCAMIMNHADA PELO BOMBEIRO, A 
MESMA SE APRESENTA CORADA, AFEBRIL, EUPNEICA, CONTACTUANDO E DEAMBULANDO 
SEM AUXILIO MANTENDO BEG. A MESMA SE QUEIXA DE DOR DE CABEÇA NA REGIÃO DA 

NUCA APRESENTA SUDORESE EM EXTREMINADAES ( MÃOS ) E RELATA ESTAR SE 
SENTINDO DISPERSA, RELATA TER INICIOADO NA MANHÃ DE HOJE NO CAMINHO PARA  

TRABALHO, AFERIDOS SSVV P.A 113X71 FC 73 SAT 97% DX 96, RELATA TER SE 
ALIMENTADO A CERCA DE 1 HORA  MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL E MANTIDA EM 

OBSERVAÇÃO.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA TER 26/12/2023 10:16 MASCULINO 58 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATORIO 00:00 P.A 125X91
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 26/12/2023 10:18 MASCULINO 28 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATORIO 00:00 P.A 122x83
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 26/12/2023 11:00 MASCULINO 32 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO PARA REALIZAR TROCA DE CURATIVO NA 

MÃO ESQUERDA, REALIZADA LIMPEZA COM ÁGUA E SABÃO E CURATIVO COM OLEO DE 
GIRASSOU + ATADURA CREPE, ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

CURATIVO

IBIRAPUERA TER 26/12/2023 12:05 FEMININO 27 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE COLICA, FORAM 

AFERIDOS SSVV P.A 134X78 FC 79 MEDICADA COM 1 CP BUSCOPAN COMPOSTO E 
LIBERADA PARA RETORNARAO TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA TER 26/12/2023 14:58 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A  90X64 mmHg FC 82
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA TER 26/12/2023 15:02 MASCULINO 27 COLABORADOR
FERIMENTO / 
ESCORIAÇÃO

LEVE BANHEIRO 4 01:20

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CEFALEIA INICIADA NA TARDE DE 
HOJE,  MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA E ORIENTADO RETORNAR EM CASO DE PIORA. AS 

16:50 PACIENTE RETORNA REFERINDO QUE PRENDEU O DEDO DA MAO ESQUERDA NA 
PORTA DO BANHEIRO, AVALIADO, SEM GRAVIDADES, CORTE LEVE, MOVIMENTAÇÃO 

PRESERVADA, DOR BEM LEVE. REALIZADO LIMPEZA + CURATIVO COM BAND AID. 
LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. ENCARREGADO CIENTE.

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA TER 26/12/2023 15:03 FEMININO 35 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR DE DENTE INICIADA NA NOITE 

ANTERIOR, MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP IBUPROFENO E ORIENTADA IR AO 
DENTISTA PARA MELHOR AVALIAÇAO. LIBERADA

MEDICAÇÃO



IBIRAPUERA TER 26/12/2023 17:30 FEMININO 15 USUÁRIO ACIDENTE COM BIKE LEVE PORTAO 06 02:30

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS E DO PAI 
APÓS QUEDA DE BICICLETA, REFERE QUE PERDEU O EQUILIBRIO CAINDO SOB O BRAÇO 

ESQUERDO. AVALIADA, NEGA BATIDA DE CABEÇA, DOR LEVE, MOVIMENTAÇÃO 
PRESERVADA, SEM ESCORIAÇOES. PASSO DICLOFENACO SPRAY LOCAL + MEDICADA COM 1 

CP DIPIRONA. ORIENTO COMPRESSA GELADA E IR AO HOSPITAL EM CASO DE PIORA.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 27/12/2023 06:48 MASCULINO 50 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO O MESMO REFERE DOR NA REGIÃO DA NUCA ,VERIFICO SSVV 3 VEZES  

PA:204X126mmHg FC: 78bpm PACIENTE É DIABETICO E HIPERTENSO POREM NÃO FAZ 
USO DE MEDICAÇÃO.PACIENTE NEGA ALERGIA FOI MEDICADO COM 1CP DE CAPTOPRIL 
25mg DIPIRONA 500mg .AO OFERTA A MEDICAÇÃO PACIENTE APRESENTA TREMOR EM 

AMBAS MÃOS , AVISADO A PATRICIA TEC DE ENFERMAGEM DO TRABALHO DA URBIA E AO 
RESPONSAVEL ADILSON DA CONSTRUCAP NA QUAL JA PROVIDENCIOU UMA PIRUA PARA 

LEVA-LO A UPA VILA MARIANA.07:10hS PACIENTE ENCAMINHANDO EM PIRUA DA 
CONSTRUCAP PARA UPA VILA MARIANA ,REALIZADO CONTATO COM DR LEANDRO DO 

CMDP, PARA DEIXAR CIENTE DA OCORRENCIA.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 27/12/2023 07:22 MASCULINO 27 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 150X80mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 27/12/2023 07:45 FEMININO 48 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 127X90mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 27/12/2023 07:50 MASCULINO 28 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 128X83mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 27/12/2023 08:03 MASCULINO 45 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 109X73mmHg 
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 27/12/2023 10:50 MASCULINO 74 USUÁRIO ENTORSE DE JOELHO MODERADO
ACADEMIA AR 

LIVRE
00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
COM AUXILIO TRAZIDO PELO LUIZ MANDARINO, O PACIENTE RELATA QUE ESTAVA 

FAZENDO TREINAMENTO EM APARELHO CADEIRA EXTENSORA COM PESO ,AO EXTENDER 
O PESO  O MESMO SENTIU FORTE DOR NO JOELHO DIREITO.VERIFICO SSVV PA 

147X82mmHg FC:55bpm REALIZADO AVALIAÇÃO PRIMARIA/SECUNDARIA PERFUSÃO 
PERIFÉRICA EM MID RETORNO EM 2SS, APRESENTA CREPITAÇÃO EM PATELA DIREITO 
,ALGIA AO REALIZAR MOVIMENTO DE EXTENSÃO E ROTAÇÃO DA PATELA ,REALIZADO 

IMOBILIZAÇÃO COM 3 TALA G EM AMARRAÇÃO ARANHA.11:02hs ENTRADO EM CONTATO 
COM A CENTRAL DE AMBULANCIA DA CMDP FALADO COM ATENDENTE ANA PAULA E 

SOLICITADO AMBULANCIA BASICA.PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 
MEDICADO COM 1CP DE DIPIRONA.11:20hs CHEGADA DA EQUIPE DA AMBULANCIA DA 
CMDP PREFIXO 36 ,EQUIPE ENFERMAGEM ANDREIA E SOCORRISTA IGOR. PASSADO O 
CASO ,ACOMODADO PACIENTE EM MACA DA AMBULANCIA ,ORIENTADO A EQUIPE A 
REMOVER O PACIENTE PARA O HOSPITAL SANTA CASA DA SANTA CECILIA SETOR DE 

ORTOPEDIA.11:30hs PACIENTE SEGUE AOS CUIDADOS DA EQUIPE DA AMBULANCIA DO 
CMDP COM DESTINO AO HOSPITAL SANTA CASA DA SANTA CECILIA (ORTOPEDIA).

REMOÇÃO



IBIRAPUERA QUA 27/12/2023 11:05 MASCULINO 11 USUÁRIO
ACIDENTE NO 

BASQUETE 
MODERADO

QUADRA DA 
GATORATE 

01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELO BOMBEIRO COM 
IMOBILIZAÇÃO EM MIE REGIÃO DO PÉ.PACIENTE CHOROSO,AGITADO,CONTACTUA 

,ORIENTADO TEMPO  E ESPAÇO.ACOMPANHADO PELO TIO FELIPE HASSUM.PACIENTE 
RELATA QUE ESTAVA NA QUADRA DA GATORATE JOGANDO BOLA E ACABOU TORCENDO O 

TORNOZELO ESQUERDO.VERIFICO SSVV PA 116X77mmHg FC: 77bpm REALIZADO 
AVALIAÇÃO PRIMARIA/SECUNDARIA MIE PERFUSÃO PERIFERICA RETORNA EM 

2SS,PACIENTE REFERE MUITA ALGIA AO AVALIAR O PÉ ESQUERDO,O MESMO NÃO 
CONSEGUE ESTENDER O PÉ ESQUERDO.REALIZADO SPRAY DICLOFENACO 

,IMOBILIZADO.FOI OFERECIDO REMOÇÃO POREM O TIO DO MESMO SR FELIPE  RECUSA, 
ASSINA TERMO E INFORMA QUE IRA LEVA-LO DE CARRO  PRÓPRIO,FAMILIAR 

ORIENTADO.11:13hs PACIENTE EMBARCADO NO CARRO DO TIO FELIPE  E INFORMA QUE 
IRA LEVA-LO PARA O HOSPITAL SÃO LUIZ DE ITAIM.

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 27/12/2023 11:07 MASCULINO 27 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE QUE NA DATA DE ONTEM HAVIA FEITO UM CORTO EM DEDO DA 
MÃO ESQUERDA O MESMO SO QUER UM BAND AID.REALIZADO CURATIVO PACIENTE 

LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

CURATIVO

IBIRAPUERA QUA 27/12/2023 11:35 MASCULINO 51 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO TRAZIDO PELO ENCARREGADO OTONILSON PACIENTE RELATA ESTAR COM 

CORPO QUENTE E MINUTOS ANTES HAVIA SENTIDO DOR NO PEITO POREM SEM 
ENRRADIAÇÃO PARA NENHUM MEMBRO.VERIFICO SSVV PA:143X91mmHg FC:126bpM 

T:39,4ºC . PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 40GTS 
DE DIPIRONA E ACOMODADO EM MACA.MANTEM OBSERVAÇÃO NO 

AMBULATORIO.12:19hs VERIFICO TEMPERATURA T:38,2ºC PACIENTE MANTEM REPOUSO 
EM MACA.12:48hS VERIFICO TEMPERATURA Tº38,1ºC. 12:54hs ENCARREGADO 

OTONILSON LIBERA PACIENTE PARA IR POR MEIOS PRÓPRIO PARA UNIDADE DE SAUDE 
PARA INVESTIGAÇÃO, PACIENTE APRESENTA BEG POREM MANTEM FEBRE SABENDO DO 

CASO TEC DE ENFERMAGEM DO TRABALHO PATRICIA CIENTE DO CASO.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 27/12/2023 12:00 FEMININO 50 USUÁRIO ACIDENTE COM BIKE LEVE CENTAURO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBUAL 
SEM AUXILIO RELATA QUE ESTAVA PEDALANDO PROXIMO A CENTAURO E  PERDEU 

CONTROLE DA BICICLETA E CAIU,AVALIADO CEFALO PODAL SEM SINAL DE ALERTA NEGA 
TER BATIDO A CABEÇA ,NEGA USO DE CAPACETE,AVALIAÇÃO PRIMARIA/SECUNDARIA 
APRESENTA ESCORIAÇÃO 4CM  EM JOELHO DIREITO.REALIZADO LIMPEZA E CURATIVO 

PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA SEM INTERCORRENCIA.

CURATIVO

IBIRAPUERA QUA 27/12/2023 12:05 FEMININO 12 USUÁRIO ACIDENTE COM BIKE LEVE CENTAURO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE QUE ESTAVA PEDALANDO VELOCIDADE BAIXA E ACABOU COLIDINDO 

COM A BIKE DA AMIGA.AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM SINAL DE ALERTA,AVALIAÇÃO 
PRIMARIA/SECUNDARIA APRESENTA ESCORIAÇÃO EM COTOVELO DIREITO E JOELHO 

ESQUERDO.REALIZADO LIMPEZA E CURATIVO  PACIENTE LIBERADO SEM 
INTERCORRENCIA.

CURATIVO



IBIRAPUERA QUA 27/12/2023 12:32 FEMININO 25 USUÁRIO ACIDENTE COM SKATE LEVE PACUBRA 02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO  TRAZIDO PELO BOMBEIRO CALMA CORADA 
CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO REFERE QUE ESTAVA ANDANDO DE PATINS 

PROXIMO AO PACUBRA E CAIU,NEGA TER BATIDO A CABEÇA.AVALIADO CEFALO PODAL 
SEM SINAL DE ALERTA ,AVALIAÇÃO PRIMARIA/SECUNDARIA APRESENTA ALGIA EM 

TORNOZELO DIREITO. EXTENSÃO E ROTAÇÃO COM DIFICICULDADE REALIZADO 
IMOBILIZAÇÃO.PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 

1CP DE DIPIRONA + 1 CP DE DICLOFENACO. AMIGA DA MESMA ESTA DE CARRO ,FOI 
ORIENTADO A LEVA A PACIENTE PARA UNIDADE DE SAUDE PARA REALIZAR EXAME DE 
IMAGEM.PACIENTE LIBERADO SEM INTERCORRENCIA INFORMA QUE IRA PARA O PS 

SANTANA QUE É MAIS PROXIMO DA RESIDENCIA.

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 27/12/2023 13:00 FEMININO 24 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AXILIO RELATA DOR EM PUNHO DIRETO A DOIS DIAS,REALIZADO AVALIAÇÃO DO 

MEMBRO EXTENSÃO E ROTAÇÃO SEM NOVIDADES,PERFUSÃO RETORNA E 2SS.PACIENTE 
NEGGA ALEGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE DIPIRONA + 1CP DE 

DICLOFENACO.PACIENTE ORIENTADO E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUA 27/12/2023 13:30 MASCULINO 46 USUÁRIO ACIDENTE COM PATINS MODERADO PONTO X 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO APRESENTA CURATIVO OCLUSIVO EM OLHO DIRETIO REALIZADO PELO 

BOMBEIRO.SEGUNDO O PACIENTE  O MESMO ESTAVA DE PATINS PROXIMO AO PONTO X 
NO PACUBRA QUANDO FOI DESVIAR DE UMA BIKE A FRENTE POREM AO DESVIAR COLIDIU 

COM UM RAPAZ QUE ESTAVA SENTIDO OPOSTO QUE HAVIA TAMBEM DESVIADO DESSA 
BICICLETA.OS MESMO ACABOU BATENDO CABEÇA COM CABEÇA.AVALIADO CEFALO 

PODAL SEM SINAL DE ALERTA REALIZADO AVALIAÇÃO PRIMARIA/SECUNDARIA PACIENTE 
APRESENTE FCC EM SOBRANCELHA 6CM EM SOBRANCELHA ESQUERDA E FCC DE +- 5CM 

NA REGIÃO DA PALPEBRA INFERIOR.AMBOS NECESSIDA DE SUTURA.REALIZADO CURATIVO 
PACIENTE ENTRA EM CONTATO COM OS PAIS PARA BUSCA-LO.PACIENTE RECUSA 

MEDICAÇÃO.14:40hS OS PAIS DO MESMO CHEGA E LEVA O PACIENTE PARA O HOSPITAL 
EDMUNDO VASCONCELOS SEM INTERCORRENCIA PACIENTE BEG.

CURATIVO

IBIRAPUERA QUA 27/12/2023 14:04 FEMININO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 108 X 70 mmHg, FC 81 bpm
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 27/12/2023 16:04 MASCULINO 25 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE P 4 00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO COM QUEIXA DE MAL ESTAR E 
VOMITO. REFERE ESTAR NO PARQUE DESDE 14:00, A ULTIMA VEZ QUE SE ALIMENTOU FOI 

AO 12:00, JÁ ACONTECEU OUTRAS VEZES. MAIS FOI A PRIMEIRA VEZ QUE CHEGOU A 
VOMITAR. SSVV PA 79 X 64 mmHg, FC 106 bpm, SAT 97%, FICOU EM OBSERVAÇÃO NO 

LEITO POR 30 MIN AONDE MELHOROU E FOI LIBERADO. SSVV 122 X 97 mmHg, FC 93 bpm, 
SAT 97%.

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUA 27/12/2023 20:20 FEMININO 12 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA MODERADO
ARVORE DE 

NATAL
01:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDA PELA AMBULANCIA QUE ESTA NA ARVORE DE 
NATAL, COM CRISE ASMATICA, PAI REFERE QUE FIZERAM UM PEQUENA CORRIDA, E APÓS 

ELA COMEÇOU A PASSAR MAL COM FALTA DE AR, E DESCONFORTO RESPIRATORIO, SAT 
O2 89 %, INICIO OXIGENOTERAPIA COM OCULOS DE  O2, EM 3 L/MIN, COM SAT 98 %, FR 
29 RPM. FEITO 5 ML DE LORATADINA + 2 PUFS DE AEROLIN. AUSCULTA PULMONAR MV+, 

COM SIBILOS EM BASE LATERAL D,  FICOU EM OBSERVAÇÃO POR 15 MIN NÃO HOUVE 
MELHORA FOI REMOVIDA DE AMBULANCIA PARA UPA VILA MARIANA, EM 

OXIGENOTARAPIA 2 L / MIN.

REMOÇÃO



IBIRAPUERA QUI 28/12/2023 06:25 MASCULINO 50 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO PARA CONTROLE SSVV P.A 200X109 FC 78, 
MEDICADO COM 1 CP CAPTOPRIL + 1 CP FUROSEMIDA, O MESMO NEGA MAL ESTAR E 

NÃO APRESENTA SINAIS DE ALERTA, FOI LIBERADO PARA IR VESTIR O UNIFORME E TOMAR 
CAFÉ. ORIENTADO SOBRE MANTER REPOUSO TOMAR BASTANTE AGUA E REOTRNAR AO 

AMBULATÓRIO APÓS 40 MINUTOS. 06:56 AFERIDO SSVV NOVAMENTE P.A 203X114 FC 64 
NÃO LIBERADO PARA ATIVIDADE EM ALTURA

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 28/12/2023 06:52 MASCULINO 63 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 125X66
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 28/12/2023 06:54 MASCULINO 53 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 138X86
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 28/12/2023 07:20 FEMININO 35 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENATRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE FORTE DOR DE CABEÇA 
E SE QUEIXA DE ESTAR COM A SINUSITE, AFERIDOS SSVV P.A 114X83 FC 80, MEDICADA 

COM 1 CP DIPIRONA + 1 CP PREDNISONA + 1 CP LORATADINA E LIBERADA PARA 
RETORNAR AO TRABALHO. RETORNOU AS 16:20 COM OS MESMO SINTOMAS, MEDICADA 

COM 1 CP DIPIRONA  + 1 CP PROMETAZINA E LIBERADA.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 28/12/2023 07:39 MASCULINO 44 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA, RELATA TER 
TOMADA A MEDICAÇÃO DA PRESSÃO POR VOLTA DAS 07 HORAS, AFERIDOS SSVV P.A 
174X101 FC 75, MEDICADO COM 1 CP CAPTOPRIL E MANTIDO EM OBSERVAÇÃO PARA 

NOVA AVALIAÇÃO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 28/12/2023 07:42 MASCULINO 27 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 126X76
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 28/12/2023 07:49 MASCULINO 27 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 141X75
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 28/12/2023 07:50 MASCULINO 28 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 116X81
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 28/12/2023 07:52 MASCULINO 25 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 143X84
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 28/12/2023 08:59 FEMININO 49 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE TONTURA, RELATA JÁ FAZER 
TRATAMENTO PARA LABIRINTITE MAIS QUE ESQUECEU DE TOMAR A MEDICAÇÃO, 

AFERIDOS SSVV P.A 136X95 FC 86, MEDICADA COM 1 CP DRAMIN E LIBERADA PARA FICAR 
NA BASE DA GRABER SENTADA MANTENDO REPOUSO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 28/12/2023 11:15 MASCULINO 55 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO, O MESMO 
SE QUEIXA DE DOR NO OMBRO, RELATA QUE TEVE INICO NO CAMINHO PARA O 

TRABALHO NA MANHÃ DE HOJE. AFERIDOS SSVV P.A 128X74 FC 72 NEGA ALERGIAS, 
MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA + 1 CP IBUPROFENO + SPRAY DICLOFENACO E LIBERADO 

PARA RETORNAR AO TRABALHO

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 28/12/2023 13:28 MASCULINO 5 USUÁRIO
FERIMENTO / 
ESCORIAÇÃO

LEVE PORTÃO 4 01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO E 
ACOMPANHADO DA MÃE. O MESMO SE APRESENTA CORADO, EUPNEICO AFEBRIL E 

MANTENDO BEG. A MÃE REALTOU QUE AO CHEGAR NO PARQUE FOI ATE O ALUGUEL DE 
BICICLETAS DOS PORTÃO 4 ONDE PEGOU UM DOS EQUIPAMENTOS E COLOCOU SEU FILHO 
NO SESTINHO DE TRANSPORTE DA BIKE, QUANDO TENTOU PEDALAR A CRIANÇA ACABOU 
FICANDO COM O PÉ DIREITO PRESO NA RODA DO EQUIPAMENTO. NO AMBULATÓRIO FOI 
AVALIADAO NÃO APRESENTA SINAIS VISIVEIS DE FRATURA APENAS ESCORRIAÇÕES LEVES, 

REALIZADA LIMPEZA COM SF 09% + SOLUÇÃO CLOREXIDINA + POMADA NEBACETIN E 
ORIENTADO SOBRE IR AO P.S INFANTIL REALIZAR EXAMES DE IMAGEM. A MÃE SE 

QUEIXOU DE NÃO POSSUIR LOCAL SEGURO ONDE AS CRIANÇAS POSSAM COLOCAR OS PÉS 
PARA EVITAR LESÕES. NÃO FOI POSSIVEL AFERIR SSVV POIS A CRIANÇA SE ENCONTRAVA 

MUITO AGITADA

CURATIVO



IBIRAPUERA QUI 28/12/2023 13:45 FEMININO 48 USUÁRIO ACIDENTE COM BIKE LEVE
LADEIRA DA 
PREGUIÇA

00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO E 
ACOMPANHADA DO MARIDO, A MESMA SE APRESENTA CORADA, CONTACTUANDO, 

AFEBRIL, EUPNEICA DEAMBULANDO COM AUXILIO DEVIDO A DOR, RELATOU QUE ESTAVA 
ANDANDO DE BICICLETA QUANDO O CHAPÉU ACABOU CAINDO DA SUA CABEÇA A MESMA 

ACABOU DESEQUILIBRANDO ONDE ACARRETOU NA QUEDA GERANDO ESCORIAÇÕES 
LEVES, REALIZADO CURATIVO COM SF 09% + SOLUÇÃO CLOREXIDINA + POMADA 

NEBACETIN E ORIENTADO SOBRE IR AO P.S PARA REALIZAÇÃO DE EXAMES DE IMAGEM, 
NEGA ALERGIAS E RECUSA MEDICAÇÃO

CURATIVO

IBIRAPUERA QUI 28/12/2023 14:01 MASCULINO 46 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 135X85
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 28/12/2023 14:03 MASCULINO 25 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 P.A 130X66
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 28/12/2023 14:35 FEMININO 19 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE QUADRA NIKE 02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO, A MESMA 
SE APRESENTA CORADA, CONTACTUANDO, AFEBRIL, DEAMBULANDO E MANTENDO BEG. 
PACIENTE SE QUEIXA DE TONTURA E MOLEZA NO CORPO, RELATOU TER SE ALIMENTADO 

CERCA DE 40 MINUTOS ATRÁS, AFERIDOS SSVV P.A 99X67 FC 97, MANTIDA EM 
OBSERVAÇÃO DEITADA COM MEMBROS INFERIORES ELEVADOS, APOS REPOUSO PA  

100x71 mmHg FC 81 , REFERE MELHORA CLINICA LIBERADA.

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 28/12/2023 15:35 MASCULINO 25 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE REFERE CEFALEIA INICIADA NA TARDE DE HOJE, NEGA ALERGIAS, MEDICADO 

COM 1 CP DIPIRONA E LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES.
MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA QUI 28/12/2023 17:40 FEMININO 77 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE
LADEIRA DA 
PREGUIÇA

00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS E DO 
FILHO APÓS TONTURA E MAL ESTAR. SSVV PA 83X51 mmHg FC 67 DEXTRO 198. A MESMA 

É HIPERTENSA, DIABETICA TIPO 2 E HAVIA TOMADO UM CALDO DE CANA COMO 
REFEIÇÃO DO DIA. MANTENHO EM REPOUSO, PA 95X61 mmHg FC 65. REFERE MELHORA. 

ORIENTO PASSAR NO CARDIOLOGISTA, AUMENTAR INGESTA HIDRICA E ALIMENTAÇAO 
MAIS ADEQUADA. LIBERADA APOS MELHORA CLINICA

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA QUI 28/12/2023 18:50 MASCULINO 32 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO PARA REALIZAR TROCA DE CURATIVO NA 
MÃO ESQUERDA POR QUEIMADURA REALIZADA LIMPEZA COM CLOREXIDINE AQUOSO E 
CURATIVO COM OLEO DE GIRASSOL + POMADA NEOMICINA +  ATADURA , ORIENTADO E 

LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

CURATIVO

IBIRAPUERA QUI 28/12/2023 18:55 MASCULINO 17 USUÁRIO
ACIDENTE NO 

BASQUETE 
LEVE

QUADRA 
GATORADE

01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS E DOS 
VIZINHOS APÓS VIRAR O PE JOGANDO BASQUETE, APRESENTA LESAO EM TORNOZELO 

DIREITO, COM EDEMA + MOBILIDADE REDUZIDA, REFERE DOR 7/10. REALIZADO 
IMOBILIZAÇÃO COM TALA + DICLOFENACO SPRAY LOCAL + MEDICADO COM 1 CP 

DICLOFENACO. ORIENTO IR AO HOSPITAL PARA REALIZAÇAO DE EXAMES DE IMAGEM, 
RESPONSAVEIS OPTARAM EM IDA POR MEIOS PROPRIOS. 

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 29/12/2023 06:38 FEMININO 47 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE ESTAR COM A RINITE ATACADA VERIFICO SSVV SAT :98% FC: 52bpm 

PACIENTE NEGA ALERGIA MEDICAMENTOSA A MESMA FOI MEDICADA COM 1CP  
PREDNISONA +  1CP LORATINA PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A 

ATIVIDADE 

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 29/12/2023 06:42 MASCULINO 25 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO O MESMO VEIO PARA FAZER A MANUTENÇÃO DE CURATIVO DE AMBOS  
CALCANHAR. REALIZADO POMADA NEOMICINA +  CURATIVO PACIENTE ORIENTADO E 

LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

CURATIVO



IBIRAPUERA SEX 29/12/2023 06:47 FEMININO 19 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO ACOMPANHADO PELA ENCARREGADA 
ELAINE PACIENTE CALMA CORADA AFEBRIL RELATA DOR NO CORPO + NAUSEA E VOMITO 
A 3 DIAS, NAO PROCUROU UNIDADE DE SAUDE VERIFIO SSVV PA 94X70mmHg FC 76bpm 

PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP PARACETAMO 
+ 1CP IBUPROFENO +1CP  DRAMIN PACIENTE MANTEM REPOUSO NO AMBULATÓRIO.  

07:00 PACIENTE APRESENTA EPISODIO DE VOMITO, ENCARREGADA ELAINE CIENTE 
PACIENTE LIBERADA PARA IR POR MEIOS PRÓPRIO PARA HOSPITAL PARA MEDICAÇÃO 

EV/IM .

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 29/12/2023 06:50 MASCULINO 31 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATORIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE CÓLICA+ NAUSEA VERIFICO SSVV PA 126X76mmHg  78 bpm  

PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP PLASIL + 1CP 
BUSCOPAM COMPOSTO ,PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A 

ATIVIDADE

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 29/12/2023 06:59 MASCULINO 25 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO  O MESMO IRA REALIZAR TRABALHO EM ALTURA POREM O MESMO RELATA 
ESTA COM UM POUCO DE DOR DE GARFANTA VERIFICO SSVV PA 124X71mmHg  PACIENTE 

NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP IBUPROFENO + 1CP 
PARACETAMOL.PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 29/12/2023 07:00 MASCULINO 23 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 116X67mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 29/12/2023 07:24 FEMININO 63 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 108X82mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 29/12/2023 07:26 MASCULINO 78 USUÁRIO ACIDENTE COM BIKE LEVE MADUREIRA 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE QUE ESTAVA NA PISTA PROXIMO AO MADUREIRA E AO LAGO O 

MESMO PAROU A BICICLETA E AO DESCER BATEU A CANELA ESQUERDA NO 
PEDAL.REALIZADO AVALIAÇÃO APRESENTA APENAS ESCORIAÇÃO DE +-  2CM REALIZADO 

LIMPEZA E CURATIVO PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADES.

CURATIVO

IBIRAPUERA SEX 29/12/2023 07:35 MASCULINO 27 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 131X80mmHg 
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 29/12/2023 07:36 MASCULINO 27 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 142X78mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 29/12/2023 07:39 MASCULINO 33 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO,SUDOREICO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO REFERE QUE ESTA A 1SEMANA COM DESCONFORTO 

RESPIRATORIO ,CANSAÇO,VERIIFCO SSVV PA 137X73mmHg  FC 97bpm SAT:93~94%  O 
MESMO SE AUTOMEDICOU COM 2CP DE DICLOFENACO ,REALIZADO AUSCULTA 

PULMONAR APRESENTA EM REGIÃO DA TRAQUEIA RONCO, AVISADO AO OTONILSON E 
ADELSON DA CONSTRUCAP PARA LIBERA O MESMO PARA IR AO HOSPITAL PARA REALIZAR 

EXAME DE IMAGEM  PARA DESENCARGO.

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 29/12/2023 07:54 MASCULINO 28 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 120X82mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 29/12/2023 08:44 MASCULINO 29 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 148X77mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES



IBIRAPUERA SEX 29/12/2023 10:30 MASCULINO 65 COLABORADOR CONTUSÃO / TRAUMA LEVE
ACADEMIA AR 

LIVRE
00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO ACOMPANHADO PELO LIDER ROGERIO DA 
AMBICAP PACIENTE CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE 
ESTAVA LAVANDO A LIXEIRA  DA ACADEMIA AR LIVRE, O MESMO ESTAVA APOIADO COM 

BRAÇO ESQUERDO LAVANDO O FUNDO DA LIXEIRA QUANDO A MESMA SE SOLTA E CAI AO 
CHÃO LEVANDO O FUNCIONARIO A CAIR JUNTO COM A LIXEIRA BATENDO O BRAÇO 
ESQUERDO.REALIZADO AVALIAÇÃO PRIMARIA/SECUNDARIA PACIENTE APRESENTE 

FLEBITE EM BICEPS ESQUERDO PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 
MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL E REALIZADO SPRAY DICLOFENACO  NO 

MEMBRO. LIDER ADRIENE CIENTE E AVISADO AO SEGURANÇA DO TRABALHO TIAGO DO 
CASO  PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA SEX 29/12/2023 11:04 MASCULINO 27 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA  NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 

SEM AUXILIO, O MESMO APRESENTA PEQUENO MACHUCADO NA REGIÃO DE AMBOS 
CALCANHO,REALIZADO CURATIVO PACIENTE LIBERADO SEM INTERCORRENCIA.

CURATIVO

IBIRAPUERA SEX 29/12/2023 11:11 MASCULINO 27 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBUALA 
SEM AUXILIO O MESMO VEIO REALIZAR MANUTENCÃO DE CURATIVO EM POLEGAR DA 

MÃO ESQUERDA,REALIZADO POMADA NEOMICINA E BAND AID PACIENTE LIBERADO PARA 
RETORNAR A ATIVIDADE

CURATIVO

IBIRAPUERA SEX 29/12/2023 11:49 FEMININO 42 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE PACUBRA 01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELO BEOMBEIRO   CALMO 
CORADO CONTACTUA DEAMBUULA SEM AUXILIO RELATA QUE A MESMA TEM A PRESSÃO 

BASAL BAIXA E QUE DURANTE O PASSEIO A VISÃO FICOU TURVA A MESMA SE DEITOU 
PROXIMO AO PACUBRA OUTROS MUNICIPES OFERTOU SALGADO PARA MESMA E AGUA 
COM BOA ACEITAÇÃO  ,RELATA TAMBEM QUE COMEU POUCO ALIMENTO NA PARTE DA 
MANHÃ E POUCA AGUA DURANTE O PASSEIO,POREM DURANTE O TRANSPORTE PARA O 
AMBULATORIO A MESMA JA ESTAVA BEM,VERIFICO SSVV PA:100X64mmHg FC 115bpm 
REALIZADO ORIENTAÇÃO DE INGESTÃO DE ALIMENTO E AGUA PACIENTE BEG LIBERADA 

SEM INTERCORRENCIA 

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 29/12/2023 12:35 MASCULINO 34 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 

SEM AUXILIO ,O MESMO TEM CALO EM MÃO ESQUERDA E CALO PÉ ESQUERDO 
REALIZADO CURATIVO PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNA A ATIVIDADE

CURATIVO

IBIRAPUERA SEX 29/12/2023 14:00 MASCULINO 39 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, PARA AVALIAÇÃO DE AUTORIZAÇÃO PARA USO DE TENIS 
PARTICULAR NO TRABALHO. FEITO AVALIAÇÃO, O MESMO ESTA COM BOLHA NA 3º E 5º 

FALANGE DO PE ESQUERDO, E NA 3º FALANGE DO PÉ DIREITO, O MESMO JÁ FOI AO 
MEDICO E ESTA USANDO POMADA INDICADA. ORIENTADO E LIBERADO A RETORNAR AS 

ATIVIDADES DE TENIS PRÓPRIO ATE MELHORA DAS BOLHAS. 

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 29/12/2023 14:14 FEMININO 87 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE
PONTE DE 

FERRO
00:00

PCT DEU ENTRADA AO AMB, TRAZIDA PELO BOMBEIRO, ACOMPANHADA PELA FILHA. 
RELATA QUE ESTAVA PASSEANDO NO PARQUE, QUANDO TEVE UM MAL ESTAR, FILHA 
REFERE QUE MÃE ESTA NO PRIMEIRO ESTAGIO DA DOENÇA DE ALZHEIMER E RECUSA 

INGESTÃO HIDRICA, QUE FOI O MOTIVO DO MAL ESTAR. SSVV 123 X 81 mmHg, FC 81 bpm, 
SAT O2 98%, FICOU EM OBSERVAÇÃO E APÓS MELHORAS FOI ORIENTADA E LIBERADA. 

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SEX 29/12/2023 19:10 FEMININO 44 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE P 10 00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO, COM MAL ESTAR, EQUIPE DA 
ARVORE FEZ DEXTRO E ESTAVA 58 mg/dl, A MESMA COMPROU CALDO DE CANA E UM 

PASTEL E TOMOU, FEITO NOVAMENTE DEXTRO 175 mg/dl, PA 140 X 85 mmHg, FC 85 bpm 
SAT O2 98 %. ORIENTADA E LIBERADA. 

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES



IBIRAPUERA SEX 29/12/2023 21:45 FEMININO 42 USUÁRIO ACIDENTE COM PATINS MODERADO PACUBRA 02:30

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO COM DORES EM MID. RELATA 
QUE ESTAVA ANDANDO DE PATINS NO PACUBRA, QUANDO PASSOU POR UM BURACO 

QUE NÃO VIU ACABOU TORCENDO O TORNOZELO. NEGA TER BATIDO A CABEÇA. 
AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM SINAIS DE ALERTA. EXTENÇÃO E FLEXÃO COM 

DIFICULDADES E DOLORIDO, PELE LEVEMENTE ELEVADA E EDEMACIADA, DOLORIDO A 
PALPAÇÃO, COM SINAIS DE CREPITAÇÃO EM FIBULA E POSSIVEL FRATURA. FEITO 

IMOBILIZAÇÃO EM CAIXOTE.  SSVV PA 145 X 80 mmHg, FC 89 bpm, SAT O2 98%.A MESMA 
ESTAVA COM O MARIDO DE CARRO QUE PREFERIRAM IR POR MEIOS PROPRIOS PARA 

HOSPITAL EDMUNDO VASCONCELOS. 

MEDICAÇÃO / 
CURATIVO / 

IMOBILIZAÇÃO

IBIRAPUERA SAB 30/12/2023 07:54 MASCULINO 39 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA MODERADO P 6 00:00

PCT DEU ENTRADA AO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO COM MAL ESTAR E DOR NO PEITO. 
RELATA QUE FEZ USO DE MUITA COCAINA E COMEÇOU A SE SENTIR MAL, COM MUITA 
SEDE. SSVV PA 160 X 100 mmHg, FC 113 bpm, SAT O2 98%. REMOVIDO PARA HOSPITAL 

DANTE PAZZANESE PARA EXAME DE ELETROCARDIOGRAMA. 

REMOÇÃO

IBIRAPUERA SAB 30/12/2023 09:10 MASCULINO 29 COLABORADOR TRABALHO EM ALTURA LEVE AMBULATÓRIO 00:00 PA 148X70 mmHg
AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA SAB 30/12/2023 16:33 MASCULINO 28 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE PRAÇA DA PAZ 00:00

PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO ACOMPANHADO DE BOMBEIRO CIVIL E TIO, 
DEAMBULANDO NORMALMENTE, SORRINDO, CONTACTUANDO, REFERE QUE TEVE FALTA 
DE AR AO FAZER UM PICO DE CORRIDA, REFERE SER SEDENTARIO E QUE ESTA TOSSINDO A 
3 SEMANAS, NEGA OUTRO SINTOMAS, FC 90, P.A 110X70, SAT 99%, REFERE QUE AGORA 
ESTA MELHOR, DEVIDO AUSENCIA DE SINTOMAS LIBERADO E ORIENTADO A SINAIS DE 

PIORAS 

AVALIAÇÃO E 
ORIENTAÇÕES

IBIRAPUERA DOM 31/12/2023 09:24 FEMININO 48 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00
PA 168X95mmHg FC:88bpm AVALIADA PELO DR RAFAEL MEDICADA COM 1CP DE DRAMIM 

PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE.
MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 31/12/2023 10:33 FEMININO 23 COLABORADOR QUEIXA CLÍNICA LEVE AMBULATÓRIO 00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO, CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO REFERE QUE ESTA COM DOR DE CABEÇA VERIFICO SSVV PA:89X62mmHg FC 

82bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE 
PARACETAMOL ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

MEDICAÇÃO

IBIRAPUERA DOM 31/12/2023 13:10 MASCULINO 15 USUÁRIO ACIDENTE COM SKATE MODERADO PISTA DE SKATE 02:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO POR BOMBEIROS CIVIS COM MSD IMOBILIZADO, 
REFERINDO DOR EM PUNHO DIREITO APÓS QUEDA DE SKATE. AO EXAME FÍSICO: 

DEPRESSÃO DOLOROSA EM REGIÃO PROXIMAL DE 2º/3º METACARPOS (POSSÍVEL FX) E 
EM REGIÃO DISTAL DE 1º METACARPO. REFEITA IMOBILIZAÇÃO E PRESCRITO 1G DIPIRONA 

VO. HD: FX METACARPOS. SSVV 95 X 64 mmHg, FC 74 bpm, SAT O2 97% CD: REMOVIDO 
PARA HOSPITAL BENEFICIENCIA PORQUESA E DIPIRONA 1G.

REMOÇÃO

IBIRAPUERA DOM 31/12/2023 13:45 MASCULINO 42 USUÁRIO
QUEDA DA PRÓPRIA 

ALTURA
LEVE PORTÃO 5 00:00

PACIENTE REFERE QUEDA DA PRÓPRIA ALTURA POR DESEQUILÍBRIO. SOFREU APENAS 
ESCORIAÇÕES LEVES EM 1º QDD

CURATIVO

IBIRAPUERA DOM 31/12/2023 17:20 MASCULINO 40 USUÁRIO QUEIXA CLÍNICA LEVE BIENAL 01:00

PACIENTE TRAZIDO POR BOMBEIROS CIVIS DECORRENTE DE FORTE DOR ABDOMINAL.HÁ 4 
MESES EXPELIU CÁLCULO URINÁRIO. CONTA QUE AS DORES INICIARAM PELA MANHÃ E 

PIORARAM AGORA A TARDE. NEGA ALERGIAS. AO EXAME FÍSICO: DOR À PUNHO 
PERCUSSÃO. HD CÓLICA NEFRÉTICA. CD: PRESCRITO: DEXAMENTASONA + DIPIRONA EV 

EM BOLUS, ACIDO MEFENÂMICO VO. ORIENTADO SOBRE SINAIS DE ALERTA E PRESCRITO 
ANALGESIA PARA CASA. PARTE MÉDICA - RAFAEL ZANUTO - CRM 208967.

MEDICAÇÃO


